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内容概要

最热门的竞技，最精彩的比赛，最负盛名的选手，最激动人心的瞬间，这里有速度的竞赛，力与美的
比拼。
本书生动细致地向孩子们展现了体育的历史画卷。

　　2008年的北京奥运牵动着孩子们的心，尤其是那些热爱运动的小体育迷们。
最热门的竞技，最精彩的比赛，最负盛名的选手，最激动人心的瞬间，这里有速度的竞赛，力与美的
比拼。
体育的历史就是人类挑战自我、超越极限的过程。

　　本书选用了近200幅历史图片，生动细致地向孩子们展现了体育的历史画卷。
在迎接2008年奥运会的时候，如果能和小伙伴们一起读一读体育的历史，扳着指头数数绿场、篮球界
的名人，说说他们的故事，相信会是件很棒的事情。
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章节摘录

书摘完美奥运　　1896年的第l届雅典现代奥林匹克运动会，也依然沿袭了古代奥运会的传统，禁止女
选手参赛。
直到1900年的第2届巴黎现代奥运会，这一传统才被打破，女性才有了与奥运会亲密接触的机会。
在这届奥运会上，共有11位女选手参赛。
    　　但是希腊的古奥林匹克赛场却一直是女性的禁区，直到100多年后的2004年8月18日，才第一次
对女选手敞开大门。
希腊人为了能赢得2004年奥运会的主办权，在申奥过程中，他们承诺要让古代奥林匹克精神与现代奥
运会在雅典完美结合。
于是，在雅典奥运组委会的精心安排下，雅典奥运会把男、女铅球项目放在古代奥林匹克运动的发源
地奥林匹亚山举行，古代奥林匹克体育场终于向女性敞开了怀抱，女性们自豪地站到了这块曾是男人
专属的土地上!人们在等待了千年之后，弗列尼斯要男女选手在古代奥林匹克赛场上同场竞技的梦想终
于变成了现实。
　　知识文件夹　　古希腊的奥运会每4年举行一次，为期5天。
第一天不安排比赛，而是举行隆重的宗教祭祀活动。
运动员的宣誓也被安排在第一天进行。
第二天开始，比赛才正式进行。
比赛项目分为竞技和赛跑两类。
其中的竞技项目包括拳击、混斗、摔跤和举羊等。
比赛获胜者不仅享有免税的特权，还可以赢得很多财物，获得大家的尊敬。
　　P11
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编辑推荐

　　最热门的竞技，最精彩的比赛，最负盛名的选手，最激动人心的瞬间，这里有速度的竞赛，力与
美的比拼。
本书生动细致地向孩子们展现了体育的历史画卷。
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