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内容概要

江苏省教育系统关心下一代工作委员会结合当前经济、社会、教育形势，编写出这套具有时代性、科
学性、针对性强的家长学校教材，为家庭教育工作做了件很有意义的工作。
希望这套教材能够促进学校、家庭、社会教育更进一步的有机结合，教育和引导广大青少年确立进步
志向，规范行为习惯，提高综合素质。
    凤凰出版传媒集团江苏少年儿童出版社将这套家教教材付梓出版．也体现了出版业对教育的反哺与
支持。
相信通过社会各界的协同努力，家庭教育将更好地为教育事业的发展服务，为提高下一代整体素质服
务，为构建社会主义和谐社会服务。
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书籍目录

第一讲　让孩子愉快地适应小学生活　一、人生奠基从良好的小学适应开始 　二、帮助孩子做好适应
小学生活的准备　三、良好适应的重点：培育孩子爱学习、会学习第二讲　做孩子的知心人　一、用
心了解你的孩子　二、高效的教育源于关注和了解孩子的需求　三、用心倾听你的孩子，与孩子相印
相通第三讲　好习惯成就一生　一、教育就是培养好习惯　二、好习惯为人生发展奠基　三、好习惯
是培养出来的第四讲　让孩子在个性发展中健康成长　一、发展孩子的个性是家庭的天职　二、家庭
——培养孩子优良个性的沃土　三、积极探索、细心培植孩子的优良个性第五讲　搭起家校共育的彩
桥　一、家校合作——最好的教育环境　二、家校合作是优良教育的重要保证　三、与学校主动沟通
，为孩子创造良好的教育环境　四、提升认识，正确看待老师对孩子的批评第六讲　让孩子的生命因
你而精彩　一、家庭——孩子成长的摇篮　二、家长学习、修身，是提高家教质量的前提　三、拥有
科学的教育观念，做研究型的父母附录
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