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内容概要

江苏省教育系统关心下一代工作委员会结合当前经济、社会、教育形势，编写出这套具有时代性、科
学性、针对性强的家长学校教材，为家庭教育工作做了件很有意义的工作。
希望这套教材能够促进学校、家庭、社会教育更进一步的有机结合，教育和引导广大青少年确立进步
志向，规范行为习惯，提高综合素质。
    凤凰出版传媒集团江苏少年儿童出版社将这套家教教材付梓出版．也体现了出版业对教育的反哺与
支持。
相信通过社会各界的协同努力，家庭教育将更好地为教育事业的发展服务，为提高下一代整体素质服
务，为构建社会主义和谐社会服务。
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书籍目录

第一讲 走进高年级孩子的身心世界　一、我们的孩子已经长大了　二、了解和理解孩子是首条金科玉
律　　三、让家庭教育适应孩子的发展需要第二讲 引导孩子树立社会主义荣辱观　一、孩子成长从分
清是非开始　二、社会主义荣辱观是孩子健康发展的导航灯　三、荣辱观教育要重策略讲 实效第三讲
引领孩子习惯于在理想的促动下生活　一、每位小学生都有自己心中的梦　二、目标一理想，孩子向
上的动力和支撑　三、培养孩子具有为实现理想而努力的心灵习惯　四、指导孩子自主拟定阶段发展
目标第四讲 引导孩子学会自主学习　一、在自主学习的基础上提高自主学习能力　二、授人以渔，终
身受用无穷　三、引导孩子学会自主学习的策略第五讲 指导孩子学会交往　一、交往，是我们生活的
基本需要和生存方式　二、人的社会生活从交往开始　三、指导孩子学会与人交往第六讲 让孩子个性
在生活实践中发展　一、良好的个性有赖于后天的塑造　二、良好个性是成就人生的支柱　三、让家
庭成为孩子个性发展的温馨沃土附录　关于现代儿童的才艺学习课程　如何赢得孩子的尊重　建立学
习型家庭　培养“成功之子”的家庭经营十法　关注孩子的说谎心理　名人名言　人生不可丢失的十
种东西　比尔·盖茨给青少年的11条准则　人生经典领悟　生活要有目标　“生活本身没有意义，是
你让它变得意义非凡”　土拨鼠哪去了　人际交往的九条一般原则　激发个人创新的六种方法
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章节摘录

版权页：   插图：   树立正确的荣辱观，仅靠熟记内容是远远不够的，只有通过知、情、意、行等各个
环节的亲身体验，分清何以为荣、何以为耻，才能转化为个人信念和自觉追求，真正成为毕生受用的
精神财富。
要充分重视情感在道德教化中的作用，更要善于从儿童的年龄心理特点出发，调动孩子的情感体验，
把社会主义荣辱观内化为他们的德性体验和精神发展，达到润物无声的效果。
 （三）紧密结合现实生活 荣辱观的教育必须结合当下丰富多彩的现实生活来进行。
要对孩子进行热爱劳动、艰苦奋斗的教育，就必须首先从引导孩子参与家务劳动、锻炼生活自理能力
人手，从不浪费、不攀比、养成节约好习惯人手，才能形成正确的劳动观念和价值观念，自觉做到热
爱劳动、勤俭节约、艰苦奋斗。
 （四）以诚信教育为突破口 在小学生中开展社会主义荣辱观教育，最重要的是教育孩子讲诚信。
 任何好品质的养成都不是一蹴而就的。
培养孩子诚实守信的良好品质，要从生活中的点点滴滴做起，从每一天的每一件小事做起，循序渐进
，严格要求。
 1.父母是最好的榜样 英国作家萨克雷说过，播种行为可以收获习惯；播种习惯，可以收获性格；播种
眭格，可以收获命运。
父母便是在孩子诚信人生中播种的人。
孩子的更多时间是生活在家庭中，家长的人生观、价值观，无时无刻不在潜移默化地影响着孩子的成
长。
家长的思想境界、道德情操、为人处世的方式方法，事事处处点点滴滴都在影响着孩子的心灵。
孩子们对是非美丑善恶的最初判断，常常是从父母那里获得的。
那些为人正派、积极进取、富有社会责任感的家长，会给孩子树立一个良好的人生榜样。
相反，那些消极度日、自私自利、愚昧无知的家长，只会对孩子产生不良影响，即使望子成龙对孩子
有所要求，也不会有多大说服力和影响力。
父母是孩子的第一任教师，也是第一污染源，要教育孩子诚实守信，父母必须作出榜样。
 首先，父母要在行为上作出榜样。
在每一件大小事情上，每一个行为举止上，都应该让孩子去感受诚信、学习诚信。
父母从细微处，以良好的言行为孩子树立榜样，给孩子制造诚信的氛围，从小培养出他们的诚信意识
。
比如，不能为了买便宜的票而谎报孩子的年龄；教育孩子不闯红灯、不随地扔垃圾等，父母都应以身
作则。
父母对孩子的行为也不能出尔反尔，父母若经常言而无信，孩子会产生不信任感，并且被“同化”。
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