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前言

　　孟子（约前372－前289年），名轲，邹（今山东邹城东南）人。
他是我国古代著名的思想家、政治家、教育家，他继承了儒家思想，提出了“仁政”和“性善论”等
观点，是孔子之后儒家学派的代表人物。
后来人们把他和孔子并称为“孔孟”，又尊称他为“亚圣”。
孟子曾经游历齐、宋、滕、魏等国，宣传自己的思想，但没有被采纳，只好退隐，与弟子一起讲学著
书。
　　相传在孟子三岁的时候，父亲就去世了，母亲艰辛地将他抚养成人，对他管得比较严，所以有“
孟母三迁”、“断机教子”等传说。
这些故事流传千古，直到今天，家长们还常常讲给孩子听。
正因为孟母的严格教导，孟子才成为伟大的思想家，写下了《孟子》这样一部光辉的著作。
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内容概要

　　《孟子》一书共有七篇，是由孟子和他的弟子共同编写的，记录了孟子的一些政治观点和政治行
动。
南宋的朱熹将《孟子》与《论语》、《大学》、《中庸》合在一起编为“四书”，元朝以后直到清末
，“四书”一直是古代文人科举考试的必考内容。
　　《孟子》充满了深刻的哲理，闪烁着思想的火花。
它的内容十分丰富，有社会政治、人生修养、学习教育、为人处世等多方面内容，给我们今天的生活
带来很多启发。
这里我们选取的是《孟子》一书中最有影响、最广为人知的内容，如果我们在小时候就学习过它，把
其中的一些名言警句背诵下来，一定能让我们终生受益无穷。
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章节摘录

　　专家导读：　　至：极致，极点。
大：超过。
尊亲：尊敬父母。
养：奉养。
天子：指古代的圣王舜，他的爸爸叫“瞽瞍”。
尊：尊贵。
　　孟子认为孝子行孝道的最高境界是尊敬爸爸妈妈。
舜当了天子之后，拿天下来奉养他的父亲瞽瞍，这种奉养到了极点，他父亲也尊贵到了极点。
孝子行孝道最重要的是尊敬父母，两千多年来，人们都很赞同这个看法。
孝，是我们中华民族的传统美德。
爸爸妈妈辛辛苦苦地养育了我们，我们应该尊敬他们。
他们老了，我们应该赡养他们。
总之，我们人人都要争取做一个大孝子。
　　解文　　孝子行孝的极点，没有超过尊敬自己的父母亲的了。
尊敬父母亲的极点，没有超过用天下来奉养他们的了。
（瞽瞍）作了天子的父亲，可以说是尊贵到了极点；（舜）拿天下来奉养他，可以说是奉养到了极点
。
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