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内容概要

人的一生要面对许多课题，其中最重要的是生存问题。
有了生存，才有发展，才有可能有充实和辉煌。
生存的基本前提是有相对理想的职业。
当然，这番话不是说给纨绔子弟的。
正是因为要生存和发展，就业问题才会这样强烈地引起社会各方面的高度重视。
    今天的社会，已经告别了“铁饭碗”的年代，高校毕业生不可能再抱着“国家干部”的金字招牌等
待国家分配了。
所以，我们从面对社会的第一天起，也许就面临着择业、就业或创业。
在小学、中学、大学的学习生活中，我们都是在为“成人”做准备。
今天，我们要“成家立业”自然就面临着激烈的竞争。
这样的竞争，其实在每个人的人生之初就开始了，需要重视的是，能否胜出的关键在于自己的整体素
质，而谋职就业的基本知识和技能是促使你成就人生的重要因素。
正是基于这种考虑，我们编写了这部教材，力图在当前我国高校毕业生就业大环境下，为我们的学生
提供一些帮助。
    近年来，随着经济和社会的发展，国家和社会对高校毕业生的就业问题越来越重视，出台了许多切
实可行的方针政策，采取了一系列行之有效的措施，但由于就业形势的严峻和复杂多样，真正解决问
题还要靠我们自己。
我们在编写这本教材时，力图避免枯燥的说教，尽可能多地在方法上为读者提供借鉴，体例上也努力
打破呆板、单一的模式，希望能在轻松自然的氛围里帮助大家解决严肃的问题。
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