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前言

　　军队是国家政权不可缺少的重要组成部分，军事制度在国家制度的架构中居于核心地位，因此，
兵制研究历来是史学研究的重要领域，为历代史家所关注。
宋朝是中国封建社会生产力高度发展、封建经济比较繁荣的时代，但同时又是一个武功不振的朝代。
宋朝建立以后，长期受到北方少数民族政权的军事威胁，北宋亡于金，南宋灭于元，其军事力量和国
运反而同生产力的发展和经济的繁荣相背离。
因此，研究宋朝兵制的发展变化，探究宋朝军队与宋王朝兴衰成败的关系，尤其具有特殊意义。
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内容概要

　　《宋朝厢军研究》中设专篇研究了厢军问题，其中除了对厢军中的牢城、壮城进行专门研究外，
还按时间顺序对宋朝厢军进行了考察，是迄今为止国内外厢军研究中内容最为丰富的成果，值得关注
和肯定。
《宋朝厢军研究》以辩证唯物主义和历史唯物主义为指导，综合运用史学研究领域的比较法、计量法
、统计法等方法，借鉴现代军事学理论，紧紧围绕厢军既是军队、又“类多给役”的特点，对宋朝厢
军基本的和重要的问题展开多角度研究。
说明厢军在宋朝军队组织结构中的作用和军事职能，阐述厢军在宋朝经济和社会发展过程中的作用，
并力图揭示厢军这一社会底层群体的生活境况，进而以厢军制度作为解读宋朝社会的一个剖面，观察
宋朝社会的变化和封建政府职能的转变，科学阐释厢军制度存在的原因和作用，分析厢军制度的利弊
得失和历史影响，对厢军和厢军制度作出客观公正的评价。
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运河的修治活动一、厢军与汴河的维护和治理二、厢军与运河其他河段的维护第五节　南方的水利专
业兵一、杭州的捍江兵二、平江一带的开江兵三、运河堰军第六章　厢军中的递铺兵第一节　宋朝递
铺兵的性质、组织和规模一、宋朝的递铺和递铺兵的性质二、宋朝铺兵规模的动态分析三、铺兵的组
织和补充方式第二节　递铺兵与公文传递一、递铺兵的分工与公文传递速度二、铺兵传送公文的程序
和要求第三节　铺兵与物资运输一、专门运输物资的递铺和递铺兵二、步递铺和马递铺铺兵运输物资
的职责第四节　铺兵的收入和统治者对铺兵的盘剥一、铺兵的收入二、统治者对铺兵的盘剥三、铺兵
的逃亡和出首第七章　厢军中的配军——以牢城兵为中心第一节　配隶法与厢军中的配军一、配军是
配隶法的产物二、配军在厢军中的分布第二节　厢军中配军的成分一、盗贼二、触犯法律的军人三、
违法工商业者四、黑恶势力五、少数民族成员六、官员第三节　住配、量移与减放制度一、住配二、
放停与量移第四节　对宋朝配军制度的评价第八章　厢军制度与宋代社会变化管窥——本书的结论一
、厢军制度是宋初统治者缓和社会矛盾的产物二、厢军在宋朝特别是北宋时期仍具有重要的军事价影
三、厢军制度的确立是唐宋之际赋役制度变化的客观反映四、厢军制度对宋朝的经济和社会发展产生
了积极的影响五、军队易于控制的特点使宋朝统治者选择了厢军制度六、较为低廉的成本使厢军制度
得以长期存在七、厢军制度的局限性和弊端八、厢军制度的历史影响参考文献

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<宋朝厢军研究>>

章节摘录

　　厢军是宋朝初年在加强中央集权、改造“藩镇旧兵”的基础上形成和建立的一个相对于禁军而独
立存在的新军种。
宋朝的厢军集多兵种于一体，功能繁多，构成复杂，数量庞大，宋朝的厢军制度是中国古代军事史上
特有的制度。
本章将对厢军的产生、特点、兵种以及规模等问题加以阐述。
厢军本为五代时期能征惯战的“藩镇之兵”，北宋初年，在赵宋王朝加强中央集权的过程中，厢军在
由“藩镇之兵”变为国家正兵的同时，其精锐不断被选拔到禁军中去，厢军由此变为短弱之兵，成为
服务新王朝统治的驯服工具。
与此同时，也形成了北宋时期正规军独特的“禁军——厢军”。
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编辑推荐

　　《宋朝厢军研究》以辩证唯物主义和历史唯物主义为指导，综合运用史学研究领域的比较法、计
量法、统计法等方法，借鉴现代军事学理论，紧紧围绕厢军既是军队、又“类多给役”的特点，对宋
朝厢军基本的和重要的问题展开多角度研究。
说明厢军在宋朝军队组织结构中的作用和军事职能，阐述厢军在宋朝经济和社会发展过程中的作用，
并力图揭示厢军这一社会底层群体的生活境况，进而以厢军制度作为解读宋朝社会的一个剖面，观察
宋朝社会的变化和封建政府职能的转变，科学阐释厢军制度存在的原因和作用，分析厢军制度的利弊
得失和历史影响，对厢军和厢军制度作出客观公正的评价。
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