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前言

我与《文心雕龙》有缘。
记得二十五年前的1982年，在北京师范大学中文系读大三的我，鬼使神差般地选修了李壮鹰先生的“
古代文论研究”课程。
当时，虽然对这门课程的性质还不大了解，但学起来还是很认真的，不仅用省吃俭用的钱跑到王府井
购买了一套郭绍虞先生主编的四卷本《中国历代文论选》，而且还硬啃了第一册上的不少选篇，入选
最多的《文心雕龙》篇章自然在重点攻读之列。
尽管读得头昏脑涨，似懂非懂，但还是坚持读完了，这是我最早与《文心雕龙》结缘，算是打下了一
点基础。
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内容概要

《文心雕龙》是中国文学批评史上的第一部宏伟巨制，对文学起源、文体类别、神思、风格、修辞、
鉴赏、作家人品、文学语社会变迁等一系列重大问题进行了系统论述。
作者刘勰的文学观，以儒家为主，兼容道家和佛家思想。
他对人物和作品的评点，见解精辟，开中国文学批评史之先河，对后世影响深远。
作品风格刚健，富有诗意。
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作者简介

刘勰，(约公元465——520)，字彦和，生活于南北朝时期，中国历史上著名的文学理论家。
祖籍山东莒县东莞镇 大沈庄(大沈刘庄)。
他曾官县令、步兵校尉、宫中通事舍人，颇有清名。
晚年在山东莒县 浮来山创办(北)定林寺。
刘勰虽任多官职，但其名不以官显，却以文彰，一部《文心雕龙》奠定了他在中国文学史上和文学批
评史上不可或缺的地位。
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书籍目录

梁书·刘勰传前言凡例原道第一征圣第二宗经第三正纬第四辨骚第五明诗第六乐府第七诠赋第八颂赞
第九祝盟第十铭箴第十一诔碑第十二哀吊第十三杂文第十四谐隐[（言隐）]第十五史传第十六诸子第
十七论说第十八诏策第十九檄移第二十封禅第二十一章表第二十二奏启第二十三议对第二十四书记第
二十五神思第二十六体性第二十七风骨第二十八通变第二十九定势第三十情采第三十一熔裁第三十二
声律第三十三章句第三十四丽辞第三十五比兴第三十六夸饰第三十七事类第三十八练字第三十九隐秀
第四十指瑕第四十一养气第四十二附会第四十三总术第四十四时序第四十五物色第四十六才略第四十
七知音第四十八程器第四十九序志第五十考书目
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章节摘录

原道第一1，1文之为德也大矣，与天地并生者何哉？
夫玄黄色杂，方圆体分，日月叠壁，以垂丽天之象；③山川焕绮，以铺理地之形：④此盖道之文也⑤
。
仰观吐曜，俯察含章，⑥高卑定位，故两仪既生矣⑦。
惟人参之，性灵所钟，是谓三才。
⑧为五行之秀⑨，实天地之心。
心生而言立，言立而文明，自然之道也。
【注释】①文：“文”在《文心雕龙》中有多种含义，这里是广义的“文”，泛指一切事物的外部文
采，即万物的形态色泽和声韵之美。
德：意为“得道”，指“道”的体现。
②玄黄：语出《周易·坤卦·文言》“天玄而地黄”。
玄，高空的深蓝色，指天的颜色；黄，指地的颜色。
方圆：古人误以为天圆地方。
③叠璧：《尚书·顾命》的《正义》里传说日月曾经一度像璧玉那样重叠起来。
垂：悬。
丽：附着。
④焕：光彩。
绮：有花纹的丝织品。
理地：使地有文理。
⑤道：本篇的“遗”有多种含义，这里指自然之道，具体含义是客观事物本身发展变化的规律。
⑥吐曜：发光，指日月星。
含章：蕴涵文采，指山川风光。
⑦两仪：指天地。
⑧性灵：指人的天性智慧。
钟：聚集。
三才：天地人。
⑨五行：金木水火土，古人认为这是构成天地万物的五种元素。
【译文】文采作为“道”的体现，它的意义真是伟大啊，它与天地一起产生。
为什么这样说呢？
因为有了天地就有了深蓝色和黄色的不同，圆形和方形的分别。
日月像重叠的璧玉，悬挂在天空，显示出光辉灿烂的景象；山河像美丽的锦绣，铺陈在天地，展示着
地形的文理：这大概就是自然规律产生的文采。
抬头仰望天空日月星辰发出的光芒，俯视地上山川原野蕴涵的文采，上下的位置确定后，天地便产生
了。
后来又有赋予着聪明智慧的人类参与进来，就和天地并称为“三才”。
人是万物中的灵长，实在是天地的核心。
作为天地核心的人类产生了，语言也就随之确立了；语言确立了，文学也就跟着产生了，这是自然而
然的道理。
1。
2傍及万品①，动植皆支：龙凤以藻绘呈瑞，虎豹以炳蔚凝姿；②云霞雕色，有逾画工之妙；草木贲
华，无待锦匠之奇。
③夫岂外饰？
盖自然耳：至于林籁结响，调如竽瑟；④泉石激韵，和若球锃⑤。
故形立则章成矣，声发则文生矣。
夫以无识之物，郁然有彩，有心之器，其无文欤？
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⑥【注释】①傍：指推广。
②藻绘：美丽的外貌。
藻，文采；绘，彩画。
炳莳：光彩动人的形式。
炳，光彩鲜明；蔚，色彩繁多。
凝：聚集。
③贲（bi必）华：开花。
贲，装饰。
奇：美化，加工。
④籁：风吹孔窍所发出的声音。
竽：吹奏乐器，像笙，有三十六簧。
瑟：弹奏乐器，像琴，有五十或二十五弦。
⑤球：玉磬。
锺（huang黄）：钟声。
⑥郁然：草木茂盛，这里形容文采之盛。
其：岂。
【译文】推广到万物，动物植物都有文采：龙凤用美丽的鳞羽来呈现祥瑞，虎豹用斑斓的皮毛来展示
英姿；云霞构成色彩，胜过画家的炒笔；草木开花，不需要织锦工匠的美化加工。
这一切难道是外加的装饰吗？
都是它们本身自然形成的罢了。
还有风吹林木万窍发声，好像竽瑟和鸣；泉水激石成韵，好像磬钟齐奏。
所以，只要有形体确立就会有文采构成，只要有声音发出就会有节奏产生。
那些无意识的东西还有浓郁的文采，充满智慧的人，怎能没有文章呢？
1，3人文之元，肇自太极，幽赞神明，《易》象惟先。
④庖牺画其始，仲尼翼其终。
②而《乾》《坤》两位，独制《文言》。
⑧言之文也，天地之心哉！
若乃《河图》孕乎八卦，《洛书》韫乎九畴，④玉版金镂之实，丹文绿牒之华，谁其尸之，亦神理而
已。
【注释】①元：始。
肇（zhb0照）：开始。
太极：这里指《易》象。
学术界多把“太极”解作天地未分口，前的元气，本书不取。
幽：深。
赞：明，通晓。
神明：神奇的道理。
《易》象：《周易》的卦象。
②“庖牺”二句：旧传庖牺（伏羲）画八卦，孔子作《十翼》，是十篇解释《周易》的文章。
庖牺，即伏羲，传说中的上古帝王，“三皇”之一；仲尼，孔子的字，春秋未期鲁国人，儒家学派创
始人；翼，辅佐，作为《周易》的辅佐。
③《乾》《坤》：卦名。
《文言》：相传孔子作《文言》篇解释《乾卦》和《坤卦》。
④“若乃”二句：相传黄河里龙献图，伏羲依照图文作八卦；洛水里龟献书，夏禹依照书的内容制定
九畴。
《河图》《洛书》同玉版丹文都是纬书的迷信传说；孕、韫（yon运），指藏在里面；九畴（ch6u仇
），九类治国的大法。
⑤玉版：玉做的板片。
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传说帝尧在河洛之滨，得玉版方尺，上面绘有天地之形。
镂：刻。
牒：竹简。
尸：主宰，主持。
神理：即神明，指有意志的天。
【译文】人类文章的开端，起始于《周易》，深刻地阐明神明之道的，要数《周易》中的卦象最早。
伏羲画八卦是创作《周易》的开始，孔子写《十翼》，是《周易》的最后完成。
其中《乾卦》和《坤卦》，孔子特意写了《文言》来解释。
语言的文采，正是天地本心的体现啊！
至于说黄河里有龙献图，包蕴了八卦；洛水里有龟献书，蕴涵着九类治国大法。
玉版上金字的内容，绿简上红字的文采，是谁主宰的呢？
是神明的指令罢了。
1。
4自鸟迹代绳，文字始炳。
④炎嗥遗事，纪在《三坟》，而年世渺邈，声采靡追。
②唐虞文章，则焕乎始盛。
③元首载歌④，既发吟咏之志；益稷陈谟，亦垂敷奏之风。
⑤夏后氏兴，业峻鸿绩，九序惟歌，勋德弥缛。
⑥逮及商周，文胜其质，⑦“雅”“颂”所被，英华日新。
文王患忧，繇辞炳曜，符采复隐，⑧精义坚深。
重以公旦多材，振其徽烈，制【制】《诗》缉《颂》，斧藻群言。
⑨至夫子继圣，独秀前哲：镕钧“六经”，必金声玉振；①雕琢情性，组织辞令；木铎起而千里应，
席珍流而万世响；⑩写天地之辉光，晓生民之耳目矣。
【注释】①鸟迹：相传仓颉（jie节）仿照鸟兽足迹创造了文字。
绳：指上古结绳记事。
炳：明显。
②炎：炎帝神农氏，传说中的上古帝王，“三皇”之一。
雌（hao浩）：太皞（昊）伏羲氏，传说中的上古帝王，“三皇”之一。
《三坟》：相传为伏羲、神农、黄帝这“三皇”的书。
渺邈（miao秒）：遥远。
声采：声韵文采，指文章。
靡：无。
③唐虞：唐尧和虞舜，传说中的上古帝王。
焕：鲜明。
《论语·泰伯》中孔子曾赞美唐尧“焕乎其有文章”。
④元首：指虞舜。
栽：则。
⑤益稷（ji计）：伯益和后稷，都是虞舜时期的重臣。
陈谟（mo魔）：陈述谋议。
垂：流传。
敷：陈述。
奏：进言。
⑥夏后氏：夏禹，传为夏朝的开国之君。
业峻鸿绩：即业峻绩鸿。
峻，高；鸿，大。
九序：指水、火、金、木、土、谷、正德、利用、厚生都有秩序。
勋德：功德。
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弥缛：更丰富。
⑦逮：及。
文胜其质：文采胜过质朴，指文采有了发展。
⑨患忧：指周文王被商纣王囚禁在茭（you有）里。
繇（zhou宙）辞：《周易》中解释卦和文（tao姚）的话，据说是文王被囚时所作。
符采：玉的横纹，指文采。
复隐丰富含蓄。
⑨公旦：周文王之子武王之弟周公，名旦，西周初期著名政治家。
振：发扬。
徽：美。
烈：功。
缉：辑。
斧藻：删削和修饰。
斧，指砍削。
⑩镕钧：整理编订。
镕，铸器的模子；钧，制瓦的转轮。
金声而玉振：语出《孟平·万章下》，意为奏乐开始时击钟，结束时击磬，这里借音乐比喻集大成。
⑩木铎（duo夺）：用木作舌的大铃，古代宣扬教化时用的器具，这里借指孔子所施的教化。
席珍：语出《礼记·儒行》，意为儒者在坐席上有珍贵的道德学问供别人请教。
席，指施教者的讲席。
【译文】自从用鸟迹般的文字代替了结绳记事的方式，文字的作用便开始显示出来。
炎帝神农氏和太嗥伏羲氏传下来的事迹，记载在《三坟》里，但由于年代太遥远，那些文章已无从追
寻了。
唐尧虞舜时代的文章，文采才开始丰富起来。
虞舜所作的“元首起哉”歌，已在吟咏中抒发了情志；他的大臣伯益和后稷陈述谋划的文章，也开创
了敷陈进言的风气。
夏禹兴起，事业崇高而伟大，治理天下的各种工作都有了秩序，受到歌颂，功德更显辉煌。
到了商朝和周朝，文采胜过前代的质朴，《诗经》的“雅诗”和“颂诗”影响所及，作品的文采日趋
华美新颖。
周文王在受难时所创作的《周易》卦辞和爻辞，光彩照耀，像美玉的文采，丰富含蓄，意义精微而坚
实深刻。
再加上周公旦多才多艺，发扬文王的美好事业，创作辑录了《诗经》中的《周颂》，对各种作品删削
修饰。
到了孔子，继承前代圣人，却又一枝独秀超越先贤：他整理编订“六经”，像奏乐打钟开始击磬结束
那样集大成；他提炼自己的思想感情，写成美妙的文字；他推行的教化像木舌大铃的铃声振动一样，
千里呼应；他的道德学问像讲席上的珍品一样流传下来，万代响应；他写出了天地的光辉，启发了世
人的聪明才智。
1，5爰自风姓，暨于孔氏，①玄圣创典，素王述训，②莫不原道心以敷章③，研神理而设教，取象乎
《河》《洛》，问数乎蓍龟，④观天文以极变⑤，察人文以成化；然后能经纬区宇，弥纶彝宪，发辉
【挥】事业，彪炳辞义。
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媒体关注与评论

　　论文则《文心雕龙》，评史则《史通》，二者均有益后学，不可不观也。
　　——北宋·黄庭坚　　篇章既富，评骘遂生。
东则有刘彦和之《文心》，西则有亚里士多德之《诗学》，解析神质，包举洪纤，开源发流，为世楷
模。
　　——鲁迅　　读了这部书，可以了解我国从先秦到南朝齐代的文学发展史，文学理论的原则与脉
络，文学体裁的分类与流变，文学批评与文学鉴赏的标准和风范，它可以说是当时的一部文学百科全
书。
　　——王元化　　盖《文心》之作也，本乎道，师乎圣，体乎经，酌乎纬，变乎骚。
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编辑推荐

读了这部《文心雕龙》，可以了解我国从先秦到南朝齐代的文学发展史，文学理论的原则与脉络，文
学体裁的分类与流变，文学批评与文学鉴赏的标准和风范，它可以说是当时的一部文学百科全书。
——王元化盖《文心》之作也，本乎道，师乎圣，体乎经，酌乎纬，变乎骚。
论文则《文心雕龙》，评史则《史通》，二者均有益后学，不可不观也。
——北宋·黄庭坚篇章既富，评骘遂生。
东则有刘彦和之《文心》，西则有亚里士多德之《诗学》，解析神质，包举洪纤，开源发流，为世楷
模。
——鲁迅
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