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内容概要

本书依据旅游资源的分布与交通网络的现状，将全国分为华北、华东、华南、华中、西南、东北、西
北、北疆、高原、港澳台十大旅游区，列举了101条线路，简要介绍各线路的行程与特点，重点介绍了
各线路的景区、景点和风物特产，并附有各线路的旅游线路图和各景点之间的距离，尽可能地为游人
选择线路、安排旅程提供方便。
本书介绍的线路，既有传统的“黄金之旅”，又有新辟的“热门之旅”，更有为满足各种旅游爱好者
需要的“特色之旅”。
本书的作者均是长斯从事旅游线路设计、组织和宣传工作的人员，因而本书具有较强的针对性，是广
大旅游爱好者的良师益友。
    本书可供广大旅游爱好者阅读，也可供各旅行社设计旅游线路工作人员、导游参考。
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作者简介

刘寿如  江西省泰和人，1960年大学毕业后，先后任上海电影制片厂文学部、影视部编辑，上海申健影
视制作中心编导兼制片人。
创 作有电视连续剧《异国险遇》、《商海涡流》，报告文学有《把笑声留给千家万户》、《丰碑》以
及散文、杂文等，与他人合作编著出版了《现代家庭休闲旅
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书籍目录

一 华北旅游区（北京市、天津市、河北省、河南省、山西省、山东省）  1、北京、承德六日游   2、北
京、涞源四日游   3、十渡三日游  4、天津、北戴河五日游  5、郑州、开封、洛阳、少林寺六日游  6、
鸡公山三日游  7、济南、泰山、曲阜四日游   8、山东半岛五日游  9、太原、壶口、平遥三日游  10、五
台山、恒山、大同石窟七日游  11、娘子关、苍岩山四日游 二 华东旅游区（上海市、江苏省、浙江省
、安徽省、江西省）  1、华东五市五日游  2、南京、镇江、扬州三日游  3、苏南四日游  4、古镇五日
游  5、连云港、洪泽湖三日游  6、浙东七日游  7、雁荡山、天台、楠溪江六日游  8、天目山、安吉、
小九寨沟三日游  9、金华、千岛湖、桐庐五日游  10、千岛湖、黄山七日游  11、黄山、九华山、太平
湖六日游  12、合肥、巢湖三日游  13、天柱山三日游  14、庐山三日游  15、龙虎山、圭峰、上清三日游
 16、井冈山四日游  17、三清山三日游  18、景德镇、婺源四日游三 华南旅游区（广东省、海南省、福
建省）  1、广州、深圳、珠海七日游  2、金鸡岭二日游  3、海南环线四日游  4、武夷山、金湖六日游  5
、福州、太姥山二日游  6、南少林、妈祖庙、泉州三日游  7、厦门、东山岛四日游  8、龙岩、永定、
连城五日游四 华中旅游区（四川省、重庆市、河北省、湖南省）五 西南旅游区（云南省、贵州省、
广西壮族自治区）六 东北旅游区（辽宁省、吉林省、黑龙江省）七 西北旅游区（陕西省、甘肃省、
新疆维吾尔自治区）八 北疆旅游区（内蒙古自治区、宁夏回族自治区）九 高原旅游区（青海省、西
藏自治区）十 港、澳、台旅游区（香港特别行政区、澳门特别行政区、台湾省）
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