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前言

过去的我曾经疯狂迷恋手缝拼布，很享受手作时光的片刻宁静，每当心无旁骛地缝缀时，不仅思绪沉
淀了，手上也同时成就了美妙布作，那时我总是喜欢向更繁复、更艰难的作品挑战，渴望那些追求不
完的惊叹设计与美丽。
但这两三年来，心境上的转变，对于拼布的想法也逐渐有所改变，如同我常说：“安定的生活不是我
追求的人生目标。
”因此，总是不断在一成不变的生活中寻找各种可能的有趣变化，拼布创作的方向，也渐渐远离以往
讲究浩大繁复的作品，反而尝试着逆向操作，走回轻松简单的手作，希望能以更加贴近生活的方式来
看待拼布艺术。
在这转变的过程中，我发现了缝纫机迷人的多变性，它可以是单一规矩的用法，也可用轻松活泼的想
法来操作，当然更有热情随性的精彩表现；踩着缝纫机，布料在手中转眼间有了新面貌，这种御风而
行的畅快感，是前所未有的愉快体验。
在缝纫机da-ka-da-ka的奔放声中，源源不绝的想法和创意，总是不经意地涌现，Oh yeah1我的手作热
情就这样再度被引爆。
如果你真的好喜欢缝纫，但对手缝倦怠了，或者你是忙碌的上班族无暇手缝，不妨就跟着这本书，重
新认识缝纫机的美妙之处，一定能帮你快速找回缝纫的乐趣，最想与大家分享的，也就是这般“爱上
缝纫机”的美好心情！
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内容概要

这本书将是你彻底学会缝纫机的最佳指导！

跟着本书开始认识缝纫机，掌握操作重点，布作乐趣将超乎你的想象。

第一本最好上手的机缝工具书：从基础操作、设计应用到常见缝纫机问题，提供浅显易懂的详细解说
。

800张图完全详解：完整说明缝纫的关键技巧，超详尽图解一看就懂。

融合技巧，好想学会的布作袋物：灵活运用各种缝纫技巧，你也能立刻完成独特的布作设计。
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作者简介

叶慈慧在拼布世界中自在玩耍已有二十多年经验，不拘泥於传统拼布风格，也不受限日式潮流，将纯
熟的技艺融入现代作品中，展现自成一格的拼布创艺，袋物款式推陈出新，不断创造出眼光独到的布
作设计，叶老师热爱布作的细腻玩心，加上绝不妥协的扎实功夫传授，让布坊缝纫
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书籍目录

PART 1首先，做好缝纫的各种准备
一定会用上的缝纫工具
裁剪工具
描绘尺寸、记号用工具
固定用工具
其他工具
工具你用对了吗
拆线刀→拆线刀的两种用法
滚刀→滚刀裁布的方向
方格长尺→迅速画好尺寸的方法
尺寸板→快速烫出缝份的方法
弧度型板→方便画出各种弧形角度
返里钳→协助袋物翻面、推出袋角
缝份圈→快速画出缝份
各种铆钉扣的做法
铆钉扣的必备工具
如何打铆钉
如何打鸡眼扣
如何打脚钉
如何打四合扣
如何打磁扣
认识布料与针线
常用布料有哪些
布纹方向
认识常用记号
衬的种类
与布相搭的针线
PART 2操作缝纫机的第一步
从认识缝纫机开始
了解缝纫机的每个部件
车缝前的准备动作
如何装上车针
穿下线
依序穿上线
安装梭子
引下线
各种车缝方法
车直线
车转角
曲线车法
止点止针车缝
双针车法
抽褶的方法
布料厚薄差异过大时，如何车得漂亮
压布脚种类及应用
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万用压布脚(A脚)→如何使用压线导缝器
布边缝压布脚(C脚)→正确车缝位置
直线缝压布脚(O脚)→如何车出直线
密针缝压布脚(F脚)→贴布绣的方法
拉链压布脚(E脚)→拉链车法
曲线压布脚(P脚)→曲线车缝的技巧
暗针缝压布脚(G脚)→正确车针位置
开扣眼压布脚(R脚)→如何使用开扣眼压布脚
均匀送布压布脚(上送料压布脚)→车缝重点、加上压线导缝器使用
口袋的四种做法
一字形口袋
一字形折边口袋
上端有袋口布的口袋
贴式口袋
常见问题及排除方法
车针断了
上线断线
下线断线
跳针
布料起皱
产生噪声
布料反面出现线圈
PART 3做出最想要的布作吧
彩色笔袋
细褶短帘
棉麻宽裤裙
两用熨斗收纳袋
缝纫小物壁挂
棉絮收集袋
快速拼接收纳袋
防水布皮夹
贴布口金提袋
英国风侧背袋
防水购物包
小化妆包
拼布工具专用包
斜背口袋包
多夹层手提包
索引
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《我的缝纫机笔记》：在我编辑手工书之前，我常常会想是哪一些女人会沉浸在手工的世界中？
“有钱有闲”会是冒出来的第一个念头。
大多数女人各方面压力很大，转得像陀螺，哪里还有什么心情去做这些劳什子？
又哪里愿意花钱买这些虽印制精美但价格也并不低廉的闲书？
直到那天我读到这么一句话，“生活中好像需要的东西并不多，被子一条也就够盖了，只是想给平凡
的生活一点色彩，所以，才会做一条，又一条。
我不过是把别人拿来上网聊天打游戏看电视逛街喝咖啡的时间，都拿来缝东西了。
所以这些缝的，绣的，都是我生命的脚步。
”这很打动我，比漂亮的作品更加打动我。
如果您是多年的手工爱好者，或是刚刚加入这个部落，我知道，也会打动您，因为这正是您内心的声
音。
对手工书的编辑工作，我自此注入了更多的汗水和敬意。
《我的缝纫机笔记》从台湾知名出版集团城邦集团旗下麦浩斯（MY HOUSE）出版引进，无论原出版
社还是图书作者叶慈慧老师，都有一定的知名度，且代表着相应品质，该书繁体字版也在台湾热销。
《我的缝纫机笔记》讲解十分清晰，图片步骤十分详尽，正如一些读者的评论，它对初学者入门大有
帮助，像是一堂可以轻松掌握的缝纫机课程，无论运用还是作品还是附录纸样都很有“老师的细心和
贴心”。
但并不仅限于此，如本书作者叶老师所言：“⋯⋯创作的方向，渐渐远离以往浩大繁复的作品，反而
尝试着逆向操作⋯⋯在这转变的过程中，我发现了缝纫机迷人的多变性，它可以是单一规矩的用法，
也可用轻松活泼的想法来操作，当然更有热情随性的精彩表现；踩着缝纫机，布料在眼中转眼间有了
新面貌，这种御风而行的畅快感，是前所未有的愉快体验⋯⋯”——我的理解，这是一种化繁为简的
境界，但也许只有高手才能领悟个中深意。
我们生命的脚步太匆匆了，匆匆得有时候甚至不知道自己真正想要的是什么。
也许有一天，您想停一停，寻找您的“缝纫机”，或者找回您的“缝纫机”，那么，真的好高兴和您
在这里相遇。
从零开始爱上机缝的第一课。
机缝完全上手100个关键技巧全解，800张步骤图详细解说。
附录：实物大型纸样。
机缝完全上手100个关键技巧全解。
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