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内容概要

本书是作者集八代医术之精华撰写而成。
书中对子午流注针法的使用注入了新鲜“血液”，以患者出生的“生态密码”(年、月、日、时)为起
点，强调患者出生时的“日干”在时空中的旺、弱、特旺、特弱四种判定并将遗传密码与易经64卦相
联系，从而找出子午流注针法更完美的取穴及用穴方法。
更为重要的是在为患者选穴施治时，将穴位分为金、木、水、火、土五行，使患者位置处在与天文金
、木、水、火、土五大行星相对应的最佳空间，针灸、点穴或按摩，能起到明显疗效。

弓氏九宫八法与传统灵龟八法除了使用的八个穴位相同之外，在使用方法及按时取穴方法上完全不同
。
灵龟八法不论患者是何种人、何种病，一律按就诊时的日干支和时干支换算取穴；弓氏九宫八法将患
者出生时的年、月、日、时和就诊时的年、月、日、时输入洛书九宫之中，选定落宫穴位进行施治，
体现了天人合一的思想，也可以说在为患者祛病时，在选穴用穴上达到了“对号入座”，从而提高疗
效。
此八代祖传之精华是临床针灸医生、按摩师不可不读的一本好书。
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作者简介

德昌法师，俗名弓智峰，男，汉族，河南省郑州市惠济区弓寨人，1941年6月出生，出身于中医气功武
术世家。
其先人弓伯超，著有《弓氏医书辨讹》十六卷，曾揭皇榜为嘉庆皇帝医病，誉满京城(详见《郑县志
》)。
20世纪60年代，弓智峰拜嵩山少林寺住持素喜为师，入了空门。
他以普度众生为己任，苦读《黄帝内经》，继续弘扬弓氏医术、绝技，深钻六祖慧能之《六祖坛经》
，细参禅宗，顿悟法门，可谓“明心见性，见性成佛”。
其著作有《周易与?复易数》、《佛门九宫掌气功》、《优生与康复易数》、《安化奇门》、《中原医
侠》等。
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章节摘录

　　&ldquo;地支十二经流注歌&rdquo;各一首外，其余各卷没有片言只字论及子午流注针法。
道光二年清王朝下令太医院永远废止针灸科，于是针灸学术趋于衰落，应用子午流注针法的越来越少
。
同治十三年由廖润鸿撰写的《针灸集成》一书，虽然特别重视五输穴的应用，认为&ldquo;周身三百六
十穴，统于手足六十六穴&rdquo;但对子午流注针法，却只有寥寥数语论及。
在国民党统治时期，屡次下令禁止中医，针灸更遭歧视，加之西方医学传人，不少人认为以天干、地
支、阴阳、五行等为基础的子午流注针法具有唯心论色彩，于是研究的人更是越来越少，甚至有失传
之虞。
　　新中国成立后，党执行正确的中医政策，针灸又获新生。
新中国成立初期，朱琏同志编写的《新针灸学》虽未具体论及子午流注，但却认识到选择适当的时机
进行针刺的重要性，把&ldquo;刺激的时机&rdquo;、&ldquo;刺激的穴位&rdquo;、&ldquo;刺激的手
法&rdquo;并列为针灸治疗的三大关键，这是很有意义的。
1955年重庆第一中医院院长吴棹仙在全国政协会上向毛主席献了&ldquo;子午流注环周图&rdquo;，随
之吴氏著的《子午流注说难》及承淡安、陈壁琉、徐惜年合编的《子午流注针法》分别于1956年
、1957年出版，吴氏可算是新中国成立后推行子午流注的先驱，而承氏等三人在系统论述子午流注、
灵龟八法，简化干支推算方法上作出了贡献。
在上述两书的影响下，50年代的末期，上海、江苏等地的中医杂志曾发表过一些有关子午流注的论文
。
60年代以来上海、南京、北京出版的《针灸学》都介绍了子午流注针法与灵龟八法，对推广应用这一
针法起了积极的作用。
1979年刘冠军等在《吉林中医药》发表文章介绍了改编的&ldquo;徐氏逐日按时定穴歌&rdquo;，对推
算当天开穴的方法有所改进。
1980年10月在沈阳召开的全国针灸临床会议公布了上海市中医院吕国中等的&ldquo;子午流注针法实验
观察&rdquo;一文。
这篇文章初步证实了针刺开穴时，得气效应电信号明显提高；针刺闭穴时，得气效应电信号出现率低
，两者确有差异。
会议还印发了内蒙古、陕西、武汉、湖南、景德镇市等地关于子午流注针法和灵龟八法的论文多篇。
这些都标志着我国近年来在研究子午流注针法方面，有了一些进展。
我们深信对子午流注针法、灵龟八法这些古老而又深奥的针法作进一步的研究，将不仅能大大地提高
针灸疗效，而且对经络、脏象、气血、五运六气理论的实质探讨有所帮助，同时对发展医学事业也将
作出一定的贡献。
 　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　针灸与天文一脉。
　　基因与八卦同步。
　　弓氏八法创新境。
　　天地人完整合一。
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