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内容概要

　　什么是荆楚文化？
荆，是指牡荆，楚是指灌木。
古代用荆楚一词，意为荒芜之地。
所以先秦时把荆楚一带的文化视为蛮夷文化。
　　楚，既是民族概念，又是国家概念，也是地域概念。
楚国是春秋战国时期历史最长的古国之一，历时800余年。
荆楚文化的时间，前从远古，后至现代，历史悠久。
我们在研究荆楚文化时，要把握楚文化是重点、是源头。
　　荆楚文化的底蕴十分丰厚，归纳起来可称为“六大支柱”、“五种精神 ”。
六大支柱是：青铜冶炼、丝织与刺绣、髹漆工艺、乐舞艺术、老庄哲学、屈骚文学。
五种精神是：筚路蓝缕，即艰苦创业、自强不息的进取精神；追新逐奇，即锐意进取、不断开拓的创
新精神；兼收并蓄，即融会南北、海纳百川的开放精神；崇武爱国，即崇尚武装、热爱自己国家的爱
国主义精神；和谐诚信，即追求和谐、为政以德、重在承诺的守信精神。
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作者简介

　　王生铁，男，1942年生，湖北省仙桃市人。
湖北省政协第九届委员会主席，湖北省荆楚文化研究会名誉会长，长期关注、支持并研究荆楚文化。
主编有《荆楚文化与二十一世纪湖北>等多种书籍，在《人民日报》、《光明日报》、《中国政协报
》等中央和地方报刊发表研究荆楚文化的论文数十篇。
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襄阳花鼓戏(鄂西北) 梁山调(钟祥市) 东路花鼓戏(罗田县、麻城市) 采茶戏(阳新县) 荆河戏(荆州市) 巴
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州化鼓戏(随州市) 崇阳提琴戏(崇阳县) 远安花鼓戏(远安县) 恩施灯戏(恩施市) 京剧(湖北省) 四、荆楚
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市) 洪湖汉绣(洪湖市) 黄冈民问绘画(黄冈市) 英山雕刻(英山县) 凤凰灯(郧阳县) 房县皮影(房县) 恩施傩
面(恩施州) 五、荆楚民间舞蹈 撒叶儿嗬(长阳县、五峰县、巴东县) 赶象(宜城市) 端公舞(南漳县) 建始
闹灵歌(建始县) 耍耍(宣恩县、恩施市) 地盘子(成丰县) 土家族摆手舞(来凤县) 麻城花挑(麻城市) 土家
族八宝铜铃舞(宣恩县) 三节龙？
跳鼓(云梦县) 肉连响(利川市) 拍打舞(通城县) 滚灯舞(松滋市) 地龙灯(来风县) 凤凰灯(郧县) 六、荆楚
民间曲艺竞技 鼓盆歌(刺州市) 善书(汉川市) 楠管(枝江市) 武当武术(十堰巾) 小曲(武汉市) 大鼓(武汉市
、团风县) 南曲(长阳县、五峰县) 恩施扬琴(恩施市) 蜕鼓子(松滋市、公安县) 跳三鼓(石首市) 渔鼓(湖
北省) 评书(湖北省) 道情(湖北省) 小曲(利川市) 兰花筒(宜城市) 满堂音(鹤峰县) 打锣鼓(随州市) 岳家
拳(武穴市) 七、荆楚节日与庙会 屈原故里端午习俗(宜吕市、秭归县) 西塞神舟会(黄石市) 社节(恩施
州) 牛王节(来凤县) 土家儿女会(恩施州) 荷花嫘祖庙会(远安县) 土家告祖礼仪(五峰县) 草把龙灯(潜江
市) 归元庙会(武汉市) 武当庙会(丹江口市) 八、荆楚传统医学和饮食 上清丸(荆门市) 李时珍及草药文
化(蕲春县) 麝火疗法(洪湖市) 道教医药(武当山特区) 应山滑肉(应山县) 沔阳三蒸(仙桃市) 蟠龙菜(钟
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九、荆楚传统技艺 ■亭扎制工艺(宜吕市) 车溪造纸(宜昌市) 手工布鞋(枝江县) 西陵彩扎(宜昌市) 五眼
泉石雕(宜昌市) 高洪太铜锣制作技艺(武汉市) 木雕船模制作技艺(武汉市) 高龙扎制技艺(武汉市) 管窑
陶瓷烧制技艺(蕲春县) 结语：荆楚菲物质文化漫谈 丛书跋
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