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内容概要

怎样编写一套“奥数”用书，用以满足“奥数”训练和平时培优训练的需要，兼顾小学毕业生考外校
、升重点或成人公务员考试之用呢?笔者想到：要体现内容与形式的完美统一，强调轻松与高效的有机
结合，展示经典与难度的循序融会，落实思维与能力的科学训练，还要能够激发读者（主要是小学生
）内在的学习兴趣和逻辑意识，实现减负增效。
激发学生的学习兴趣和实现减负增效，不但是新课程理念的要求，也是笔者近年来一直实验研究的课
题。
这套《小学数学1+1》（应用题典、计算题典、图形题典、基础题典），即是为避免偏、刁、难、繁
的旧编奥数训练资料可能会扼杀学生的学习兴趣，而推出的适用于各层次学生的思路新颖、方法科学
的全新培优用书。
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作者简介

刘勇，湖北武汉人，中国数学奥林匹克一级（优秀）教练员，主攻奥数教学法研究方向，从事奥数培
训12年，培养的学生多次在各级竞赛中获奖或考入武汉外国语学校以及重点中学，多次在全国各地讲
学。
主张奥数应当以培养兴趣和训练思维能力为根本目的，以塑造清晰的内在逻辑结构和养成严谨的推理
意识为基本思路，让不同的学生在奥数上得到不同的发展。
主要著作有《小学数学培优竞赛1+3》（三～六年级）等，具有教师职业、法律职业、高级心理咨询
师、劳动仲裁员等资格，爱好诗词创作与钢琴谱曲，提倡素质教育与轻松高效的学习理念。
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编辑推荐

　　这是一套将升重点、考外校、竞赛与公务员考试融会贯通的经典题库，适合不同层次学生自学及
培训班使用。
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