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内容概要

　　《高中作文导写教程（第3册）》打破以写作技法或高分文选为单一编撰体系的老例具有主体框
架独特，能力分布梯级、练习设计新颖，板块结构合理的鲜明特色。
丛书精选高中作文必备的42个核心能力点和重要话题内容，兼顾写作技巧，常用文体、写作过程，以
素养提升为目标，以技能培养为重点，以名家美文为借鉴以练笔实践为途径进行立体引导，强化读写
结合，学用结合课内与课外结合，写作与人文结合突出实用，为高中作文教学和复习备考提供了全新
的资源与样板。
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作者简介

　　赵德美，武汉外国语学校语文教师，湖北省第六届特级教师，省“三育人”先进个人。
从事高中语文教学30年，对中学教育和语文教学均有很深的思考与研究，曾培养出数名省、市文理状
元，曾取得所带班级高考语文人均123分、作文人均51分的成绩（08年）。
主编或参编《中学语文教学方法大辞典》、《实用思想教育方法大全》、《大成教学（系列）》等教
育教学论著和用书十余种，发表论文十多篇，多次应邀在全省作语文复习指导报告。
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书籍目录

第1讲文题突围 修身乔性第2讲凝炼题材　古今穿越第3讲多维思辨 哲思禅理第4讲创新构思　放眼未来
第5讲打造文趣 人间冷暖第6讲真情挚意 城乡两地第7讲文化底蕴 翰墨风云第8讲展示个性 社会经纬第9
讲扮靓文体 批判现实第10讲雌琢结构 苦难救赎第11讲锤炼语言 生活审美第12讲推理想象 创新发展
第13讲修改升格 感性理性第14讲写作评划品味艺术
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章节摘录

　　中学生写作，主要有两种：一是自由写作，比如周记、日记等，它往往是有感而发，“我眼观我
生活”，“我手写我心灵”，真实的生活、真切的感悟就是它的文题，这种写作文题突围突破的就是
对生活的观察、体验、表达；另一种是应试写作，比如中考高考作文、平时作文训练检测、竞赛作文
等，我们首先遇到的问题，就是弄清命题的类型、指向等，这就非得审好命题。
　　自由作文与应试作文构成了高中生主要的写作活动，二者在当下的作文教学中有着各自不同的地
位和价值，自由作文符合写作规律的必然要求，有利于学生个性化的表达，是为了提高写作水平；应
试作文可操作性较强，是为了检测作文水平。
作文训练中，只有做好二者的配合协调，我们的作文水平才可能得到真正的提高。
　　自由作文是相对于应试作文而言的，它是在对传统写作的继承和反省的基础上，借鉴国内外作文
教学经验后的一种革新和创造。
它并非是纯自由状态下的自由之作，它是在承认并尊重每一个写作者的天赋和潜能的基础上，为写作
提供有利条件和广阔空间，减少对写作的束缚，鼓励自由表达和有创意的表达的一种作文形式。
　　“自由写作，我在题中”是说写作者在生活中通过观察、体验、思考，发现了生活中的真、善、
美和假、恶、丑，内心有所触发，或有一种情绪要宣泄，借助文字表达出来；这时，文题是自己对生
活认识的反映、提炼，文题本身就是写作者感悟生活，认识世界的结果。
　　广义的自由作文应该是生命存在的方式之一，写作与写作的内容一起构成人生的某种经历，它没
有很强的功利性，没有任何外在的限制和要求，只要不违背社会伦理、人们共同评价的标准及个人的
社会责任、审美要求就可以。
我们这里探讨的应是狭义的“自由作文”，也就是介于自由写作与指令写作之间的一种常用的作文形
式，它为写作者搭建了一个广阔的作文平台--设置一个具有广泛契合性的普通情境或是一个较宽泛的
写作范围。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　学生学作文就是要练成一种熟练技能，一辈子能禁得起这种量广泛的意义的“考试”即“考验”
，而不是为了一时的学期考试和升学考试。
　　——叶圣陶　　　　写作首先是练习一种与社会、与人沟通的方法，如果学会了很好的写作技能
的话，实际上就学会了一种与人沟通的方式，学会了一种与世界对话的方式--这是健康人生的重要开
端。
　　——余秋雨
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