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内容概要

　　哈佛大学为什么能培养出如此多叱咤世界的巨人？
哈佛的教育中，到底有哪些深藏未露的秘密？
哈佛教育的成功之处，不在于培养出了8位总统和40多位诺贝尔奖得主，而在于让接受这种教育的每一
个孩子的人生更加成功。

“哈佛小天才”系列丛书将为大家全面呈现哈佛大学的思想精华与教育智慧，丛书共四册，分别是：
《哈佛小天才EQ情商课》、《哈佛小天才IQ智商课》、《哈佛小天才LQ学商课》和《哈佛小天才MQ
德商课》，从情、智、学、德四个方面入手，为读者精选出了240个在欧美社会流传了百余年、惠及了
无数成功人士的经典故事，这些故事既生动有趣、精彩纷呈，又包含着丰富的人生哲理和教育内蕴，
非常适合优秀家长和成长中的孩子反复阅读和思索揣摩。

　　我们相信，这套充满“哈佛智慧”的丛书能够使中国家长充分体验欧美优质教育的精髓所在，从
而顺利帮助孩子塑造健全人格、激发人生潜能，一步一步成为未来社会的精英。
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书籍目录

一、爬上屋顶的驴子------自我认识是智慧的开始，帮助你迈向成功的人生。

01／比尔?盖茨与流浪汉——善于发掘自己的长处
02／一块石头的价值——学会看重自己
03／好水桶与破水桶——学会接纳不完美的自己
04／爬上屋顶的驴子——学会找准自己的位置
05／老鸵鸟演讲——学会看到自己的弱点
06／离群的黑雁——把自己放在合适的群体中
07／乡下老鼠和城市老鼠——坚持自己的生活方式
08／绣花的丹顶鹤——做人要有自己的主见
二、走进星星的世界------积极乐观的心态是伟大的驱动器，让你成为自己生活的主宰。

09／没有台词的女主角——学会拥有全力以赴的心态
10／一张纸片的价值——以阳光的心态看待事物
11／樵夫的斧头——让自己拥有百折不挠的心态
12／科贝特的苦恼与快乐——学会拥有一颗平和乐观的心
13／走进星星的世界——学会保持快乐的心境
14／没有比脚更长的路——让心中永远充满希望
15／装满石头的篓子——学会放下心灵的重负
16／树林里的大灰狼——积极的心态是成功的关键
三、美丽的石头城堡------→自我激励是信心的高效催化剂，帮助你打开“潜能大门”。

17／全球第一CEO韦尔奇——自信是成功的第一秘诀
18／两位总统的不同命运——学会相信自己
19／三个最优秀的老师——挖掘出自己内在的潜力
20／美丽的石头城堡——用实际行动实现梦想
21／神奇的蝴蝶结发卡——学会让自己充满自信
22／如果我有100万美元——学会为自己创造机会
23／地震中的父与子——学会拥有坚定的信念
24／第一次登台演出——学会用积极的自我暗示
四、国王和老鹰------情绪自控能力是成功道路上的通行证，让你成就绚丽精彩的生活。

25／最好的回击——学会沉着冷静
26／林肯的建议——选择恰当的发泄方式
27／坏脾气的小男孩——学会驾驭自己的情绪
28／暴躁的野猪——学会远离愤怒
29／农场的混战——学会忍让和包容
30／国王和老鹰——先让自己冷静下来
31／不生气的秘诀——学会化解不良情绪
32／海格力斯的仇恨袋——学会退让
五、一条永不沉没的船------挫折教育是你成长的阶梯，帮助你找到通往成功的道路。

33／这里没有胆小鬼——坦然面对失败和挫折
34／一条永不沉没的船——学会勇敢和坚强
35／用力把门敲开——不要轻易灰心和放弃
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36／1850次拒绝和743封退稿信——学会承受住挫折和考验
37／从亿万富翁到穷光蛋——树立起从头再来的勇气
38／被篮球队拒绝的乔丹——永远不要害怕失败
39／南极的对面——失败的对面是成功
六、宴会上的洗手水------理解他人是成就事业的基石，帮助你构建壮丽的人生大厦。

40／宾至如归的感觉——帮助别人也是帮助自己
41／戴安娜王妃和芭蕾舞童星——理解就是将心比心
42／泥人和木人——站在对方的立场想问题
43／丑陋的鸡——学会理解和宽容别人
44／宴会上的洗手水——学会为他人考虑
45／1万英镑胜过10万英镑——给予他人最需要的东西
46／一粒价值连城的珍珠——从对方的角度来考虑
七、冬天的刺猬------人际交往是通向成功的桥梁，帮助你营造辉煌的明天。

47／林肯和牧师——学会不诽谤别人
48／富兰克林借书——学会以德报怨
49／早安，米勒先生——学会善待别人
50／狐狸和樵夫——学会表里如一
51／驴子和狗——不要互相拆台
52／冬天的刺猬——学会把握最佳距离
53／两个朋友和两个苹果——学会以诚待人
八、受伤的苹果------正确做事是成功的源头，为你的未来铺就成功之路！

54／从农场到响尾蛇村——在困境中寻找出路
55／受伤的苹果——从缺陷中找出特有长处
56／威尔逊的妙招——学会分解问题
57／踩出来的路——按照事物本身规律解决问题
58／我要成为电影导演——学会运用恰当的方法做事
59／第21位应聘者——敢于坚持与众不同的想法
60／打开市场的小铜牌——用与众不同的眼光看待事物
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章节摘录

版权页：   插图：      一天，一只具有威望的老鸵鸟给小鸵鸟做讲演，他认为鸵鸟比其他动物都优越：
“我们是世界上最大的鸟，因此也是最好、最聪明的鸟。
” 小鸵鸟们都欢呼起来：“讲得对！
讲得对！
” 但是，很有自知之明的鸵鸟奥利弗没有欢呼，他说：“可是，我们不能像蜂鸟那样往后飞呀！
” “往后飞那叫撤退！
我们撤退过吗？
笑话！
”老鸵鸟说。
 “说得好！
说得好！
”其他所有的鸵鸟都叫喊起来，除了奥利弗。
 老鸵鸟继续说：“我们生的蛋最大，因此也最好。
” “知更鸟生的蛋更漂亮。
”奥利弗说。
 “知更鸟的蛋除了生知更鸟外，什么都不生。
”老鸵鸟说，“并且知更鸟吃草虫成性。
 “说得好！
说得好！
”其他所有的鸵鸟都叫喊起来，除了奥利弗。
 “我们不仅比蜂鸟优越，而且人也比不上我们。
我们用四个脚趾走路，而人要用十个脚趾。
”老鸵鸟又说。
 奥利弗提醒说：“可是，人是可以坐汽车、火车的，现在的高速火车一小时400多千米呢！
而我们根本没有这个速度。
” 老鸵鸟看了看奥利弗，严厉地说： “火车跑得太快！
发生危险时，人根本不知道。
我们在发生危险时，可以把头埋在沙子里，自己看不见自己。
而人呢，根本不能做到。
” “说得好！
说得好！
”其他所有的鸵鸟都叫喊起来，除了奥利弗。
 奥利弗反问道：“我们看不见人家，怎么知道人家不能看见我们呢？
” “胡扯！
”奥利弗的话，招来了老鸵鸟小鸵鸟一起反对。
 就在鸵鸟们争得不可开交时，忽然一阵震耳欲聋的轰鸣声，由远及近，越来越近。
 这不是暴风雨即将来临的雷声，而是一大群受惊的大象，在拼命地狂奔乱跑！
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编辑推荐

《哈佛小天才:EQ情商课》特色：1.改变千百万美国青少年的教育智慧，好妈妈送给孩子的第一套成功
启蒙书，给孩子更多正能量。
2.7-15岁孩子最佳教育读本，兼具故事性、趣味性、教育性、实用性、体系性。
“阅读能力、写作技巧、素质养成”三位一体。
3.精选240个流行欧美的哈佛故事，突出EQ情商、IQ智商、LQ学商、MQ德商四大教育的关键因素。
囊括：60个哈佛故事，60种素质培养，60句双语名言，60个作文素材，60种写作技巧。
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