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内容概要

　　哈佛大学为什么能培养出如此多叱咤世界的巨人？
哈佛的教育中，到底有哪些深藏未露的秘密？
哈佛教育的成功之处，不在于培养出了8位总统和40多位诺贝尔奖得主，而在于让接受这种教育的每一
个孩子的人生更加成功。

　　“哈佛小天才”系列丛书将为大家全面呈现哈佛大学的思想精华与教育智慧，丛书共四册，分别
是：《哈佛小天才EQ情商课》、《哈佛小天才IQ智商课》、《哈佛小天才LQ学商课》和《哈佛小天
才MQ德商课》，从情、智、学、德四个方面入手，为读者精选出了240个在欧美社会流传了百余年、
惠及了无数成功人士的经典故事，这些故事既生动有趣、精彩纷呈，又包含着丰富的人生哲理和教育
内蕴，非常适合优秀家长和成长中的孩子反复阅读和思索揣摩。

　　我们相信，这套充满“哈佛智慧”的丛书能够使中国家长充分体验欧美优质教育的精髓所在，从
而顺利帮助孩子塑造健全人格、激发人生潜能，一步一步成为未来社会的精英。
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书籍目录

一、读了十五英尺的书------目标是学习的动力，让你带着梦想起航。

　01／玩具军刀的锋刃——学会制定目标
　02／英雄亚瑟尔——学会锁定目标
　03／父亲和儿子的竞赛——学会直视目标
　04／土拨鼠哪儿去了——学会瞄准目标
　05／马拉松冠军的启示——学会分解目标
　06／读了十五英尺书——学会确立目标
　07／猎杀骆驼——学会专注目标
　08／博士学插秧——学会选择目标
二、作家和他的粉丝------谦虚是进步的阶梯，帮助你攀登学问的高峰。

　09／一次重要的仪式——学会保持谦虚的心态
　10／变成酒鬼的音乐天才——学会不因条件优越而骄傲
　11／谦逊的贝罗尼——学会不骄傲自大
　12／作家和他的粉丝——学会看轻自己
　13／最后的考试——学会谦虚地迎接新知识
　14／知了与八哥的对话——学会不盲目吹嘘
　15／爱炫耀的狐狸——学会不夸夸其谈
三、距离黄金三英寸------坚持是成功的船桨，帮助你驶向成功的彼岸。

　16／篮球教练的问题——学会持之以恒
　17／拳王阿里的最后一刻——学会不放弃
　18／永不放弃的丘吉尔——学会拥有不放弃的精神
　19／执著的徒弟——不要盲目地坚持到底
　20／再坚持一分钟——学会不半途而废
　21／距离黄金三英寸——学会全力以赴
　22／成功的秘诀——学会把简单的事做好
　23／永远做一个勤奋的人——学会坚持不懈
　24／一粒白色的金盏花种子——学会拥有顽强的毅力
四、选好心田的种子------专注是效率的驱动器，帮助你在学业的道路上走得更远。

　25／采访林肯的记者——学会专心做好每件事
　26／女作家和男作家——学会一生干好一件事
　27／打败蛇的小鸟——学会把目标集中到一点
　28／选好心田的种子——学会一辈子只做一件事
　29／60年磨一镜——学会集中精力做一件事
　30／哨子公司和麦当劳品牌——学会一心一意把事情做好
　31／白痴画家理查?范辅乐——学会专注于一件事情
五、时光老人和流浪汉------珍惜时间是学业成功的法宝，帮助你做学习的小主人。

　32／富兰克林卖时间——学会珍惜时间
　33／“我没工夫看戏”——学会拥有惜时如金的精神
　34／从一分钟做起——学会珍惜每一分每一秒
　35／吝啬时间的居里夫人——学会充分利用时间
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　36／睡前15分钟——学会“挤”时间
　37／30秒的差距——学会与时间赛跑
　38／猫头鹰的启示——学会科学地安排时间
　39／时光老人和流浪汉——学会有效利用时间
六、爱请教的百灵鸟------勤学好问是获得知识的最佳捷径，帮助你创造崭新的明天。

　40／爱提问的伽利略——学会多问为什么
　41／海顿的两小时——学会拥有不怕吃苦的精神
　42／莫泊桑学写作——学会通过观察积累知识
　43／妈妈的眼泪——学会有针对性地学习
　44／焦耳的实验——学会保持强烈的求知欲
　45／爱请教的百灵鸟——学会不耻下问
　46／不听劝的鹰王——学会聆听别人的意见
七、鞋跟上的草纸------反省总结是成功的加速器，帮助你快速提高学习成绩。

　47／艾森豪威尔的决定——学会总结分析
　48／将临终反思提前50年——学会及时反思
　49／两个字母的含义——学会反省错误
　50／鞋跟上的草纸——学会经常反省
　51／你多久磨一次斧子——学会在挫折中总结经验
　52／鸟儿的三条忠告——学会向经验要知识
　53／乌鸦的面子——学会承认自己的错误
八、一问三不知的科学家------实事求是是开启真理大门的钥匙，帮助你走进知识的殿堂。

　54／诚实比成绩更重要——学会拥有实事求是的态度
　55／诚实的士兵——学会不弄虚作假
　56／一问三不知的科学家——学会说“不知道”
　57／错误的比赛题——学会挑战错误的权威
　58／向鸭嘴兽道歉——学会知错改错
　59／米开朗琪罗学画画——学会坚持真理
　60／香油与毒药——学会远离虚荣
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