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内容概要

中华自然疗法源远流长，有着几千年的悠久历史，从古至今，一直为人类的健康事业服务，发挥着极
为重要的作用，它们是古老而又新兴的治疗学科。
    本书分为两个部分，第一部分简要介绍了各种疗法的含义和起源发展，治病的基本原理和治疗作用
，工具的使用，操作方法和实施步骤，注意事项及适应证、禁忌证等等；第二部分介绍了每种疗法对
各种病证的治疗，以及各种病证治疗都配上相应的图谱加以形象说明。
本书将对广大爱好中华自然疗法的读者们有所帮助。
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