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内容概要

本书编者均是长期从事中药学教学的教师，为进一步发掘祖国医学遗产，普及中医药知识，古为今用
，让中医药更好的为人类服务，选用了人民卫生出版社出版的由刘衡如先生点校本《本草纲目》为蓝
本，对《本草纲目》中比较实用的方治进行了节选，采集精华，并加按语，以实用，有效，药物简单
为原则，以利于读者阅读并有的放矢的应用。
《本草纲目》中的方子多是行之有效的，但鉴于篇幅，只是节选了其中部分效方。
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