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前言

　　医疗机构生物安全的规范化操作与有效管理是其医疗质量及人员安全的基本保障。
随着社会的发展和进步，人们的健康意识不断提高，社会环境及人文关怀意识亦愈来愈深人人心，对
疾病的认识也在不断地深化和普及。
承担着感染性疾病检测与诊断任务的临床实验室生物安全管理，从无到有、从简易到系统、从零散到
整体，正逐步走向规范。
　　2004年，国务院在卫生部行业标准《微生物和生物医学实验室生物安全通用准则》（WS 233-2002
）的基础上制定了国家标准《实验室生物安全通用要求》（GB 19489-2004），将实验室的建设要求与
安全管理提到了一个更高的层面。
特别是在一些重大传染病如SAILS、高致病性禽流感等疾病造成的社会危害之后，生物安全意识从专
业走向民众，成为社会关注的热点与焦点，也从另一个侧面推动了卫生行业生物安全制度的发展与完
善。
　　2008年，医疗机构临床实验室全面进入生物安全的认证阶段，标志着生物安全管理走向了规范化
与标准化。
各级政府和医疗机构投入了大量人力、物力，尽管在实际工作中存在这样或那样的困难和不足，但毕
竟迈开了第一步。
有法可依、有章可循，为临床实验室工作人员提供了充分的生物安全保障，也为预防感染性疾病在社
区的播散提供了有效的控制措施，产生了积极的社会影响力和辐射力。
湖北省黄石市中心医院医学检验科作为湖北省临床重点专科，在生物安全管理方面不断学习和探索，
是湖北省首批获得生物安全BSI．-2级实验室认证的优秀实验室，积累了较为丰富的实验室建设与生物
安全管理经验。
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内容概要

全书共分九章，从法律法规的解读、生物安全的相关概念到临床实验室生物安全的设施要求、菌（毒
）株的管理、实验废弃物的处理、消杀要求及实验室生物安全作业指导书的规范编制等诸多方面进行
了阐述，基本涵盖了临床实验室生物安全要求的各个方面，可以作为实验室管理部门、各级实验室工
作人员、医院感染控制部门及在校相关专业的师生的参考书。
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章节摘录

　　第一种是工艺监测，又称程序监测。
根据安装在灭菌器上的量器（压力表、温度表、计时表）、图表、指示针、报警器等，指示灭菌设备
工作正常与否。
此法能迅速指出灭菌器的故障，但不能确定待灭菌物品是否达到灭菌要求。
此法作为常规监测方法，每次灭菌均应进行。
　　第二种是化学指示监测。
利用化学指示剂在一定温度与作用时间条件下受热变色或变形的特点，以判断是否达到灭菌所需参数
。
常用如下。
　　自制测温管：将某些化学药物的晶体密封于小玻璃管内（长2cm，内径l～2mm）制成。
常用试剂有苯甲酸（熔点12l一123℃）等。
灭菌时，当湿度上升至药物的熔点，管内的晶体即熔化，事后，虽冷却再凝固，其外形仍可与未熔化
的晶体相区别，此法只能指示温度，不能指示热持续时间是否已达标，因此是最低标准。
主要用于各物品包装的中心情况的监测。
　　3M压力灭菌指示胶带：此胶带上印有斜形白色指示线条图案，是一种贴在待灭菌的无菌包外的特
制变色胶纸。
其粘贴面可牢固地封闭敷料包、金属盒或玻璃物品，在121℃经20min，130％经4min后，胶带100％变
色（条纹图案即显现黑色斜条）。
3M胶带既可用于物品包装表面情况的监测，又可用于对包装中心情况的监测，还可以代替别针，夹子
或带子使用。
　　第三种是生物指示剂监测。
利用耐热的非致病性细菌芽孢作指示菌，以测定热力灭菌的效果。
菌种用嗜热脂肪杆菌，本菌芽孢对热的抗力较强，其热死亡时间与病原微生物中抗力最强的肉毒杆菌
芽孢相似。
生物指示剂有芽孢悬液、芽孢菌片以及菌片与培养基混装的指示管。
检测时应使用标准试验包，每个包中心部位置生物指示剂2个，放在灭菌柜室的5个点，即上、中层的
中央各一个点，下层的前、中、后各一个点。
灭菌后，取出生物指示剂，接种于溴甲酚紫葡萄糖蛋白胨水培养基中，置55-60~C温箱中培养48h至7d
，观察最终结果。
若培养后颜色未变，澄清透明，说明芽孢已被杀灭。
达到了灭菌要求。
若变为黄色混浊，说芽孢未被杀灭，灭菌失败。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<临床实验室生物安全管理>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


