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内容概要

　　《走进寿乡：太仓》全面展示了“中国长寿之乡”的地方党委、政府和人民群众坚持以人为本，
实践科学发展观，坚持社会经济与生态环境和谐可持续发展所带来的政治安定，经济繁荣，社会进步
，人民安康。
同时，丛书较为系统地向读者推介各长寿之乡的长寿成因、风土人情、地域地貌、山川绿野、人文历
史、物产资源，从中彰显中华民族五千年长寿文化和现代人与社会、人与环境、人的自身和谐发展的
靓丽时尚。
它，既可供人们茶余饭后浏览寿乡的风光轶趣，寻觅百岁老人的长寿足迹，以资己用；又能够为有志
于研究长寿现象者提供佐证。
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书籍目录

第一章 太仓市概况太仓市简介太仓市人口长寿状况太仓市申报“中国长寿之乡”纪实太仓走进中国长
寿之乡的意义所在第二章 太仓市长寿生态环境第三章 太仓市丰富的长寿文化太仓市长寿文化纵览开
发长寿文化产品推动文化产业发展第四章 经济迅猛发展的长寿之乡第五章 太仓市长寿现象探析太仓
市长寿基本经验经济发达人长寿破译太仓37位百岁老人的长寿密码第六章 寿星风采坚毅豁达的唐静贞
苦尽甘来的熊阿苟百岁诗翁高坚白烈士母亲、和平寿星陆毛氏讲究卫生的范秀梅渔民张金龙上岸过上
好日子一生奉献教育福利事业的诸应运乐于助人的女裁缝黄阿秀用双手迎接新生命降生的周杏金一片
爱心献给孩子的看囡婆婆杨惠椿爱唱山歌的顾阿大童工陈小妹的幸福晚年王阿贰多吃鱼虾寿命长爱劳
动、爱清洁、爱锻炼的王云宝眼睛清亮的陆秀珍爱穿中山装的百岁老人郁绍林从开米店到进国家粮管
所喜饮黄酒的寿星钱王氏嫁过两个男人的苦命老太百岁尚能穿针线温暖家庭人长寿昔日童养媳晚年生
活甜一跤跌出名的百岁老人陶爱娣至今仍当家的寿星龚阿英
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章节摘录

　　中国老年学学会于2007年5月公布了《“中国长寿之乡”评审办法》和《“中国长寿之乡”评审标
准》，并在全国范围内开展评选活动，受到太仓市委、市政府以及社会各界的高度重视，特别是得到
太仓广大老年朋友的高度关注。
　　2008年6月18日，太仓市老年协会一届二次理事会议积极倡议太仓市申报“中国长寿之乡”。
会议认为通过申报“中国长寿之乡”，进一步提高太仓的知名度，更加科学地证明太仓投资环境十分
优越；进一步推进全社会重视老龄工作，弘扬长寿文化，崇尚尊老敬老的传统美德；进一步改善老年
人生活环境，提高老年人生活、生命质量，促进构建幸福、美满、安康、祥瑞的和谐社会。
　　6月19日起，根据太仓市委、市政府分管领导的指示，市老龄办会同市老年协会根据中国老年学会
颁发的“中国长寿之乡”评审标准，对太仓的长寿代表性、长寿整体性、长寿持续性等三项考核必达
指标进行调查摸底，同时对另外12项考核指标进行详细系统地调查。
并对太仓申报“中国长寿之乡”的可行性进行科学分析。
调查分析结果表明，太仓已经具备申报“中国长寿之乡”的条件。
　　7月27日，市老龄委有关部门会同市老年协会赴广西永福县和江苏如皋市学习如皋市创建中国长寿
之乡的经验。
掌握申报工作的程序、要求和做法、书面材料的制作、所需经费等有关事项。
在这些调查了解工作的基础上，写出了《关于我市申报“中国长寿之乡”的请示》向市委、市政府领
导作了汇报。
受到市委、市政府和相关部门领导的高度重视。
　　12月18日太仓市老龄工作委员会副主任、民政局局长王大明和市老龄办主任、民政局副局长曹宏
杰进京向中国老年学学会领导、专家汇报太仓市地处经济发达地区的区域长寿现象，表示了太仓市申
报“中国长寿之乡”的决心。
　　2009年1月4日在市十四届人代会二次会议上，陆留生市长在《政府工作报告》中提出，要把申报
“中国长寿之乡”工作作为2009年度的一项重要工作任务来抓好。
同时把申报经费也列入了财政预算。
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