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内容概要

　　《用药护理（供护理及相关专业使用）》设计理念是以学生学习为中心、以岗位需求为导向、以
能力培养为本位，结合护理行业发展状况，遵循能力为本的课程开发模式。
课程内容选择根据护士岗位的核心工作能力，将原有学科体系中的《药理学》的内容，进行有机编排
和深度融合，以疾病分类为依据编排9个工作模块，再以常见疾病用药为依据，提炼为40个工作任务
和17个实训项目。
各校可依据实际情况自行做适当调整。
　　《用药护理》是以药理学理论为基础，以合理用药为目的，阐明护理人员在用药过程中必需的基
本知识和基本技能的一门学科。
通过对本课程的学习，护理人员应具备解释和执行处方的能力；具备对处方所用药物正确评价的能力
；具备对药物治疗有效监护的能力；具备对药物不良反应进行有效判断和处理的能力；具备对病人进
行合理用药指导的能力。
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书籍目录

工作模块一 用药护理基础知识工作任务一 药物及处方知识工作项目一 药物基础知识一、药物及用药
护理概念二、用药护理在临床护理中的地位三、学习用药护理的方法工作项目二 处方与医嘱知识一、
处方的定义二、处方的基本结构三、处方规则及书写注意事项四、处方常用缩写词五、医嘱工作任务
二 药物对机体的作用——药效学工作项目一 药物的基本作用工作项目二 药物作用类型一、局部作用
和吸收作用二、直接作用和间接作用三、选择作用和普遍细胞作用四、药物作用的两重性工作项目三 
药物作用机制工作任务三 机体对药物的作用——药动学工作项目一 药物的跨膜转运一、被动转运二
、主动转运工作项目二 药物的体内过程一、药物吸收二、药物的分布三、药物的生物转化四、药物的
排泄五、药物的消除与蓄积工作项目三血药浓度动态变化规律一、时一量曲线二、血浆半衰期三、稳
态血药浓度工作任务四 影响药物作用的因素工作项目一药物方面的因素一、药物的化学结构二、药物
的剂型三、药物的剂量工作项目二机体方面的因素一、年龄与体重二、性别三、个体差异四、病理因
素五、心理因素工作项目三给药方法方面的因素一、给药途径二、给药时间和给药次数三、联合用药
与药物相互作用工作模块二 外周神经系统疾病用药工作任务五 传出神经系统药物概论工作项目一 传
出神经系统按递质的分类一、传出神经系统的递质二、传出神经按递质分类工作项目二 传出神经系统
受体的类型、分布及生理效应一、胆碱受体二、肾上腺素受体工作项目三 传出神经系统药物的作用机
制及分类一、传出神经系统药物的作用机制二、传出神经系统药物分类工作任务六 胆碱受体激动药工
作项目一 M胆碱受体激动药工作项目二 抗胆碱酯酶药⋯⋯工作模块三 中枢神经系统疾病用药工作模
块四 心血管疾病用药工作模块五 内脏系统疾病用药工作模块六 内分泌系统疾病用药工作模块七 感染
性疾病用药工作模块八 特殊解毒药工作模块九 实践教学
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章节摘录

　　三、学习用药护理的方法　　1.联系基础医学知识用药护理是建立在基础医学知识之上的一门课
程，与解剖、生理、生化、微生物、寄生虫等课程有密切联系。
在学习每一类型药物时，要有针对性地联系相关基础医学知识，对于理解和掌握药物基础知识有事半
功倍的效果。
例如，抗生素的分类、作用、机制与细菌的结构和功能相联系等。
　　2.联系临床医学知识与实践用药护理是由基础医学向临床医学过渡的桥梁课程。
每种药物的作用、用途、不良反应、用法、用量与合理用药等，都能在临床实践中表现出来，把它们
联系起来学习，可以提高药物的应用能力。
例如，阿托品用于胃肠平滑肌痉挛并引起口干等。
　　3.掌握药物的共性与个性特点药物的品种很多，且每种药物均有其作用、用途、不良反应、用法
、用量等。
从单个药物进行学习显得零乱，易混淆，难记忆，不易掌握。
如果先将药物分类，并比较同类药物的共性，再区别各个药物的个性，能达到概念清晰，记忆牢固，
有利于合理应用。
例如，抗胆碱类药物阿托品、山莨菪碱、东茛菪碱等，先掌握共性，再比较个性。
　　4.重视实践实践教学是教学的重要组成部分。
由于药物的作用是先从动物实验中总结出来，再在临床中得到验证的。
认真进行药物动物实验和临床实践，既能验证药物基础理论，加深理解，增强记忆，提高学习兴趣，
还有助于训练学生动手操作能力和培养观察分析事物的能力。
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