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内容概要

实现健康长寿是世人永恒的追求，也是21世纪人类最为关注的话题。
它具有全球意义，超越了政治、种族障碍，而使世人认同。
它像奥林匹克运动会一样，把不同肤色、不同种族、不同国家、不同宗教信仰的意愿凝聚在“同一个
世界，同一个梦想之中”。

由姜浩宇主编的《走进寿乡——文登》共七章节，主要内容为道之源，人文蔚然益寿，道之门，灵山
秀水促寿，道之本，繁荣和谐增寿，道之根，特产饮食康寿，道之蕴，各取法度论寿等。
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　高峰论坛对话文登
后记
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章节摘录

版权页：插图：文登历史悠久，人文荟萃。
公元前219年，秦始皇东巡至此“召集文人登山为其歌功颂德”，“文登”由此得名。
北齐天统四年（568）置县，1988年3月被国务院列为国家沿海开放城市，12月经国务院批准撤县建市
。
文登自古崇尚文化，素有“文登学”之美誉，汉代大儒郑玄曾在长学山开院讲学，王重阳在昆嵛山创
建了道教全真派，仅明清两代考中进士66人，一代名臣徐士林曾是乾隆皇帝老师。
文登还是龙的故乡，龙的传说源远流长，为李龙王及龙母过生日的习俗沿袭至今。
文登具有光荣的革命传统，天福山起义打响了胶东抗日的第一枪，创建了人民解放军四个军，并涌现
出123位将军，为中国革命胜利做出不朽的贡献。
金代秘书少监郭长倩在《文登县学记》中称：文登自古“士好经术，俗尚礼仪，班班有典型在。
”秦始皇有“文山召士”之举。
东汉经学家郑玄，在文登长学山讲学著书近20年，“学徒相随已百千人”。
明清两朝，共录取文登进士66人，是当时全国各县平均数的2倍多。
1655年（顺治乙未）殿试文登中进士6人，其中大水泊于鹏翰、于连为父子同榜，全国闻名；1645年（
顺治己酉）、1648年（顺治戊子）山东省乡试各录取文登4人，其中于鹏种、于鹏翥为兄弟同榜；1705
年（康熙己酉）榜文登5人；1714年（康熙甲午）4人，1717年（康熙丁酉）刘重选、刘重殷兄弟同榜
；1732年（雍正壬子）4人；1736年（乾隆丙辰）5人；1798年（嘉庆戊午）、1800年（嘉庆庚申）各4
人。
乡试张榜，考中者姓名之下，列该生学籍——某某县学。
文登考生录取者名下皆标“文登学”三字。
因为每次乡试，录取文登学子特别多，榜上“文登学”三字频频出现，令人刮目相看。
人们盛赞文登人学问好，“文登学’’的美誉遂广为流传。
清末废科举，兴学堂，文登中学、文登乡师都是民国初年山东的知名学校。
新中国成立后，文登高考升人大学的比率多次列山东榜首，全国闻名。
据不完全统计，全国已有文登籍副省、副军级以上干部150多人，高级知识分子2000多人。
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编辑推荐

《走进寿乡:文登》是华夏寿乡探秘丛书之一。
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