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内容概要

随着宝宝日益长大，他们要求自己去完成许多动作，常说“我自己拿”、“我自己吃”等等，有时拒
绝别人的帮助，甚至开始“不听话”，出现“逆反行为”，这些都表明宝宝独立性的增长，并要求成
人注意到并承认他们的意见和想法。
所以，家长要充分理解宝宝这种渴望长大的心理，耐心地倾听宝宝、尊重他们的合理要求和决定，并
有意地创造合适的机会，培养和锻炼宝宝的独立自主能力。

　　知识性是幼儿读物的重要特色。
形象鲜明、色彩鲜艳、反映日常生活的读物，能帮助幼儿获得知识和美感，是幼儿成长过程中最好的
精神食粮。
本书内容编排科学合理，符合幼儿的认识特点，让他们在欣赏精美图片的同时，学习生活常识，培养
健全的人格，让宝宝们健康快乐的成长。
这是一本真正适合幼儿阅读的好书。
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