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内容概要

　　每月智能发展评价表，每月育儿要点，大动作，精细动作，语言能力，认知能力，情绪和社会性
行为。
　　高尔基曾经说过：“爱孩子，是老母鸡都会做的事情，可是要善于教育孩子，需要才能和全部的
生活知识。
”所以虽然母爱是一种天性，可是教育宝宝的能力却不是与生俱来的。
妈妈也需要不断学习，才能积累宝贵的育儿经验。
翻开《妈妈宝宝同步成长手册（2岁）》，也就翻开了妈妈和宝宝共同成长的一页，在每一个陪同宝
宝玩耍的快乐游戏中，宝宝健康快乐地成长，妈妈也由稚嫩变得成熟。
大手牵着小手，小脚跟着大脚，走过的每一天，都将成为妈妈和宝宝生命中最美好的记忆！
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作者简介

　　杨慧玲，从事幼儿教育18年，中国学前教育学会会员，高级教师，高级育婴师，心理咨询师，有
丰富的理论和实践经验。
曾参加湖北省、武汉市幼儿园课程教材及《蒙氏阅读》、《分级阅读》、《蒙台梭利幼儿逻辑数学》
的编写，著有《0-3岁宝宝阅读》、《幽默妈妈&聪明宝宝》等多种幼儿教育读物，受到家长和孩子们
的欢迎，并愿意与所有的妈妈共同分享做母亲的快乐与经验。
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书籍目录

1岁1个月1.1岁1个月智能发展评价表2.滚皮球（大动作）3.玩具回家（大动作）4.拍拍手（艺术）5.小板
凳（语言）6.夹夹乐（精细动作）1岁2个月7.1岁2个月智能发展评价表8.送玩具（大动作）9.小房子（
社会性）10.玩水乐开怀（认知）11.小锤沙沙沙（艺术）12.好玩的枕头（大动作）1岁3个月13.1岁3个
月智能发展评价表14.拼拼看（认知）15.挖宝贝（精细动作）16.小帮手（社会性）17.手指歌（语言
）18.奇妙的洞洞（认知）1岁4个月1岁5个月1岁6个月1岁7个月1岁8个月1岁9个月1岁10个月1岁11个月
宝宝2岁
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