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内容概要

当今主流教育思想倡导，青少年应在智力、情感、创造力、健康、道德五大方面均衡发展。
相应地，IQ（智商）、EQ（情商）、CQ（创造力）、HQ（健康指数）和MO（道德指数）是衡量孩
子综合素质的五大指标。
    《50A+升级计划》系列基于孩子爱玩的天性，将多元智能的训练溶人富于人性、超炫动感的绝妙游
戏和故事中，于潜移默化中迅速提升提高5Q所赋予的各种能力，并从中使孩子发现自己的兴趣所在和
个性特点，轻松的赢在起跑线上。
    本书通过参与游戏和测试了解儿童自我的性格特点和不足，培养良好的性情，提升情感指数。
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小猪打呼噜不会走路的小猪小猪闹肚子不吃糖果国王生病了没牙的大老虎人体的三把“扫帚”我的健
康故事螳螂的失误李时珍医怪病靠自己小猪不洗澡疑邻盗斧维生素的故事指甲是怎样长出来的小猪穿
衣服“人身”变“人参”漂亮的小皮鞋豆浆与牛奶的大PK冬天的蔬菜勤劳的小猪汪汪拉肚子小河马的
大口罩“游回”健康的罗斯福给大脑做操会说话的卷心菜最讨厌的事情阿胶的传说麦穗的故事有趣的
药名书信蜜蜂和苍蝇口渴红红的大苹果小兔儿和小山羊人体的系统晒太阳与长雀斑生病的乌鸦休息也
很重要野鹅和白鹤打针笑一笑治百病邋遢鬼的故事营养素宝宝竞选记剪头发为什么不疼呢饮茶使人祸
变福快乐的小棕熊小明看牙医灰灰先生昂起头来真美“误会”人生的得与失减肥腰带青蛙的愿望给眼
睛“放假”胖妈减肥记小猪变干净了熊猫眼镜店小老鼠变形记维生素的老大胖胖减肥贾母饮“杏仁茶
”⋯⋯
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　　IQ智商指数，EQ情商指数，CQ创造力指数，MQ道德指数，HQ健康指数。
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