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内容概要

　　幼儿在6岁前最重要的学习就是游戏，游戏能让家长和老师更好地了解孩子的个性、智力、创造
力和情感态度。
“爸爸、妈妈，和我一起学习，和我一起玩”，带着这样本真的愿望，我们专门为学龄前儿童编写了
这套《5Q全能宝宝培养》（5册）。

　　《小海豚：5Q全能宝宝培养（1）》根据幼儿的身心发展规律和东方儿童的认知特点设置难易梯
级，围绕5Q（IQ智力商数、CQ创造力商数、EQ情感商数、AQ逆境商数、BQ体能商数）展开出题，
通过多元智能的训练，培养孩子良好的情感和乐观的个性，从而使孩子加速获取知识、提高解决问题
的能力、增强创新意识。

　　孩子的成长，没有捷径可走，它依赖于日常生活中的每一点付出，每-步行动。
编者希望这套书像-桌丰盛的营养大餐，帮助您的孩子拥有一个快乐、自信、充实的童年。
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编辑推荐

　　5Q是孩子智力、情感、意志、体能、创造力升级的助推器　　5Q全能宝典助您的孩子赢在第一
步
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