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内容概要

一夜情？
裴紫的年龄比我想象的要大，大概30出头，头发盘在头顶上，连衣裙开胸很低，露出颈脖和锁骨，脖
子上戴着项链，看得出来，那件项链出身名贵，款式和做工都非常精致。
她的肩膀和胸非常夺目，纯净的雪白，精致高贵，有大理石般的质感，那温润的线条美，让人产生抚
摸的冲动。
 
　“选在这里见面，你不会把我想成坏女人吧?”裴紫说。
 
　“没有。
老实说，你很漂亮，你想做坏女人很容易，不必这样。
” 
　“漂亮？
你是不是对所有女人都这么说？
” 
  “不是。
你的肩膀和锁骨很美，我喜欢你的肩膀和锁骨。
” 
 　她“啊！
”了一声，本能地抬手捂住肩膀。
看得出来，她是个羞涩的女人，也许还很拘泥和敏感，但是，她的神态触动了我，这种触动和她的长
相是相称的，她的美是那种能触动你心中最敏感部分的美。
“你还是把手放下来，不然，你的肩膀会很难受，它不会喜欢别人捂着它。
” 
　“它是我的，我是自己捂着它！
”她不接受我的建议。
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作者简介

葛红兵，1968年生，文学博士（1998年），教授（2001年）。
葛红兵教授1987年起先后师从曾华鹏、许志英先生等从事中国现当代文学、文艺学、哲学人类学研究
，出版《文学史形态学》等专著十余种，另有多卷本《葛红兵文集》面世。
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章节摘录

　　清平檐　　1999年秋天，我刚来上海，没什么朋友，只能整天泡在酒吧里，在那里用一台老式手
提电脑写点儿东西。
那个时候，我最喜欢的是延长路平型关路口的清平檐。
就像它的名字一样，这家里外都有些破落的酒吧，晦暗地矗立在梧桐落叶中，无形的颓废差不多就要
把它掩埋了，二楼欧洲风格的布艺沙发又大又软，当初肯定是很奢侈的，不过我到上海的时候，它们
都已经半旧了，对于清平檐来说，我来得太晚，没有赶上她的繁华盛世。
但是对于上海来说，也许我来得正逢其时，1999年的上海，人们脸上总是洋溢着某种焦灼的气息，这
种焦灼是积极的，骨子里有一种蒸腾的味道。
然而，这种气息却不容易感染我，一个白天不上街、晚上不看新闻的人，不大容易被那种所谓的大时
代气息感染。
 我喜欢的饮料叫“赤裸的晕眩”，这种饮料对混合口味的追求非常上海气，但是，上海人只迷恋绵软
的酸和甜，而“赤裸的晕眩”却是又涩、又苦。
朗姆酒加上柠檬、牛奶兑制而成。
刚开始它给我的印象并不好，奶和柠檬起反应，牛奶变成了细细的白渣，有种腐败的气息，但是渐渐
地我迷恋上它了，那种悲喜交集、苦中作乐的感觉很契合我当时的心境。
 那些日子，无数让人困倦的下午，就这样在清平檐里打发了，如果没有什么特别的事儿要做，如果没
有什么特别的人要等，何不就来喝一杯呢？
第一杯献给窗外的天空吧，秋天的天空让人陶醉，让人愿意为它干上几杯，第二杯呢？
献给大街上的行人，每个步履匆匆的行人都让人钦佩，他们是有方向的人，第三杯呢？
为树梢上的风吧，它们在树梢上跳舞唱歌，可能很疲倦吧。
第四杯呢？
不，没有第四杯，譬如我主所说，凡事都可行，但不都有益处；凡事都可行，但不都造就人，人哪，
不要被诱惑。
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媒体关注与评论

　　《沙床》：上海，一个青年教授的情色地图　　新浪读书　　上海：我的生死派对，我的秘密盛
宴，我的冷酷学园。
　　继张者的《桃李》之后，又一部直面中国高校精神现状的长篇力作　　这是一部当代高校生活的
青春忏情录。
情爱纠结着身体禁忌，狂喜杂糅着乱伦恐惧，蒸腾黏连着坠落沉沦⋯⋯思想的狐在青春的盛宴上徘徊
游移。
　　作者以自传手法讲述了一名青年教授和他的学生以及多名恋人之间复杂的情欲故事，小说以忧伤
的笔触深入师生恋、群恋、派对恋等情色关系，对当代高校知识分子及城市部族青年的精神状况、生
活状态作了深刻描写和大胆披露。
　　揭开《沙床》的床罩看“美男作家”　　中国青年报　　《沙床》的介绍中，出版社把葛红兵吹
捧得太骨麻(不是肉麻)了：“他的迷茫感伤似乎来自村上春树，而他的深切冷酷又似乎来自米兰·昆
德拉⋯⋯精神秉赋上，葛红兵更接近卢梭，浓郁的爱欲气息、深重的悲悯情怀、真切的罪感意识构成
了《沙床》的主基调，也许葛红兵是中国最接近卢梭的作家。
”这非但不能让我对作者刮目相看，反而使我倍加反感。
钱钟书说过，宣传就像通货膨胀，钞票印得越多，就越不值钱。
　　“关键不在于写什么，而在于怎么写”。
《沙床》中，教授出身的葛红兵是怎么书写纷繁复杂的师生恋的？
很可惜，和美女作家一样，他没能摆脱(其实是有意迎合)身体写作的窠臼。
《挪威的森林》之所以经典畅销，不是因为它写了性，而是它写了纯情。
《沙床》似乎也写到了纯情，但我看到的却是克隆《挪威的森林》的痕迹。
　　高明的作家，总是把假的写得跟真的一样；低能的作家，总是把真的写得跟假的一样。
《沙床》写的是师生之恋，我却感觉不到丝毫的校园和文化气息，倒像是末流文人与女读者之间的三
角恋情。
至于村上春树似的迷茫伤感、昆德拉似的深切冷酷、卢梭似的悲悯情怀，那更无从谈起。
动人的情色小说首先要有一个引人入胜的故事，其次要有优美动人的文笔，但《沙床》故事简单，其
对话和议论，好像蹩脚教授的讲课。
　　据说《沙床》是长江文艺出版社2004年第一秀，首版5万册。
数字惊人，能达到这个首版数的中国作家大概不足10个，王安忆小说的首版数是2万册，苏童小说的首
版数是3万册。
不过如果卖不掉，首版10万册也没有意义。
北村说过，每个作家都希望自己的作品畅销，但如果畅销到洛阳纸贵，未必是好事。
以选秀里手闻名于出版界的长江文艺出版社社长周百义说：“我对葛红兵非常看好，他思想尖锐，观
念新潮叛逆。
也许有时候有点偏激，但这说明了他是一个很有思想的学者。
他的小说写作本身也极具商业价值，这正是我社与之签约，并作为明年重头书的原因。
我必须承认，我对他的新书很有信心！
”我曾经看好并敬佩葛红兵的思想，但作为美男作家的葛红兵，他不但不是在接近卢梭，反而是与卢
梭南辕北辙。
　　《沙床》披着一床思想的床罩，揭开这床包装精美且有名人签名的床罩，你会发现，《沙床》的
卫生状况不容乐观。
在某种程度上，我更“佩服”九丹，因为她很直爽，从不用劳什子思想掩饰自己。
写作《沙床》，是否因为葛红兵觉得当一个美男作家比当一个教授更爽更酷？
(邱贵平)　　作家、评论家纷纷就葛红兵《沙床》一书各抒己见　　http：//arts.tom.com2003年12月03
日??来源：人民网??　　人民网武汉12月2日电记者钟心报道：《沙床》一书炒得沸沸扬扬。
出版《沙床》的长江文艺出版社于12月2日下午在湖北大学召开了一个关于该书的讨论会，来自湖北文
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学和学界的部分作家和文学理论家对《沙床》一书发表了意见。
当天的武汉有些阴冷，但在那间不大的会议室内，气氛热烈。
　　TOM　　推荐小左妹妹陪你挑选首饰　　百万MP3音乐免费下载史实重现：回顾史上今日　　点
魔力占卜看星座运程　　湖北大学女教授、文学评论家蔚蓝认为，知识分子应该有立场，作者身为博
导，其作品所表现的行为方式是边缘的，《沙床》属于边缘写作。
书中的生活离我们的真实生活相距甚远。
小说中的主人公有知识，读过很多书，但是，没有知识分子应有的立场。
《沙床》是一本迎合潮流写作的书，包括了欲望、躯体和时尚写作的全部内容。
　　蔚蓝在语言上对《沙床》给予肯定。
她认为小说的语感很好，抒情、感性，尤其对人体的表述非常透入。
另外，该书的书名也很好，沙床是一个很好的隐喻。
汉语中凡是代有沙的词语都有留不住的含义，沙床上不可能生长出有用的东西来。
　　来自武汉大学的教授、文学评论家樊星说，《沙床》是一个校园和洋场之间的文本，它让身体和
欲望变成了主体。
主人公把握不住自己，很多地方显得没有立场。
《沙床》除了一些细节写的比较好外，结构显得散乱。
如果是成熟作家来表现，戏剧性的成分一定会多一些。
　　湖北女作家华姿从信仰的角度剖析了《沙床》。
她认为在书中引用了《圣经》中的许多话语，但并不能说这就是一本有信仰的小说。
从主人公的所作所为，华姿认为他不但不是一个有信仰者，而且应该说他是一个伪基督徒，甚至是一
个亵渎者，其原因在于他的虚无，在性问题上的不节制，在对待罪恶和忏悔上的表现以及主人公作为
一个哲学教授对爱的错误思考。
　　华姿不认同有关评论家所说，这本小说是一个青春的盛宴，她觉得那是一个有毒的盛宴。
但是，华姿还是从语言的角度对该书予以肯定。
她用了“摇曳生姿”来形容它。
　　女诗人阿毛除了从该书作者的语言和作者本人所表现出来的锐气上对《沙床》给予肯定外，她认
为这本作为一个年轻学者所写的书，份量太轻。
学者的资源在这里没有发挥出来。
　　作家张执浩也认为《沙床》的语言比较好，但小说中的人物立不起来，人物线条单一，不丰满。
小说过于注重身体。
这不是一本成功的好小说。
张执浩说，作为葛红兵多年的朋友，他怀有期待，葛红兵应该写出更好的小说来。
　　武汉大学教授、批评家昌切几乎完全否定了《沙床》。
昌切说他和葛红兵有交往，但他认为葛红兵是一个没有定数的人。
表现在《沙床》中，人物就没有定数，一会儿这样，一会儿是那样，这也反映了作者的性格。
严格的说这本书不如他的前一本小说《我的N种生活》。
昌切认为作者在这本书中遮掩太多了。
有的评论把这本书与卢梭比，但昌切认为他离卢梭太远了。
严格地说，《沙床》谈不上艺术，只能算着杂流。
我们不知道作者要在书中释放什么。
其中的没有信仰，与其随意性有关。
　　湖北大学的评论家梁艳萍说，《沙床》里的人物变形太大，其人物没有发展轨迹。
她还认为，书中没有爱，书中的爱情都是假的。
　　来自华中师范大学的黄曼君教授和来自湖北大学的文学批评家刘川鄂则表现了他们对《沙床》的
喜爱。
　　黄曼君教授说，《沙床》是有品味的。
他认为小说的分寸把握的比较好。
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主人公不像一个博导，倒有点像一个八、九十年代出生的新新人类，在其新潮的外表下，又隐藏着许
多传统的东西。
比如他与七、八个女孩子都发生过性关系，但对婚姻的看法却是严肃的。
主人公有思想，这本小说与清末的情欲主题是相通的。
黄曼君教授还特别说，葛红兵在新加坡捎来口信，点名一定要他来参加这个会议，他说他虽然很忙，
但还是来了。
　　刘川鄂说，我和葛红兵关系比较好，我们同事一年，有很多交往，但我提醒自己，对这部小说发
表看法，我要忘掉这些。
刘川鄂认为葛红兵决不是追求那种下品的人。
《沙床》是一本时尚化的小说，是一本正儿八经的小说，也是一本诗化的小说。
作者希望在身体的内部找到自我存在的价值，他在探讨身体哲学，而决不是有些批评家说的“叫春”
、“脱衣服”之类的小说。
这本书肯定比《上海宝贝》要好一些。
但后面没有前面好读了，越往后，写得越通俗、言情化了。
　　这个活动上，还有两个网友代表发言。
这两位来自高校的女生毫不掩饰地表达了对《沙床》的喜爱。
其中一位女生说，她很喜欢书中的张晓闵，她们年龄相仿，都是独生子女，害怕孤独，希望获得爱，
渴望有人爱。
她还说对这本书的作者充满幻想，如果在一起，她一定会爱上他。
据说参加这次活动的几十位网友是长江文艺出版社挑选过来的，此前，长江社为召开这次会议，在网
上发布了接受网友参加的告示，报名的网友高达2000余人。
　　会议途中，身在新加坡的做访问学者的该书作者葛红兵还发来电子贺函，对湖北大学对长江社对
各位来宾表达感激之情，湖北名作家刘醒龙对会议主持者发来短信，对《沙床》给予了书面评价。
　　最后，长江文艺出版社副社长李正武就《沙床》一书的出版作了说明。
李正武说，作为出版者，我们把一部作品客观地呈现给读者，不同的人对这本书有不同的解读，这实
属正常的事。
李正武强调，出版社选稿也有自己的标准，编辑希望出版那些艺术创新、能吸引读者，当然还要有发
行量的作品。
在这个会议上，记者还发现了《沙床》的年轻的责任编辑姚梅女士，但她没有在会上发表关于《沙床
》的任何评论。
　　葛红兵的有关背景材料如下：葛红兵，1968年生，著名作家，拥有博士学衔及教授职位。
出版有长篇小说《我的N种生活》等4部，随笔集《人为与人言》等5部，最新长篇小说《沙床》即将
由长江文艺出版社出版(2003年12月)。
学术方面，葛红兵教授1991年起先后师从曾华鹏、许志英先生从事中国现当代文学研究，出版《文学
史形态学》等专著十余种，另有多卷本《葛红兵文集》面世。
葛红兵教授近年主要研究方向：一、文艺学。
出版《文学史学》、《文学史形态学》等著作，另有《文学概论通用教程》出版，系中国最早从事“
文学史学”研究并参与学科创建的研究者之一。
二、当代文学艺术批评。
出版文学艺术批评文集《轻快的柔扳》、《荒诞的真实》、《维那斯的抽屉》、《横眼竖看》等8种
，系中国当代有代表性的新生代评论家。
三、中国现当代文学文化思潮。
出版《五四文学审美精神与现代中国文学》、《障碍与认同――中国当代文化问题》、《正午的诗学
》等专著。
四、哲学人类学，已出版随笔集《人为与人言》。
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编辑推荐

　　这是一部当代高校生活的青春忏情录。
情爱纠结着身体禁忌，狂喜杂糅着乱伦恐惧，蒸腾黏连着坠落沉沦⋯⋯思想的狐在青春的盛宴上徘徊
游移。
它迷茫感伤的青春气似乎来自村上春树,而它深切冷酷的思想性又似乎来自米兰·昆德拉。
然而它决不是一本一般的青春小说,也不是一本一般的知识分子小说。
它是一本超越之书。
与其说这本书来自作者自叙传式的诉说，不如说它来自对生活和真理的倾听：它来自人性的旷野,为人
类永恒的罪孽哭泣,它心存敬畏、卑微和谦恭，为人性的劫难反思和忏悔。
精神秉赋上，葛红兵更接近卢梭，浓郁的爱欲气息、深重的悲悯情怀、真切的罪感意识构成了《沙床
》的主基调。
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