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内容概要

　　爱情是自然降临，还是后天营造？
　　是因为相爱而思念，还是因为思念而相爱？
　　爱情是一分二，还是二合一？
　　是爱情长了腿，还是爱人在变化？
　　爱的记忆是伤痛还是回忆？
　　风靡韩国的爱情圣经，宋慧乔、车太贤等韩国众多明星倾情推荐，颠覆和塑造千万男女爱情观的
福音书。
　　韩国版《男人来自火星，女人来自金星》。
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作者简介

作者：(韩国)李秀贤 译者：懿卿李秀贤，韩国作家。
本科国文专业毕业后曾先后就职于杂志社、互联网企业。
目前在位于首尔市内的某工作室从事写作工作。
其文字以清新唯美见长，备受韩国读者推崇。
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书籍目录

译者序前言水边的丽拉遭遇火山人不会撒谎的眼睛用眼睛说话冰冻精灵的魔咒找个野蛮的家伙作宠物
去和留是个问题认输的美德想要你懂我错就错了寻找火种告诉你我很痛同一条河，不同的支流想念你
，我的傻瓜丢弃的绳子幸福像花儿一样绽放用爱拴住你依恋着走得更远单恋那枝花狩猎长毛象道歉也
是一道题身边的面孔相思病初次告白洞穴初夜尾声
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章节摘录

书摘全文没有出现过一个“爱”字，却从头至尾洋溢着爱意。
 ——韩国巨星 宋慧乔 如果你还没有找到属于自己的爱情，这本书可以帮助你找到真爱；如果你已经
拥有一份真实的爱情，这本书帮助你爱得更加深厚浓郁。
 ——韩国巨星 车太贤 一本令所有人感动的书，不管你是正在热恋，还是即将恋爱，是正在面临分手
，还是已经分离。
 ——李慧升 慢慢品味，逐渐沉浸在故事中，终于明白人类为什么一定要相爱。
感谢这本书让我感受到世间原来存在着如此神秘的爱。
 ——崔慧敏 一边读，一边不断地点头，看着他们的对话，对中涟漪不断，啊——一个令人感同身受
的故事。
 ——刘素贤 在美丽的故事中，我惊奇地发现了我和她的影子。
一种温馨甜蜜的感觉。
 ——李允哲 结婚十年，依然相互不理解，总是一味强调自己的主张。
此书令我拥有一段美好的时光，加深了对妻子的理解。
 ——崔日宇译者序 “我和他，一起7年了，结婚刚半年，他突然提出离婚，我不知道为什么？
”　　　“他什么都不说，我根本不知道他在想些什么？
”　　　“我不想努力了，因为我担心即时我挽回了这段婚姻，接下来的日子，我也不会快活，这不
是我想要的生活。
”　　　⋯⋯⋯⋯　　　最近，身边的朋友总是传递给我这样的信息，她和朋友在闹分手，她老公要
和她离婚。
单身的我，自然成了她们最好的聆听对象。
我是个好听众，但不是个好的心理医师，我不太知道该说些什么。
于是，我总是把那本有名的《男人来自火星，女人来自金星》推荐给她们。
她们有的说，“我看过了，道理都懂，可是做不到”；有的说，“拜托不要给我这些大道理，我只想
知道该怎么做。
”　　　我很无奈，直到我翻译完这本《天下最初的爱情故事》。
现在我知道了，如果再有朋友“投诉”，我会让她们看下这本书。
因为，它简单、实在、好看。
　　　坦白地说，当我一开始拿到出版社的样书时，有些犹豫。
虽然我喜欢看婆婆妈妈、凄凄惨惨的韩剧，爱情为主题的电影剧本也翻译了不少，但对于这样的“爱
情箴言”，我总觉得还是留给20岁的小女生们来翻译比较好。
犹豫着，我打开了韩国的搜索网站，发现这本书居然被评价为“韩国版的《男人来自火星，女人来自
金星》”，关于这本书的主题论坛不少，留言颇多。
更有趣的是，除了“小朋友们”的关注，很多“大人们”也积极参与讨论。
而且，这本书作了一种尝试，就是在出版之前，通过网络、书店、地铁向500余名读者发放了该书的初
稿，收到了近300余份的反馈，根据这些反馈意见，作者修改、完善了此书。
韩国的电视剧因为边拍摄边播放的模式，有编剧根据观众意见随时调整剧本内容的惯例，但是这种根
据读者的意见修改小说的做法在韩国还是第一次，可谓“用心良苦”。
　　　“好像还不错”，于是我翻开了书的第一页，发现宋慧乔、车太贤、李慧升、李素拉等名人都
为这本书写了寄语，约有243位人士参与了评论。
如果我没弄错的话，其中为此书写下寄语——“一本令所有人感动的书，不管你是正在热恋，还是即
将恋爱；是正在面临分手，还是已经分离。
”的主持人、播音员李慧升，应该是我在韩国读研究生时高我一届的韩国同学。
　　　“真的这么好看吗？
”，“可以和《男人来自火星，女人来自金星》相媲美？
”，怀着好奇的心情，我打开了电脑。
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　　　翻译完了，现在我可以欣喜地告诉读者们这到底是怎样的一本书了。
如果说《男人来自火星，女人来自金星》比较理性地探讨了男人与女人之间的爱情和婚姻关系，那么
《天下最初的爱情故事》更像一部感性的童话，用25则动人的小故事深入浅出地讲述了“爱情是怎么
回事”,“男人和女人到底有啥不同？
”　　　故事的主人公是“水边少女丽拉”和“火山男孩拿都如”，他们为了躲避冰河纪的灭顶之灾
，相依相偎地向温暖的南方逃亡，并最终存活下来。
他们每前进一步，就会发生一点摩擦，每摩擦一次，就会擦出一点爱情的火花。
当然，一开始他们并不知道那种感觉就是“爱情”。
每一次的争吵都会带给他们一点领悟，直到他们弄清楚男人与女人的区别，深切地体会到包容的真谛
，学会爱的技巧。
凭借着这份爱的力量，“水边少女丽拉”和“火山男孩拿都如”一路走来，破解了的“冰冻的魔咒”
⋯⋯　　　男人是什么？
女人又是什么？
男人遇到女人，会发生些什么？
一本让你可以触摸到男人和女人的书；一本让你觉得虽然浅显，却又不由自主地被吸引的书；一本透
明而美丽的书。
　　　　                                              懿 卿　                                    2007年8月12日夜于北京　　　
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媒体关注与评论

恋爱，是一门必修课——读《天下最初的爱情故事》 林夕 　　好友的女儿在德国留学，前几天发伊
妹儿给我，说这学期新增了一门课——恋爱课，教他们“爱情是怎么回事？
”“男女两性之间的差异”。
我不禁十分惊讶：原来恋爱可以象数学、英语一样，在课堂里学，然后再实践，而不必自己“摸着石
头过河”，这样可以少走许多弯路、少受许多伤害，对提高恋爱成功率、保证爱情质量起着不可小视
的作用。
 虽然时下“恋爱”还没有走进国人的课堂，但是许多以“爱情”为主题的杂志、图书纷纷出炉，为深
受感情之苦的青年男女提供“爱功秘笈”。
韩国著名作家李秀贤最新力作——《天下最初的爱情故事》，可以说是一本小说版的“爱情指南”，
指导恋人们如何减少磨擦、增进感情，堪称提升男女两性关系的“葵花宝典”。
 故事主人公“水边少女丽拉”和“火山男孩拿都如”，他们为了躲避冰河纪的灭顶之灾，一路相伴奔
向南方的阳光地带。
旅途漫漫，困难重重，饥饿、严寒、狼群、野兽⋯⋯，但这些都不是最难的，这些可以通过磨练意志
、增强生存技巧得到解决和超越，真正难以解决和超越的恰恰是他们自身！
因为二人虽然相爱，但不相知，他们来自两个不同的星球，有着各自不同的思维方式，说着各自不同
的语言，因此可以想象：越是近距离接触，磨擦、矛盾越大，不满、争吵、怨恨、分手，然后是懊悔
、思念、和好，直到下一次争吵，爱情麻辣烫重复上演⋯⋯ 有过恋爱经验的人都知道，爱情在最初的
时刻最美，甜蜜而幸福，但随后越往下发展，用情越深，幸福感并不随之增加，反会越来越频繁地陷
入争吵，令人伤心、失望。
为什么呢？
恋人间争吵固然有许多原因，其中最重要的原因，就是双方都误以为自己了解对方，按照自己的方式
去爱，希望对方完成自己的理想，想要对方认可自己的爱好，强迫对方接受自己的野心，最终必然引
起对方的不满和反抗，于是暴发两人之战！
 相知才会相爱，只有真正懂你的人，才会最深地爱你！
否则，他（她）的爱就会成为负担，只能带给你无穷的烦恼与痛苦，而不是爱情应有的甜蜜和幸福。
恋爱是一门学问，没有人生来就会，需要后天学习，需要培养敏锐的观察力和细致的技术，而这本《
天下最初的爱情故事》，无疑是最好的恋爱自学教材，全书用25则动人而富有哲理的小故事，深入浅
出地讲诉了“爱情是什么”，透彻地分析男女两性本质不同，教你认清二者的差异，堪称韩国版的《
男人来自火星，女人来自金星》。
 一本书，可以让你少走很多弯路。
也许它不能帮你通过毕业考试，但可以让男人读懂女人，让女人理解男人，让恋人减少磨擦，降低沟
通成本，从而拥有幸福、和谐的两性关系。
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编辑推荐

爱情是自然降临，还是后天营造？
是因为相爱而思念，还是因为思念而相爱？
爱情是一分二，还是二合一？
是爱情长了腿，还是爱人在变化？
爱的记忆是伤痛还是回忆？
风靡韩国的爱情圣经，宋慧乔、车太贤等韩国众多明星倾情推荐，颠覆和塑造千万男女爱情观的福音
书。
韩国版《男人来自火星，女人来自金星》。
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