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内容概要

蒙田是法国文艺复兴之后最重要的人文主义作家，以博学著称，在世界散文史上占有重要地位。
在他的作品中，日常生活、传统习俗、人生哲理无所不谈，并旁征博引了许多古希腊罗马作家的论述
。
作者还对自己作了大量的描写与剖析，使人读来有亲切之感，增加了作品的文学趣味。
本书收录了蒙田的经典随笔作品。
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作者简介

　　蒙田，是法国文艺复兴后期、十六世纪人文主义思想家。
主要作品有《蒙田随笔全集》生于1533年。
在十六世纪的作家中，很少有人像蒙田那样受到现代人的崇敬和接受。
他是启蒙运动以前法国的一位知识权威和批评家，是一位人类感情的冷峻的观察家，亦是对各民族文
化，特别是西方文化进行冷静研究的学者。
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章节摘录

　　如若谁在独处时生活也能保持井然有序，这便是毫无虚饰的人。
当众演戏并非难事，在人生舞台上扮演正人君子，在私下、在内心却无所不为，这种人并不少见。
设若一个人在自己私人领域内，依然能像有人监督时那样循规蹈矩、内敛克制，这便是道德的极致了
。
因为在家里无须检点、也无须做作，日常生活中的事情也不必向任何人负责，因此倘若谁能做到在家
里和日常生活中也能出自内心的宽容、温和与克制，无疑，他便是一个真正有德操的人。
比亚斯就曾这样描绘自己家里的可喜景象：“慑于法律和舆论的一家之主在社会上如何行事，在自己
的家里也照样行事。
”尤利乌斯？
德吕许斯对工匠们讲的那番话堪称金玉良言。
为尤利乌斯？
德吕许斯建造居所的工匠们对尤利乌斯？
德吕许斯说，如果他愿意付他们三千埃居，他们就可将他的房舍建造得让任何人都无法窥视其内部景
象。
尤利乌斯？
德吕许斯回工匠们道：“我愿付你们六千埃居，请将我的房屋建造得让人们从任何方位都能够将里面
看得一清二楚。
”人们也怀着崇敬的心情谈论阿热齐拉斯的习惯，他在旅途中总是投宿教堂，为的是让自己的一举一
动都置于民众和神明的监督之下。
某人在社会上广为人们称赞，令人尊崇，而他的妻子及同仁却没发现他有何过人之处，受到自己的仆
役们赞扬的人更是寥寥可数。
　　往往那些先知在自己的家乡反倒不被同乡人承认，史书上有不少这样的例子。
下面我将谈到的这个例子就可以使大家小中见大。
在我的故乡加斯科尼，人们不相信我的文章好到能印发刊行。
反倒是离我故乡越远的地方，我的名气就越卓著，声望也越高。
在吉耶纳①，我想发行自己的书还不得不出钱请印刷商；在别处，书商花钱来买我的书的出版权。
熟悉导致蔑视和怠慢，同理，有远见卓识的人为了在死后能永垂不朽、名声大振，在世时他们宁可隐
迹埋名。
我投身社会没有更复杂的动因，除了从中得到乐趣和教益外我别无所求，我宁可公众不要赋予我不符
实的荣誉。
　　民众怀着崇敬的心情将一位卸职归隐的官员送至他的家门，一旦失去自己的官职和头衔，他原先
越是位高权重，他就跌得越惨。
因为他在位时的呼风唤雨完全仰赖于权势的魅力。
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编辑推荐

　　《智慧人生随想录（蒙田卷）》由长江文艺出版社出版。
　　在心灵的各种存在形态中，平和宁静乃是其存在的完美状态。
只有心灵处于在这样既不盲目进取、也不消极无为的雍容沉着、不为外界的纷扰而波动的状态，我们
才能在任何境遇下泰然处之。
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