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章节摘录

　　“矮脚虎”成了“飞毛腿”　　江苏　藏涛　　我和哥哥是双胞胎，论年龄，我只小哥哥十分钟
；论身材，可就羞煞人了，我差哥哥一大截，假如哥哥像武松，不用说我就像武大郎。
不知怎么搞的，哥哥吃饭往高处长，而我吃饭往粗里长，活像个大冬瓜。
所以同学们送我一个外号‘‘矮脚虎”，称哥哥是“长腿鹿”。
　　在学校里，哥哥是田径队队长。
而我想当个田径队员也不够格，真气煞我了。
为了能当上田径队队员，我曾找过邻居的王大夫，问他有什么药吃了可以长高。
王大夫说，吃钙片可以帮助长骨头，我想也对，长高就得长骨头。
从此家里有鸡有肉，我就专啃骨头，一次啃猪蹄时，把牙齿也啃崩了半个，可是个儿不见一点儿增高
，真急人。
后来听人说每晚睡觉时，坚持伸腿可以长高。
从此，我每晚睡觉时，总要坚持伸腿一百次，被子蹬了个大窟窿，腿还是那么短！
这可怎么办呢？
　　后来这事被爸爸知道了，他鼓励我说：“羊的腿比兔子长，可兔子跑得比羊快呀！
想当运动员，问题不在腿长腿短，‘有志者事竟成’，关键是靠自己加强锻炼。
”我想爸爸说的有道理，不能参加田径队锻炼，可以自己在校外锻炼呀。
于是，我坚持在上学和放学的路上跑步，夏天冒着烈日跑，冬天顶着风雪跑。
晴天跑，雨天跑，鞋子破了赤脚跑，一日又一日，一月又一月，整整跑了一年半。
　　新学期开始了，我已升到了三年级。
学校要选招一批新田径运动员，我又报名了。
以往体育老师见到我的名字就用笔勾掉了，这一次没有，我真有说不出的高兴。
可万万没想到，在正式宣布名单前，老师要我与哥哥来一次百米竞赛。
“矮脚虎”怎么能与“长腿鹿”比赛呢？
可不比又怎么能当上“正规军”呀？
没法子，我只好答应了。
　　发令枪一响，我一个劲地往前冲。
开始，与哥哥并步向前，不到二百米，我就掉下来了，我一个劲地咳嗽，暗示哥哥跑慢点。
可哥哥不念兄弟情，他越跑越快。
这时我想起爸爸说的话，兔子腿短，不一定跑得比羊慢。
我难道就一定跑不过哥哥？
一横心，昂起头，拼命地追了上去。
跑到终点，谁也没想到，我的胸部先靠线啦！
顿时，一群同学跳上来，拥着我齐声大喊大叫：“‘矮脚虎’成了‘飞毛腿’啦！
”我终于加入了学校田径运动队。
老师让我代表新队员在会上发言。
我信心十足地说：“不管长腿还是短腿，只要刻苦锻炼，就能成为‘飞毛腿’。
”精彩看点：　　有志者事竟成。
这句话用在小作者身上一点也不为过。
在阅读这篇文章时，小作者的奋进精神深深地打动着读者。
小作者个子虽矮，但成为田径队队员的梦想毫不动摇，在他坚持不懈的努力下，终于由t。
矮脚虎，，变成了“飞毛腿”。
因此，“勤能补拙”这一道理在这里得到升华。
　　全文叙述有理，中心明确，“我”的形象鲜明突出。
　　吹乒乓球　　广西 潘诗雅　　你一定玩过吹羽毛、吹气球这些游戏吧？
但是，吹乒乓球你玩　　第二节课一上课，只见邹老师笑眯眯地走进教室，和颜悦色地对大家说：“
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今天，我们来玩一个大家都没有玩过的游戏，这个游戏叫做‘吹乒乓球’。
”说着，老师在白色的带磁性的写字板上，写下了游戏的名字。
然后从抽屉里拿出八个透明的塑料杯子，把它们整齐地排成两行“1”字形。
并拿来三瓶矿泉水，把八个塑料杯全部装满水。
接着从桌上拿出两个乒乓球，一个是橘黄色的，一个是浅黄色的。
两个乒乓球并排放在第一杯水的水面上。
大家都目不转睛地盯着邹老师的一举一动。
　　邹老师终于说话了：“吹乒乓球的游戏规则是这样的：等一会儿，我将请两位同学上来，一位女
同学，一位男同学。
女同学站在橘黄色的乒乓球前，男同学站在浅黄色的乒乓球前。
选手必须把乒乓球从第一个杯子吹向第二个杯子，要一个一个地吹过去。
记住，必须要一个一个地吹过去，不能一下子就吹过两三个。
如果在吹的过程中，乒乓球掉了下来，就必须重新吹。
吹到后再把它吹回到起点。
”老师讲完游戏规则后，同学们都在等待老师的“点将”呢！
　　老师开始点名了。
第一个就点了我的名，我连忙兴冲冲地跑上去。
我站在杯子前，望着那行长长的杯子，心想：这个游戏还真有点难度，大概没几个人能成功，我一定
要打败我的对手！
　　不一会儿，我的对手上来了。
天哪，我的对手竟然是“壮大个”——姚博译。
提起姚博译，在我们作文班上，那可是相当有名的，他的体格我就不必多说了。
我有点不自信地盯着姚博译，可他却用轻蔑的眼神望着我，好像在说：哼，就你那小样也来跟我比，
真是自不量力！
姚博译轻蔑的表情激起了我的斗志。
我一望台下的女同胞们，正在卖力地为我呐喊助威。
我心头一热，暗暗下了决心：为了女同胞们的面子，我无论如何都要赢！
在做好了充分的准备后，比赛开始了。
　　一听到老师的发令声，我便拼命地吹着乒乓球。
乒乓球顺利地一个个前进。
哎呀，不好！
由于吹的力气太大，乒乓球掉了下来，我立马抓起乒乓球放回水面，继续吹了起来。
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