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前言

2010年春天，这本专为中国儿童学习小提琴编著的科普读物终于完稿并将与广大读者见面了。
30年前，大多数中国人可能还不知小提琴为何物，如一广学习小提琴的琴童早已遍布中国的各个角落
。
小提琴以其音色纯美、音域宽广、丰富的表演技巧得到众多家长和琴童的青睐。
大多数家长和琴童学习小提琴的主要目的是以小提琴学习为切入点，通过学习小提琴培养儿童的专注
力、毅力、分析能力、音乐鉴赏力，进而全面提升孩子的综合素养。
但是，我国的小提琴教育相对于西方国家来说起步较晚，师资力量明显不足，器乐知识普及有限，大
多数家长的音乐基础知识也比较薄弱，对孩子的指导能力不足。
虽然家长和琴童们抱着美好的愿望步入艰苦的学琴之路，但由于优秀师资的缺乏、练习方法的不正确
、家长配合督导不得法等多方面的原因，致使大多数儿童在小提琴的学习上难以走得更远。
小提琴的学习应该以实践为重点，但任何实践都应该建立在正确的理论基础之上。
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内容概要

　　《少儿小提琴学习小百科》是编者为准备开始学习音乐或已经在学习音乐的孩子及家长们编写的
一本书。
从小提琴学习的基础理论常识到技术技巧的重难点知识以及家长们关心的种种学习中会出现的问题，
书里都有详细的阐述与讲解。
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作者简介

甘玮
女，副教授，硕士，音乐学/小提琴演奏专业。
现任职于华中师范大学音乐学院。
在1997年和2000年分别获武汉音乐学院学士学位和硕士学位，是武汉音乐学院首位获得小提琴演奏与
教育学位的硕士研究生。

长期从事小提琴演奏教学和音乐学研究工作，特别关注器乐演奏与信息技术交叉领域的动态，并开展
了相关领域的研究。
发表学术论文《音乐研究的新视野》、《普罗科菲耶夫小提琴作品中演奏技法的创新》、《音乐教育
数字化支撑平台研究》、《数字化教学手段在小提琴教学中的运用》、《对当前“音乐高考中基础乐
理学习”的思考与建议》、《漫议动漫配乐》、《小提琴左手基础演奏技术要点》、《关于中国音乐
教育动漫产业发展方向的几点思考》。

个人专著：《音乐高考全攻略——基础乐理卷》、《经典小提琴浪漫曲》、《经典小提琴恋曲》等。

获奖：2009年获“楚天文华奖”
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书籍目录

一、常识篇
1. 小提琴诞生的时期和历史。

2. 小提琴制造史上著名的三大家族。

3. 古今杰出的小提琴家及他们对小提琴艺术发展的贡献。

4. 中国早期小提琴艺术的代表人物及其对中国小提琴艺术的传播所起的作用。

5. 现代小提琴教材体系怎样形成的？
包括哪些内容？

6. 什么是协奏曲？

7. 什么是奏鸣曲？

8. 其他一些独奏曲形式的介绍。

9. 什么是组曲？

10. 什么是室内乐重奏？
弦乐四重奏等于室内乐吗？

二. 结构篇
1. 小提琴的结构是怎样的，如何发音？

2. 为什么每把小提琴的声音都不同，哪些因素会对小提琴的声音质量产生影响？

3. 面板是小提琴最重要的部位吗？
采用什么材料制作提琴面板最合适？

4. 小提琴的背板采用什么制作材料最合适，背板上的虎皮花纹怎样产生的，对小提琴的发音有影响吗
？

5. 小提琴的琴头和旋首是怎样制作的？
琴头造型的灵感从何而来？

6. 琴颈的制作通常要考虑哪些因素？

7. 小提琴的弦轴（调音轴）一般采用什么材料制作？
如何使用小提琴的弦轴和微调器？

8. 小提琴定音标准和其他乐器为什么不一样？
什么叫变格定弦？
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9. 为什么说小提琴的指板设计装配会对演奏者产生很大影响？

10. 小提琴的弦枕会对琴弦产生何种影响？

11. 琴马对小提琴发音产生哪些影响？

12. 小提琴的面板上为什么有f孔（发音孔）？
其作用有哪些？

13. 小提琴的低音梁的作用有哪些？

14. 小提琴的音柱对发音产生哪些影响？

15. 小提琴的琴弦可以使用哪些材料制作？

16. 小提琴的系弦板与微调器. 尾枕. 尾钮如何协调工作？

17. 小提琴的腮托对演奏者有帮助吗？

18. 小提琴的弓杆制作工艺和选材是怎样的？

19. 小提琴弓杆上的弓毛是采用什么材料制作的，如何正确使用琴弓？

20. 琴弓其他部件———弓尖. 弓毛库. 巴黎眼. 缠柄线圈的作用？

三. 技术篇
1. 学习小提琴演奏的基础是什么？

2. 演奏小提琴时正确的站姿是怎样的？

3. 演奏小提琴时正确的坐姿是怎样的？

4. 演奏小提琴时身体可以来回摇晃吗？

5. 如何正确持琴？

6. 如何解放左手持琴的大拇指，有什么辅助练习的方法吗？

7. 左手持琴最常见的错误有哪些，会造成哪些不良的后果，如何解决？

8. 如何正确使用肩垫？

9. 什么是四度基本手型？
建立基本手型重要吗？
如何把握？

10. 左手手指如何正确地按弦？
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11. 如何学习手指保留和手指预备？

12. 小指按弦总是很吃力，需要额外练习吗？

13. 左手如何正确地换弦？
如何合理运用换弦中的舵式运动？

14. 如何进行手指伸张？

15. 什么是把位？
把位在指板上如何划分？

16. 什么时候可以开始学习换把，换把前进行固定把位的学习有哪些益处？

17. 如何正确地换把？

18. 换把中的媒介音和滑音有区别吗？

19. 换把时手指应该快还是慢？

20. 如何学习揉弦技巧？

21. 揉弦容易出现哪些问题？
如何解决？

22.
震音（颤音Trill，简写tr）的速度是天生的还是可以后天培养的？
不同手指演奏的震音能统一吗？
如何获得快速清晰的震音技巧？

23. 如何演奏泛音？

24. 如何学习双音？

25. 如何练习八度双音？

26. 如何练习六度双音？

27. 如何练习三度双音？

28. 如何练习换指八度和十度双音？

29. 如何学习右手拨奏和左手拨奏技巧？

30. 左右手的基本技巧包括哪些内容？
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31. 右手和弓的关系？

32. 初学持弓的准备练习。

33. 如何正确地持弓？
常见的问题有哪些？
如何解决？

34. 右手持弓中各个手指的位置和作用是怎样的？

35. 不同的弓段，运弓的动作有变化吗？

36. 弓子拉不直，问题出在哪儿？

37. 如何正确地换弦？
换弦不流畅的常见问题有哪些？

38. 如何更合理的使用不同弓段演奏不同的弓法？

39. 如何演奏连弓？

40. 如何演奏分弓？

41. 控制跳弓和自然跳弓有区别吗？
如何演奏？

42. 如何演奏顿弓？

43. 如何演奏连顿弓？

44. 如何演奏抛弓？

45. 如何演奏和弦？

46. 压力. 弓速. 接触点与发音的关系？

47. 推荐一些科学的练琴方法？

48. 有什么好方法背谱吗？

四. 问题篇
1. 如何给孩子找到一位合适的器乐教师？

2. 如何与孩子的器乐教师沟通？

3. 如何判断孩子是否具有音乐天赋？
学习小提琴需要孩子具备怎样的基本素质和生理条件？

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<少儿小提琴学习小百科>>

4. 什么叫绝对音感？
早期绝对音感训练对儿童学习音乐有什么帮助吗？

5. 孩子几岁学琴比较好？
不同年龄的孩子学习小提琴会遇到怎样的问题？
有哪些优势和问题？

6. 初学小提琴是选择大班上课好还是个别课好？
各自的优缺点是什么？

7. 如何给孩子挑选一件合适的小提琴？

8. 如何保养小提琴？

9. 学琴能否开发儿童的智力？

10. 学习小提琴就能提高音乐素质吗？
音乐素质包括哪些方面？

11. 家长如何辅导孩子练琴，如何监督并贯彻教师的教学要求？

12. 用节拍器帮助孩子练琴利弊何在？

13. 上课前要做哪些准备工作？

14. 家长如何帮助孩子做好课堂笔记？

15. 为什么孩子上课和练琴的状态不一样？
问题在哪儿？

16. 演奏快速乐段时发音含混不清怎么办？

17. 如何平衡练琴与学习间的关系？
不同阶段应该如何合理安排练琴时间？

18. 孩子在学琴中遇到问题老躲怎么办？
家长如何帮助他们？

19. 如何避免孩子在练琴时开小差？

20. 器乐学习为什么一定需要家长陪同学习？

21. 家长应该如何正确看待各类音乐考级？
考级的真正意义何在？

22. 如何为考级做准备？

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<少儿小提琴学习小百科>>

23. 不重视基本功的训练，一味的拔程度跳级对孩子学琴会带来什么不良的后果？

24. 为什么说家长急功近利的心态会扼杀孩子对音乐的爱好？

25. 除了教师推荐的学习曲目，家长和学生可以自己选择喜爱的演奏曲目吗？

26. 视奏能力是天生的还是后天培养的？

27. 学习视唱练耳和基础乐理知识对小提琴的学习重要吗？

28. 什么是首调唱名法，什么是固定调唱名法？
各自的特点？
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章节摘录

插图：面板（front）就是小提琴上面的音板。
优质的手工小提琴，其面板多数采用质地坚硬的鱼鳞云杉木雕刻而成。
鱼鳞云杉本身质地较坚硬，并富有弹性，既能抵抗琴弦的压力，又容易振动，所以具有最好的音响性
能和传声速度。
它的顺纹传声速度每秒达5166米，比声音在空气中的传播速度（每秒350米）还要快14倍多，所以能使
小提琴发音灵敏，效果好，并能对高频率（3000-5000周／秒或以上）的发音产生阻尼作用（阻尼作用
，是指振动在木材内的消失现象，由木材分子间相互摩擦而产生的）。
这是其他木材所不及的。
鱼鳞云杉的阻尼作用能随着频率而增加，对频率低的音阻尼小，而对那些小提琴不宜有的高频率泛音
（也就是那些与基音不和谐的音），则产生极强的阻尼作用，使它们减弱，从而使琴声悦耳。
精制的手工小提琴纹理正直，疏密均匀，纤维组织紧密，柔软而富有弹性。
优质的手工小提琴，所使用的面板大都经过严格的挑选和测试。
一把优质手工小提琴的鱼鳞云杉至少自然干燥十年以上，自然干燥的时间越长其质地越好。
云杉同时也用来制做低音梁和音柱。
面板内外都是弧形结构（arching），其弧度的大小变化完全依靠制作者进行手工雕刻，不同的弧度会
产生不同声音，多数小提琴面板弧度的垂直高度约在15毫米-18毫米之间。
总的来说面板决定了一把小提琴70％的发音特质，是小提琴最重要的部位。
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编辑推荐

《少儿小提琴学习小百科》：孩子音乐入门的最佳指南，高校名师讲述·音乐学习必不可少的知识丛
书。
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