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内容概要

陈忠实，一个厚积薄发的作者，1993年以长篇小说《白鹿原》一举成名，该作品集家庭史民族史于一
体，以厚重的历史感和复杂的人物形象而在同类作品中脱颖而出，成为当代文学中不可多得的杰作之
一。
《失重(陈忠实集短篇小说卷)》为其短篇小说集，收录了获得全国短篇小说奖的《信任》等优秀作
品31篇。
《失重(陈忠实集短篇小说卷)》中的这些作品具有浓郁的生活气息，带着泥土的芳香，或者幽默，或
者冷峻，对中国社会的角角落落和各色各样的人进行了深刻描绘。
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章节摘录

　　关于沙娜　　这个作家是一位工作和生活都十分正常的作家。
天明即起，洒扫清洗，早点自烹牛奶鸡蛋，外加一块馒头，然后坐下来写字或读书；没有废寝忘食，
也没有彻夜长熬；不喝酒，更不吸烟；似乎也没有什么抢眼的卓尔不群的风度，读者从报刊上看见的
照片，也正常普通，没有目极八荒的伟岸，没有双臂架椅纵论天下的派势，也没有手搓长发眉头紧锁
誓与民族共死生的痛苦万状的景象。
这个作家很平和，生活和工作平静的时候很平和，被生活和工作中的龌龊事狠狠地龌龊着的时候，依
然很平和，把愤怒用平和表达出来的时候，就成为一种个性，一种风度。
据说作家拙身于一个古典文明很纯正的家庭，培养孩子的诸多戒律中有一条很难做到，不许喜怒无常
情绪失控。
这样的家庭和受这样律条训戒的孩子也不是绝无仅有，所以并不排除作家性情中的先天性因素。
　　作家现在骑着一辆自行车正在往回赶路，乳白色的水雾说不清是在消散还是朝峡谷里隐退，笼罩
在雾帐下的村庄渐渐裸现出来。
灰黑的瓦和粉白的墙，在庞大的树冠下在密如壁垒的竹林中时隐时现，时有一幢幢款式新颖的小洋楼
从眼角掠过，有鹤立鸡群的感觉。
作家的头发和眉毛上都凝结着细密的水珠儿，面颊也湿润润的。
作家每天早晨醒来，不洗不梳，便踏上自行车驶出县城，来到纯粹属于农民生活的某个村庄某个岔口
某条山沟的地方，有时候跑出去二三十华里，尚未铺垫柏油或水泥的坑坑洼洼的山野道路，既要求你
紧握双把儿，还要你目不斜视心不二用，对轮下的路况做出选择随机应变调动车头，稍微马虎就可能
被石头撞翻，被窝进深坑，或绊倒在拖拉机碾出的七歪八扭的辙道里。
作家的大脑和心脏在简单的专注里得到调节和休息，还有整个身体的锻炼。
在这样的山地沟谷问的自然状态的村路上骑自行车，使足部、小腿和大腿的肌肉得到锻炼自不必说，
腰部、双肩乃至整个身体每一个部位的肌肉、筋骨和血流，都在频频的小颠大簸中运动不息，心脏、
肠胃等内脏都在颠簸里颠簸着。
作家有意或无意地自我抚摸时，都明显地感觉到了双腿双臂腹部和臀部的肌肉重新紧凑起来重现弹性
。
作家骑车到某个择定的地段，扔下车子，在田间小埂上随意走走看看，或者在草地上做一点踢腿舒臂
的轻微运动，然后再骑车返回日渐繁华日渐喧嚣的县城。
作家两年前开始这套别出心裁的晨练项目的时候，县委书记正儿八经对此事做出安排，让一位司机送
作家到任何感兴趣的地方，晨练完了再送回来。
作家不做解释，淡淡一笑说，那我就不去了。
书记很诚恳地解释说，你的写作我不懂行也帮不上忙，但我得负责你的安全。
山大沟深野兽出没，人也刁悍，万一出个差错谁也受不了。
你是名牌作家，是稀有动物，是大熊猫是金丝猴是朱鹪。
我的职责是保护，这是上边领导叮咛过了的。
作家仍然淡淡地笑着，心里却想，自己在草地在田埂上伸胳膊踢腿，弯腰仰背撅屁股，让一个小伙子
站在旁边是不可思议的。
况且，骑着自行车所发生的身体各个部位的颠簸的美好感觉和奇妙的健身效果，统统没有了。
作家说，忘了给你交底儿，我曾经在省武术队受过专业训练，三五个人近不得身，尽可以放心。
　　作家骑车驶进文化馆的院子，一眼瞅见自己的门外站着一位年轻女人，墨绿的裙子和粉红的短袖
衫，就像在瓦沟和砖缝都透着千年古气的小院里浮现着的一朵清丽的荷花。
作家来深人生活时，选择了文化馆作为栖息地，主要是空间里气氛的适宜。
文化馆设在孔庙里，平房很多，虽然破旧，却不断修补，漏了修塌了补，画画的跳舞的唱戏的写作的
和行政管理的干部们快活地生活在这里，和这些古老的平房一样古老的合抱粗的柏树下，每天早晨都
有一层乌鸦粪，绝无仅有的一方和谐之地。
　　“秦书记——”　　作家骑车到自己门前，刚跳下车，正打算招呼等候自己的女人，对方却先开
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口了。
这个女人很漂亮，脸上和胳膊上裸露的皮肤很细腻白净，眉眼和脸上的气韵都很大气。
这样的眉眼和这样的气韵，在纯粹的山民的宅院里是看不到的，也区别于县城街道上那些晃来荡去的
天不怕地不怕只怕警察的女人。
作家问：“你找我？
”　　“对。
秦书记。
”　　作家开锁，先让客人进门，自己再进去。
作家让客人坐在沙发上，把一只沏上茶的纸杯放到客人面前的茶几上，也给自己那只瓷杯添上水坐下
来。
作家问：“你找我有事？
”　　“对。
秦书记。
”　　“你说吧，啥事？
”　　“我要当乡长。
”　　作家稍稍愣了一下，确是意料不到的事。
作家眨了眨眼，专注地看着这个要当乡长的女人。
女人确实很漂亮。
在门口初看一眼是漂亮，现在坐在对面再看还是漂亮，粗粗儿扫过一眼很漂亮，专注地细看起来更漂
亮。
这个漂亮女人坦率而又平静地说她要当乡长，说过之后依然是坦率和平静。
这样漂亮的眉眼里蕴藉着坦率和平静，就使漂亮有了气韵和质量，作家发觉自己已经喜欢上这个女人
了，这样坦率地“跑官要官”的人，作家竟然喜欢上了。
　　“你在哪个单位工作？
”　　“三岔沟乡政府。
”　　“噢！
我惟一没有去过的一个乡。
”　　“欢迎你去。
太远了，路不好走。
”　　“我已经习惯山路了。
”　　“你去了，我陪你到下边去看看。
”　　“你说你要当乡长？
”　　“是。
”　　“你现在是副职吗？
”　　“不是，一般干部。
”　　“你在乡上分工做什么工作？
”　　“名义上是搞妇女工作，其实啥都干，啥事紧火了就干啥，哪儿戳下窟窿了就补哪儿。
”　　“你为什么一定要当乡长呢？
”　　“我觉得我能当乡长，我要是当上乡长一定是个好乡长，我肯定能当个好乡长。
”　　“你们乡上给县上推荐过你吗？
”　　“不推荐我还臭我。
”　　“为啥？
”　　“我回答不了，我也弄不明白。
”　　作家不好再问什么了，这个要当乡长的女人显然是不想正面回答，而不是回答不了，更不是弄
不明白。
她前面说的“还臭我”的话，实际已经是答案了。
这里留下的令作家推测的可能性是多向的，这样短而又浅的交谈无法得出明晰的结论。
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作家便想松弛一下，绕开话题：“你叫我老秦吧。
别叫官名了。
那个官衔是为我下乡方便，没有实际意义，作家兼职的官衔跟一般官衔有区别的。
”　　“你甭推。
”女人说，“我知道你是兼职，我也知道你并不管县上的具体事，我只是让你给书记把我提一下。
”　　“我不推，我可以提建议的。
”　　“对，这就对，我就是想让你给书记把我推荐一下。
我一个普通乡干部，要见县上领导，比见总书记还难。
”　　“我好坏也是个书记嘛！
你连招呼都不打就来了⋯⋯”　　“你是兼职，你也说你是兼职喀！
你要是真的当上管事的书记了，肯定也就一毡样儿的难见了。
”　　“你的嘴好畅快哇！
”　　“你是说我说了个毡字吗？
而今毡字都被人嚼烂了。
酒席上一个毡字从头说到尾，讨论会上一说到毡就生龙活虎了，男人不说毡没人缘，女人不说毡不可
爱，领导不说毡脱离群众⋯⋯哎呀！
你们作家不是整本整本写毡的文章吗⋯⋯”　　“你这么漂亮又这么年轻，开口闭口就是毡长毡短地
说话，也是为讨个好人缘呀？
”　　“反正我走到哪儿也躲不过个毡字，我就说，他说我也说，他说我不说他就得意了，我也说了
他反而得意不起来了。
”　　“噢！
有这样的效果？
”　　“难道你没有遇到过？
”　　“遇到过，城里人比乡里人还喜欢说。
”　　“你也躲不过吧！
躲不过你咋办？
”　　“跟你一样——也说。
不过，没有你那样的效果，我如果搀和说了，他们就更兴奋更肆无忌惮了，恨不得把毡皮子剥开说。
”　　“我还以为城里人文明不说哩！
”　　“一毡样儿。
” 　　随之是漂亮的女人爆发的笑声，她先是仰起头笑，笑得浑身颤抖，粉红色的鼓胀的胸脯悠悠地
颤着，直到扭过身子趴在沙发一边的扶手上，半天直不起腰来。
她已经笑得浑身瘫软，再也发不出笑声，却仍然抑制不住想笑，喉咙里就喷出“嘿⋯⋯嘿⋯⋯嘿”的
声音，缓缓地抬起头来，断断续续地笑着说着：“秦⋯⋯秦书记⋯⋯你也⋯⋯敢说毡⋯⋯哩⋯⋯”　
　作家自己反而不笑，作家也没有生活在真空中闺阁里，在城市的文化人圈子里，以男女生殖器创作
的或隐晦含蓄或直白粗浅的“段子”，层出不穷花样翻新繁茂不衰。
餐桌上传统的猜拳行令的娱乐方荨兰已消亡了，“黄段子”成为美酒佳肴的佐料或者说进行曲，作家
的耳朵早被毡的进行曲磨出腮子了，作家说：“你一口一个毡字我都没笑，我说了一回你就笑成这样
儿。
”　　“你是⋯⋯书记⋯⋯还是⋯⋯作家⋯⋯嘛！
”　　漂亮的女人喝了口水，拢了拢头发，脸上就恢复平静了：“你看看，咱们也是说起毡来就把正
经事儿忘了哩。
哦！
秦书记，你就在书纪的政绩，只说你。
”　　“我除了听你说了一通毡，啥也不了解呀，你能不能给我说一下你的政绩，只说你。
” 　　女人甩了一下头发，喝了口茶，开口了。
　　⋯⋯
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