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前言

2006年秋天，我因一个机缘认识了一位道长。
得知我刚写完《双手合十》，他说，你该再写一写玄门。
随即，他向我介绍了道教的一些事情。
我想，在传统文化中获得创作资源，用长篇小说表现传统文化在今天的存在状态，是我多年来的追求
，《君子梦》反映了儒家文化近百年来在农村的传承流变，《双手合十》描写的是当代汉传佛教文化
景观，再写一部当代道教题材的，我对中国传统文化的三大支柱就都有所表现了。
然而，那时我应约为北京一家影视制作公司写电视剧，能挣一笔钱还房贷，就将那位道长的建议放在
了一边。
这年冬天，我正绞尽脑汁编造电视剧分集提纲，有一天晚上正蒙眬入睡，一个声音突然在耳边响起：
你该去写道教！
我猛地醒来，惭愧半天，还是决定把电视剧写完再说。
等我一年后终于完成了那部40集的剧本，才长舒一口气，向老子画像庄重行礼，表达我内心的愧疚和
行动的决心。
这部小说的准备工作与《双手合十》基本相同：一边大量读书，一边四处参访。
我去过北京、上海、杭州、成都的一些道观，去过泰山、崂山、茅山、天台山、青城山的&ldquo;洞天
福地&rdquo;，结交了不少道教界人士，领教了无量妙道玄理。
山中烟霞，庙内经声，至今常常萦绕在我的梦中。
道教是在中国土生土长并深刻影响了社会生活各个层面的宗教。
鲁迅先生说过，&ldquo;中国的根柢全在道教&rdquo;，此语大有深意。
时至今日，道教早已没有了古时的盛况，出家道士寥若晨星，以至于闹出有人不识道士服装，问他们
是哪个少数民族的笑话。
然而，道教文化真的是博大精深，玄妙无穷。
当今有些学者一直在呼吁中华文化的重建，那么道家学说与道教文化应该是必不可少的建筑构件。
如果让东方文化与西方文化对话，道家学说与道教文化便是发自东方的一个重要声源。
我这部《乾道坤道》，就是要刻画一个当代道士群体，表现中国道教在今天的际遇与嬗变，思考有关
生命、宇宙、宗教与科学的诸多问题，探讨道教文化在新世纪人类文明进程中应有的作用。
但因本人学养差，根器浅，很难尽如人意，请读者朋友不吝赐教。
诗曰：《合十》写罢玄门唤，俗骨凡身访洞天。
南北双宗屐易觅，乾坤大道义难参。
白云漫漶仙家渺，碧草葳蕤古观寒。
梦里希夷生紫气，琼花似雪舞翩翩。
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内容概要

　　鲁迅先生曾指出：“中国的根柢全在道教”。
道家文化的精髓究竟在何处？
修炼道教能让人修成不死之身吗？
能让“男子不漏精”“女子不漏经”吗？

　　作者赵德发在《乾道坤道》中，以主人公石高静道长的生命历程为核心，书写了他海外传教、临
危受命、历尽曲折、重振南宗的经历，他从“基因研究”和“性命双修”两方面来研究自己“活不过
五十”的家族命运，最终凭借“我命在我不在天”的道门理念战胜自我，重振琼顶山道业。
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作者简介

　　赵德发，男，1955年生，山东省莒南县人。
曾当过教师、机关干部，1988－1990年在山东大学中文系作家班学习，现任中国作家协会全委会委员
、山东省作家协会副主席、日照市文联主席、作家协会主席。
自1980年开始创作，至今已发表、出版各类文学作品500万字，主要作品有长篇小说“农民三部曲”《
缱绻与决绝》、《天理暨人欲》（原名《君子梦》）、《青烟或白雾》和“宗教文化姊妹篇”《双手
合十》、《乾道坤道》。
曾获第三届人民文学奖，《小说月报》第四、第八届百花奖，首届齐鲁文学奖，首届泰山文艺奖，第
四、五、七届山东省精品工程奖等。
另获《中国作家》等刊物奖十余次。

　　《君子梦》、《双手合十》、《乾道坤道》三部作品全景式地反映了当代儒、释、道文化的存在
形态，在中国文坛独树一帜。
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章节摘录

江道长对于大算盘的这一番解说，让石高静佩服得五体投地。
他说：&ldquo;会长，我真没想到这算盘上有如此多的玄机。
我一直修习南宗丹法，虽然也读过《周易》，但慧根太浅，对预测这门学问不甚明白，您能教我一点
吗？
&rdquo;江道长把眼一瞪：&ldquo;教会了你，我凭什么吃饭？
&rdquo;石高静看出他是在开玩笑，笑道：&ldquo;您不会像猫教老虎那样，留下上树的一招？
&rdquo;江道长说：&ldquo;留下上树的一招也没用，大虫徒弟照样会占山为王。
&rdquo;石高静明白，他说的是卢美人，就问：&ldquo;会长应该早就料到这一步，为什么不做些预防
？
&rdquo;江道长说：&ldquo;预防？
难呵。
我早就料到他要上山，也和康局长打过招呼，可是康局长在官场那个算盘上只是个小珠子，他还得受
人拨弄。
&rdquo;石高静点点头：&ldquo;我明白了。
这就叫中国特色。
&rdquo;江道长说：&ldquo;不，这是宇宙特色。
&rdquo;石高静不解地问：&ldquo;宇宙特色？
会长为何这样讲？
&rdquo;江道长又向大殿一指：&ldquo;这也是那架大算盘上早就标示了的。
&rdquo;石高静看着大算盘问：&ldquo;上面是怎么标示的？
&rdquo;江道长说：&ldquo;你看那上面，最后的两个数是36和72，对吧？
这是天罡地煞之数。
像你二师兄这样的人物，利欲熏心，趋炎附势，一会儿是全真，一会儿是正一，标准的一个&lsquo;道
串子&rsquo;，地煞之相尽显，其实也是上天安排的。
&rdquo;石高静说：&ldquo;我明白了。
&lsquo;道高一尺，魔高一丈&rsquo;就是这么来的。
&rdquo;江道长说：&ldquo;不错。
然后是&lsquo;魔高一丈，道高十丈&rsquo;，再然后是&lsquo;道高十丈，魔高百丈&rsquo;，道魔共舞
，纠缠不休，像螺旋一样贯穿时空。
&rdquo;石高静将手一拍：&ldquo;对！
和DAN差不多，也是双螺旋结构！
&rdquo;江道长看他一眼，说：&ldquo;我听说，你在美国是研究人类基因的。
其实，不只人类基因是双螺旋结构，宇宙中许多事物都是这种结构，这就叫&lsquo;众生同源，先天平
等&rsquo;，也叫&lsquo;众生皆具道性&rsquo;。
&rdquo;石高静感到惊讶：&ldquo;是吗？
请您再举几个例子？
&rdquo;江道长说：&ldquo;我只举两样：宇宙中，是不是有许多大到不可思议的盘状星系，对吧？
它们大多是螺旋结构。
&rdquo;石高静说：&ldquo;对，天文学上是这么讲的。
另一样呢？
&rdquo;江道长说：&ldquo;人体内部除了你说的DNA，还另有螺旋结构，你没发现？
&rdquo;石高静摇摇头：&ldquo;没有。
&rdquo;江道长说：&ldquo;你师父没走的时候和我说过，他通过内视能够看到。
人的身体上，除了十二经、八脉道这样垂直的经络，还有一种&lsquo;之字脉&rsquo;。
呈盘旋状分布于全身，内外深浅，各个层次都有。
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&rdquo;石高静说：&ldquo;惭愧，我还没修成师父那种境地。
&rdquo;江道长说：&ldquo;你也会的。
&rdquo;石高静问：&ldquo;那要等到什么时候？
&rdquo;江道长沉吟片刻，从墙上摘下那幅画，铺在桌上，抄笔蘸墨，在右上方写：蜀犬丧家，三弄琼
花水落石出，人小天大。
西元两千年仲春江瑞篆题赠石高静道友写罢，江道长将笔一掷：&ldquo;好了，拿走吧。
&rdquo;&hellip;&hellip;
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编辑推荐

作者将人的遗传密码与道家的治身治病，放在一个人物的身上，发生在一个故事里，将基因科学与道
法自然，将世俗观念与宗教信仰，将人的先天与后天，进行碰撞、剥离和融合。
道家文化与中医理论是什么关系？
后天的生活方式真的能改变生命的劫难？
《乾道坤道》作为小说，不可能给出绝对和唯一的答案。
但为了写作《乾道坤道》，作者赵德发亲赴天台山、崂山等道教各门派，长期采访和修炼，并与书中
的原型全真南宗道长成为莫逆之交。
这使得《乾道坤道》的每一个修炼细节和实践体验，都有生命的质感和启示。
阅读者明显有拨云见日的豁然感和通透感。
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