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前言

　　我非战争狂人，打完《婚姻保卫战》又打《幸福保卫战》，实属事出有因。
当然，我若是战争狂人，我会先打钓鱼岛。
　　人类社会发展到今天，我们被自己搞出来的现代文明搞晕了头，以至于很多常识需要重新发现和
领悟。
　　幸福需要发现。
　　有一段时间我感觉很不幸福，很多不想做的事出于责任必须得做，很多想做的事情受制于命运做
不了。
一天，在路上随意一瞥，看到一对小夫妻衣着简朴，手牵手走在人行道上，不时停下来，细细研究路
边那些小酒馆竖在门前的菜谱，一边看一边跃跃欲试，窃窃私语，他们的脸上写着兴奋和满足。
　　我突然发现，不知什么时候开始，人们已经失去了许许多多如此简单的幸福。
很多人不敢在路边店吃饭，担心卫生安全，担心原料来源，担心一切需要担心和无需担心的事情，犹
如惊弓之鸟，惶惶不可终日。
　　有时候，零零碎碎的不愉快积沙成塔，能压垮你的整个人生；而更多时候，点点滴滴的小快乐滚
成雪球，也能变成武器，帮你抵御不幸，战胜噩运。
　　幸福需要领悟。
　　当我们每天都像乔乐生一样跟自己过不去，像于连海一样患得患失，像董芳一样瞻前顾后的时候
，我们离“幸福”二字必定渐行渐远。
遗憾的是，几乎每个人身上都或多或少投射着乔乐生、于连海和董芳的影子。
　　一个人以微薄之力左右不了时代，更影响不了他人的时候，最聪明的办法就是像故事中的人物那
样，先改变自己、调适自己，安顿好自己的灵魂，爆发自己的小宇宙，经营好自己的小天地。
　　幸福不是金钱财富，不是名声地位，幸福只是内心安宁时的一种感觉。
　　当你没完没了地被自己设定的目标和别人的要求所驱使，当你对生活恩赐你的一切总也不能满足
，你和幸福的距离会比一辈子还远，此生休矣！
　　生命无法选择，生存质量可以选择，生存智慧也可以培养。
就让我们一起来打响一场幸福保卫战吧！
为我们自己，为这个星球。
　　魏晓霞　　2012年10月于北京
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内容概要

这是一场特殊的战斗，以尊严和幸福为名，在斗志昂扬中执著守望！

青年乔乐生是一名出色律师，正当他自信生活尽在掌握的时候，婚礼前的意外车祸改变了他的一切。
于是，他“甩掉”未婚妻杨曼，逃避原有生活，到企业打工、收养孤儿，从头开始，打响了一场幸福
保卫战。
美女设计师董芳是乔的校友，一直暗恋着乔，这两个欢喜冤家在纠结的磨合中越走越近。
朋友间的鼓励，亲人间的温暖，使乔乐生终于克服心理障碍，重建幸福生活，并最终与董芳走在了一
起。

 在奔向幸福的途中，他们都走了不少弯路，错过了许多身边的风景，蓦然回首，才发现幸福就在自己
手中。
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作者简介

魏晓霞   职业作家、编剧，荣获2011北京电视艺术家协会“新秀编剧奖”。
主要作品有小说“黑狐?恐怖体验” 系列；电影《七夜》；电视剧《婚姻保卫战》、《幸福保卫战》
、《家庭保卫战》。
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章节摘录

　　第一章　　女人真不该跟男人较劲，较劲的结果是煮熟的鸭子都得飞了。
　　爱情不是做生意，不一定非要强强联手，可董芳看不透，弄得自己形影相吊空望月，不幸沦为乔
乐生的高级粉丝。
粉丝是什么下场？
只能仰慕，却永远不能融入偶像的生活，最后眼睁睁把他拱手让人，还让给了一个自己恨不起来的人
——发小、闺蜜杨曼，一个有点娇气、有点任性、还有点傻，却懂得小鸟依人的女人。
　　庭审在即。
　　乔乐生拎着公文包，昂首挺胸，像一只亢奋的小公鸡，踌躇满志地迈上了法院的台阶。
一群长枪短炮武装的记者黑压压席卷过来，将他团团围住。
　　今天的案子引人注目，被告是一个反抗城管野蛮暴力执法的小贩，情急之下出手刺死了城管队长
。
因为众所周知的原因，这种案子必将吸引社会大众的眼球，防卫过当还是故意杀人？
肇事者能否免除死罪？
都是百姓关注的焦点。
各路媒体纷纷出动，为被告无偿提供法律援助的律师乔乐生理所当然成了明星。
乔乐生当明星已经习以为常，他的目光越过一张张仰望的脸和一堆话筒，俯视车水马龙的城市街道，
脸上露出一切尽在掌握的自信笑容。
　　乔乐生回答记者提问这会儿，董芳坐在装饰设计工作室的镜子前纠结万分，突然对自己的妆容失
去自信。
表妹兼助手甜甜一看就知道乔乐生又代理了大案要案，调侃她说：“又去旁听，不嫌累呀？
赶紧结束单恋，跟他摊牌得了！
”　　都知道旁听是董芳生活的重要组成部分，却只有甜甜知道这完全是因为乔乐生。
单恋是董芳的隐私，她不接甜甜的话茬儿，吩咐表妹好生盯着工作的事，就急匆匆出了门。
　　乔乐生和董芳，一个来自三线小城的凤凰帅男，一个来自首都北京的孤傲美女。
两人是北京同一所综合大学的学兄学妹，一个学法律，一个学设计。
上学时都是学生会头头，虽然互相吸引，表面却摆足架式，谁也不主动亲近谁。
这主要缘于乔乐生内心深处的自卑和董芳下意识的自傲。
　　乔乐生早董芳两年毕业，光阴在各自的忙碌中飞快地流逝，两人的关系仅仅从“同窗”进化到“
哥们儿”。
乔乐生事业春风得意，似乎全世界都在为他开路。
董芳一直暗暗较劲，也是一步一个台阶，把家居设计工作室经营得风生水起。
　　董芳转眼二十八了，自尊心却不容许自己主动进攻，她在等乔乐生有所表示。
而三十而立的乔乐生内心却被捞取功名的奋斗激情充塞，他要创一份辉煌大业，他要跻身法律界的金
字塔。
对此，董芳既喜且忧，她对内心这份感情却更加确定了。
　　毕业这些年，两人一直以“铁哥们”相称相处，关系若即若离，谁都不碰那个敏感的字眼儿。
其实这事也不能全怪乔乐生不解风情，董芳的豪爽泼辣和北京妞儿的大大咧咧也帮了不少倒忙，至少
给乔乐生造成了某种错觉，所以两人要想大大方方见个面，都得拿庭审啊，节日啊，生日啊这类的借
口说事儿。
　　董芳从胡思乱想中回过神来，庭审已经进入辩论阶段。
　　乔乐生风度翩翩地站在被告律师席上，慷慨激昂，声情并茂。
董芳坐在旁听席上，目不转睛把他的举手投足、一颦一笑尽收眼底。
乔乐生的工作状态简直帅呆了！
每当这时，董芳总被深深地感染和俘虏，情路上得不到归属感的她，在失落之中总算得到一点心理补
偿和片刻满足。
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　　“大家是否想过？
法外暴力如果得不到严厉制裁，必然会助长某些公务人员暴力执法的风气，暴力就会成为习惯，成为
一部分人解决问题的首选方式，这对整个社会的健康肌体是多大的伤害？
面对暴力实施正当防卫，这不仅是维护自身权利，更是捍卫社会秩序，是舍生取义的壮举！
应该格外得到尊重和保护！
”　　董芳听到激动人心处，情不自禁地带头鼓掌。
乔乐生被打断，显然对这掌声并不领情，他稍停片刻，声调更加高亢，态度更加激烈。
　　“面对非法侵害时的防卫行为，不仅是本能，更是美德！
如果反抗行为非但得不到保护赞扬，反而受到谴责甚至要被定为死罪，那么我们今天的判决所要伤害
的，就不仅仅是一个公民的法定权利，而将是整个法律的尊严、社会的伦理和民众的是非判断！
”　　旁听席一片热烈掌声，董芳被乔乐生的正义感和人性力量感动得热血沸腾，泪花飞溅。
她定定神终于暗下决心，庭审结束后，要把内心的秘密彻底向他摊牌！
　　乔乐生总结陈词，希望本案的判决，能够证实司法体制还有起码的是非观和独立性；希望本案的
司法过程，能够让善良的人们看到公平正义，能够让我们的民族学会在前进中不断反思，并坚定地站
在法治和人道主义这一边⋯⋯　　董芳听到这儿，对判决结果已心中有数，悄悄起身溜出去，给杨曼
打电话。
　　杨曼是董芳的发小，小学到中学的同桌，考大学时进了南京医学院。
父母不放心女儿远走，放弃北京的生活陪读，一家三口干脆回了江苏老家。
　　杨曼毕业后一直想回北京尝尝“浪漫北漂”的滋味。
发小董芳在北京，来了就有依靠，所以不顾父母反对拎包就走，到了首都机场才给董芳打电话，董芳
被她打个措手不及，只好临时托人帮她安排工作。
杨曼倒落得清静，度假一般悠哉游哉地逛街游玩，到处看北京的变化，这会儿正逛得兴起。
　　杨曼是典型的江南女孩，虽不十分漂亮，但朴素典雅，温婉宜人。
这会儿她站在公共汽车站接电话，董芳叫她帮个忙，马上去花店买一束香水百合配红玫瑰，“要快，
我在法院等着用呢！
”　　法院门口。
乔乐生被记者围着追问“案子赢了有何感想”之类的弱智问题，有点提不起兴致，瞄见董芳站在人墙
外欣赏地看着他，立刻礼貌地打断提问，撇下记者朝她奔过去。
　　“乔大律师，今天我得好好犒劳犒劳你，辩论太精彩了！
我就喜欢你这样的律师，理性而不冷酷，法理和人情并重。
”董芳就这脾气，跟乔乐生说话总透着一股“公事公办”的正经味儿。
　　乔乐生大大咧咧地拍拍她：“这几年没白旁听，进步不小啊！
聪明，绝顶聪明！
”　　董芳嘴上从来不饶乔乐生：“女人不聪明，男人不进步。
男人在历史舞台上蹦得那么欢，不就因为女人是观众么？
”　　两人正逗着，杨曼怀抱一束鲜花匆匆赶来，远远看到董芳和乔乐生，小心试探地叫了一声：“
⋯⋯董芳！
”　　乔乐生回头，眼前一亮，心中一热，被清纯可人的杨曼电着了，不由愣住。
　　有人一见心仪的女性就前言不搭后语，乔乐生见到有感觉的女人却妙语连珠：　　“哟，天使降
临！
敢问这花是送我的么？
”乔乐生用秒杀的目光看着杨曼。
　　董芳看到乔乐生的表情，愣了一下，清醒过来，慌忙接过花，亲手送到乔乐生怀里：“这花是我
送你的！
”重重地强调了“我”字。
　　乔乐生接过花，眼睛不由自主在杨曼身上打转：“嗳，董芳，这位送花的小天使是谁呀？
”　　董芳无奈，不情愿地叫杨曼过来认识一下：“这是我大学同窗、乔大律师⋯⋯”　　乔乐生顾
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不上社交礼仪，主动和杨曼握手，话也多了：“杨曼小姐，你好你好！
我是乔乐生，快乐的乐，生机勃勃的生！
嘿嘿⋯⋯”　　董芳在一旁看到乔乐生这副色迷相，心中气恼又不便表露。
乔乐生看不出眉眼高低，追着问：“嗳嗳，董芳，你还没介绍呢，她和你什么关系？
”　　董芳故意淡淡地：“我发小，从南京北漂来的。
嗳！
我们姐妹刚重逢，你就别色迷迷地追着问这问那了，放尊重点儿！
瞧你哪儿像个大律师的样子？
”　　乔乐生拉着董芳借一步说话，悄声耳语道：“嗳，哥们儿，坏了！
”　　董芳不明所以，问他什么意思？
乔乐生语气更加神秘，煞有介事：　　“我刚才知道什么叫一见钟情了！
”　　董芳以为听错了，乔乐生却肯定地点头，悄声请求：“给牵个线搭个桥呗，哥们儿什么样人你
最清楚，肯定不会亏待你姐妹的！
回头我请客！
求求你了⋯⋯”　　董芳脑子顿时乱了，呼地冒出一头虚汗，这都哪儿跟哪儿啊？
她还没接住乔乐生这突然、意外、又混蛋的一招呢，却见他已经转身走向杨曼，慌忙一把拉住他。
　　乔乐生回回头：“怎么了？
你不会连这点儿忙都不肯帮吧，哥们儿？
”　　乔乐生“哥们儿”不离口，无辜地堆着讨好的笑脸，眼巴巴地看着她。
董芳心里一万个不情愿，却还是要个面子，都仗义这么多年了，能在这关键时刻坏了哥们儿名分，丢
了宝贵的尊严么？
再说，在乔乐生这样的眼神之下，她毫无招架之功；在一直尊敬自己的发小、无辜的杨曼面前，她除
了打碎牙咽肚里，还有第二条路可走么？
⋯⋯豁出去了！
　　董芳句句咬牙，字字带血：“谁说我不帮了？
不就当媒婆么？
什么了不起的？
”　　眼看没心没肺的乔乐生顿时喜笑颜开，双手抱拳致谢，董芳掩饰痛苦、虚弱地转过身去，有气
无力地叫了一声：“杨曼⋯⋯”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　★编剧魏晓霞继《婚姻保卫战》之后的又一部力作　　★《蜗居》幸福版，全面展示80后的幸福
观　　★湖南卫视年度热播剧原著小说，讲述一群普通人在危机重重的现实中如何保卫幸福　　★著
名演员贾一平执导并出演男一号，李倩、赵子琪、林爽、巫刚等演员联袂巨献　　一个男人是如何从
命运的波峰跌进浪谷，又是如何突围、保卫幸福？
　　受到感情伤害的大龄女人是如何走出阴影，重拾幸福？
　　一对不省心的冤家对头是如何变成生死爱人、共同创造幸福？
　　一群小人物面对炎凉世态，是如何互相取暖、感受幸福？
　　人们艰难地活在世上，他们的快乐和幸福究竟在哪里？
　　人这辈子就像打仗，打的是一场幸福保卫战，虽历经千辛万苦，最后还是要保住这份来之不易的
幸福生活。
人生大抵如此，平静时浑浑噩噩，总是在一场生死洗礼后，才会恍然大悟。
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