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一、专题篇
第1讲 速算与巧算（一）
第2讲 速算与巧算（二）
第3讲 数字谜
第4讲 数列
第5讲 数的整除
第6讲 有余数的除法
第7讲 整数的分解
第8讲 数的奇偶性
第9讲 应用题（一）
第10讲 应用题（二）
第11讲 应用题（三）
第12讲 几何图形的计算
⋯⋯
二、训练篇
1、综合训练（一至十）
2、思考题集锦
3、附录：参考答案
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