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前言

　　在你开始阅读以前，你一定期望我们答复几个简单的问题：写这本书的 目的是什么？
它是为什么样的读者写的？
 一开始便要明白地、确切地答复这些问题是很困难的。
如果在你读完本 书时来答复便会容易得多，但到那时候这又将是多余的了。
我们觉得，说这 本书没有什么企图倒简单些。
我们不是编写物理学教科书。
这里没有系统地 讲述基本物理论据和理论。
说得更恰当一些，我们的目的在于用粗线条描绘 出人类如何寻找观念世界和现象世界的联系。
我们试图说明是什么样的一种 动力迫使科学建立起符合于客观实在的观念。
但是我们的叙述必须简单。
我 们应当选择那些我们认为是最有特色和最有意义的重要路径来穿过论据和概 念的迷宫。
那些不在所选择的道路上的论据和理论，我们都把它略去了。
本 书的总的任务既然是叙述物理学的进化，因此我们不得不对论据和观念作一 定的选择。
一个问题的重要性不应该根据它所占的篇幅来判断。
有几种主要 的思想方法没有得到反映，并不是因为它们不重要，而是因为它们不在我们 所选定的路
径上。
 在我们写这本书的时候，关于我们所想象的读者的特征，曾作过很长的 讨论，并且处处都在替他着
想。
我们想象他完全缺乏物理学和数学的实际知 识，但是却具有很强的理解能力，足以弥补这些缺憾。
我们认为他对物理学 和哲学的观念很感兴趣，同时他对努力钻研书中比较乏味和困难的部分很有 耐
性。
他认识到，要理解任何一页，必须细读前面的每一页。
他也知道，即 使是一本通俗的科学书籍，也不能像读小说一样去读它。
 这本书是你我之间的亲切的交谈。
你也许会觉得它讨厌或有趣，枯燥或 激动，但是，如果本书能使你多少知道一些人类有发明能力和智
力，为了更 完善地了解、掌握物理现象的规律所进行的无穷尽的斗争，我们的目的便算 达到了。
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内容概要

本书是著名科学家、物理学奠基，主要介绍物理学观念从伽利加略牛顿时代的经典理论发展到现代的
场论、相对论和量子论的演变情况。
其中选择了几个主要的转折点来阐明经典物理学的命运和现代物理学中建立新观念的动机，从而指引
读者怎样运河找寻观念世界和现象世界的联系。
本书问世后，物理学有了空前的发展，不过这本书只是讨论物理学的重要观念，它们在本质上并没有
变化，仍然适合读者阅读。
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作者简介

艾·爱因斯坦于1879年3月14日出生在德国符腾堡的乌耳姆。
1900年毕业于苏黎世联邦理工学院。
1914年任柏林大学教授和威廉皇帝物理研究所所长。
1933年移居美国，在普林斯顿高级研究院工作，直至1955年去世。
他创立了狭义相对论和广义相对论，从根本上改变了关于空间、时间和物
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场的实在性 场与以太 
4.量子 连续性、不连续性 物质和电的基本量子 光量子
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章节摘录

　　奥妙的侦探故事 我们设想有一个完美的侦探故事。
这个故事告诉我们所有重要的线索， 这样使我们不能不提出自己对事件真相的见解。
如果我们仔细研究故事的构 思，不等作者在书的结尾作出交代，我们就早已得到完满的解答了。
只要不 是低劣的侦探故事，这个解答不会使我们落空，不但如此，它会在我们期待 它的一刹那就立
刻出现。
 我们是不是可以把一代继一代地在自然界的书里不断发现秘密的科学家 们比作读这样一本侦探小说
的人呢？
这个比喻是不确切的，并且以后得放弃 它，但是，它多少有些比得恰当的地方，它应当加以扩充和修
改，使更适合 于识破宇宙秘密的科学企图。
 这个奥妙的侦探故事，至今还没有作出解答。
我们甚至不能肯定它是否 有一个最后的答案。
但是阅读这本书已使我们得到许多收获。
它已教会我们 懂得自然界的基本语言，它使我们了解到许多线索，而且它是科学的历次艰 苦发展中
精神愉快和奋发的源泉。
不过我们体会到，尽管读过和研究过的卷 帙已经很不少了，但如果肯定有一个答案的话，那我们离最
后的答案还很远 。
在每一个阶段，我们都想找出一个能符合已发现的线索的解释。
我们所接 受的各种推测性的理论，虽然说明了许多情况，但是还没有引申出符合于所 有已知线索的
一般解。
往往有一个理论看来似乎很圆满了，但是进一步来读 它就发现它还是不适当的。
新的情况出现了，它们跟旧的理论是相互矛盾的 ，或者不能用旧的理论解释它们。
我们读得愈多，我们对这本书理解得就愈 充分，虽然我们不断地往前迈进，但是圆满的解答却似乎不
断地在向后退逃 。
 从柯南道尔写出动人的故事以来，几乎在所有的侦探小说里都是这样开 始的：侦探首先搜集他所需
要的、至少也是他的问题的某一方面所需要的一 切事件，这些事件往往是很奇怪的、不连贯的，并且
是毫不相关的。
可是这 个大侦探知道这时不需要再继续侦察了，现在只要用纯粹的思维把所有搜集 起来的事件连贯
起来。
于是他拉拉小提琴，或者躺在安乐椅上抽抽烟，突然 间，他灵机一动，这个关系找到了。
他现在不仅能解释现有的线索，而且他 知道还有其他许多事件一定也已经发生。
因为现在他已十分准确地知道在哪 里可以找到它，如果他愿意的话，他可以出去收集他的理论的进一
步的证明 。
 如果我们再来说一句老生常谈的话，科学家读自然之书必须由他自己来 寻找答案，他不能像某些无
耐性的读者在读侦探小说时所常做的那样，翻到 书末先去看最后的结局。
在这里，他既是读者，又是侦探，他得找寻和解释 （哪怕是部分地）各个事件之间的联系。
即使是为了得到这个问题部分的解决 ，科学家也必须搜集漫无秩序地出现的事件，并且用创造性的想
象力去理解 和把它们连贯起来。
 在下面的叙述中，我们的目的是用粗线条的轮廓说明物理学家的工作必 须像侦探那样用纯粹的思维
来进行。
我们主要是叙述思维和观念在大胆地探 求客观世界的知识中所起的作用。
 第一个线索 人类自有思想以来，便想读这本奥妙的侦探故事。
但是直到300多年以 前，科学家才开始懂得这个故事的语言。
从那个时代，即从伽利略 （Galileo）和牛顿（Newton）的时代起，这本书就读得快多了。
侦察技术、有 系统地寻求线索、了解线索的方法都发展了。
某些自然之谜已经解决了，但 是进一步研究之后，证明了其中有许多只是暂时的和表面上的解答。
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 有一个基本问题，几千年来都因为它太复杂而含糊不清，这就是运动的 问题。
我们在自然界中所见到的所有各种运动，例如抛到空中的石子的运动 ，在海上航行的船舶的运动，在
街上行驶的车子的运动，事实上都是很复杂 的。
为了要了解这些现象，最好由最简单的例子着手，然后逐渐研究更复杂 的例子。
设想有一个静止的物体，没有任何运动，要改变这样一个物体的位 置，必须使它受力，如推它，提它
，或由其他的物体如马、蒸汽机作用于它 。
我们的直觉认为运动是与推、提、拉等动作相联系的。
多次的经验使我们 进一步深信，要使一个物体运动得愈快，必须用更大的力推它。
结论好像是 很自然的：对一个物体的作用愈强，它的速度就愈大。
一辆4匹马驾的车比 一辆2匹马驾的车运动得快一些。
这样，直觉告诉我们，速率主要是跟作用 有关。
 凡是读过侦探小说的人都知道，一个错误的线索，往往把情节弄糊涂了 ，以至迟迟得不到解决。
凭直觉的推理方法是不可靠的，它导致了对运动的 虚假观念，这个观念竟然保持了很多世纪。
亚里士多德（Aristotle）在整个 欧洲享有至高无上的威望，可能是使人们长期相信这一个直觉观念的
主要原 因，两千年来一直被公认为是他所写的力学中，我们读到： 推一个物体的力不再去推它时，
原来运动的物体便归于静止。
 P2-4
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编辑推荐

　　《物理学的进化》是爱因斯坦和费因尔德为那些对物理学和哲学有浓厚兴趣和很强理解力的人们
写《物理学的进化》，即使他们并没有物理和数学的实际知识。
目的是向他们描述人类如何寻找观念世界和现象世界的联系，并试图说明什么样的动力迫使科学建立
起符合客观实在的观念。
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