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内容概要

　　《寿山说寿》一书，恰逢“南岳衡山寿文化节”开幕之际交付出版，嘱我为其作序。
此前，笔者对南岳寿文化虽有所涉猎，但终究未曾研究，不敢冒然充当内行。
但两位作者意甚殷切，只好从命，就本书涉及的话题说一点个人看法。
　　《寿山说寿》不拘泥于前贤研究南岳的视角，另辟蹊径，从寿文化切入南岳。
从自然山水、宗教文化、名胜古迹、生活习俗等方面，系统地提示了南岳寿文化的深刻内涵。
全书从现代的一阵阳光，上溯到几千年的一场豪雨；从今天祭拜的神像，追寻到历史传说中南岳神祇
的构成；从王船山的著述到湖湘学派的源起；从文人的诗词到皇帝的题字；从寿涧桥到祝融峰；从山
林隐逸说到养生；从方广寺的水写到藏经殿的树。
详尽地展示了上下几千年以经济文化、器物文化、制度文化为背景，以宗教祭祠文化为主导，以山水
旅游文化为依托的南岳寿文化特征。
叙述了南岳衡之山为寿岳的由来。
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作者简介

　　邓秋林，1956年生，湖南衡阳人。
资深记者，剧作家。
生于山沟，长于丘陵，闲于闹市。
当过知青，进过大学，从过政，做过学问。
策划、出口的《春阳》、《神警》、《山里有座山》等电视剧，编导的《一串钥匙》、《生死飞行》
、《蒸湘入海》等电视专题片，均获过大奖。
曲曲折折、跌跌撞撞的苦搏赢得了几个让人依赖的称呼：主任记者、学科带头人、享受政府特殊津贴
专家。
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