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内容概要

　　所谓“国学”就是中国的传统学术文化。
与世界历史上任何一种文化形态一样，既蕴含着历史的特征，又有着时代精神。

　　国学的价值与意义毋庸置疑，国学对现代文明的作用无可替代。
然而几百年来，国学却遭遇着前所未有的危机，其在主流文化中的地位迅速滑落，长期沉沦在遭否定
受针砭的境地。
尽管有志之士大声疾呼重视国学，重建国学，可往往是言者谆谆，听者藐藐，曲高和寡。
并不能从根本上扭转国学被边缘化的颓势。

　　国学是中华文明的主要载体，是民族精神的集中体现，是中华文化的根脉。
像流水一样，滋润着中华民族的茁壮成长，向土壤一样，培育着中华民族的主体意识，儒家所倡导的
“德治仁政”的治国观念，道家所追求的人与自然和谐一体的“道法自然”的天人理想，释家拥有的
“普度众生”的济世情怀，以及法家所主张的“信赏必罚”的管理方略，墨家所宣扬的“兼爱交利”
的文化精神等，均已积淀为普遍的民族心理和宝贵的历史财富，为中国历史的进步，社会的发展注入
了强大的动力。

　　国学是中华文明之根，传统文化为我们提供的人格教育，行为规范、心志理想都是人生追求的最
高境界，一个读书人倘若缺乏了国学的滋润，拒绝了国学的教诲，逃避了国学的熏陶，就算技能在多
，术业再精，也只能沦为科学的机器。
因为没有人文关怀的科学技术虽然非常强大，但其结果也是非常可怕的。

　　在人生路途中，能保持“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的高尚情操，能拥有“先天下
之忧而忧，后天下之乐而乐”的宽广胸襟，能心存“天下兴亡，匹夫有责”的伟大志向，能懂得和运
用“有所为有所不为”的大智慧，能表现出“泰山崩于前而色不惊”的非凡气概，靠的是一种精神和
文化，也就是精神境界和文化定力，而精神境界和文化定力则来自于国学典籍的长期浸润。

　　所以国学就是走向新时代的起点，建设新文明的资源，更是与每个人的修养和人生态度相关。
所以呼唤国学回归，重视国学的价值，是众多有志之士的共识。
在当今的商业社会中，要摆正自己的位置，保持一种平和，积极的心态，传统文化会给我们提供很好
的典范和启示。

　　让每个有志之士都重新走近国学，认识国学吧！
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章节摘录

　　美国心理学家马斯洛的&ldquo;需求层次说&rdquo;认为，人类这种生命&ldquo;几乎很少达到完全
满足的状态，一个欲望得到满足之后，另一个欲望就立刻产生了&rdquo;。
当基本欲望未满足时，更高级的需求并非没有，而是不太急迫，尚未成为当务之急；一旦基本需求满
足之后，尚未满足的高一级需求立刻成为全部注意的中心，低一级的需求由于已经得到满足，就不再
占据注意中心而处于&ldquo;静止的、不起作用的状态&rdquo;。
　　马斯洛提出的检验是否属于基本需求的测试条件如下：&ldquo;一、缺少它引起疾病；二、有了它
免于疾病；三、恢复它治愈疾病；四、丧失它的人宁愿优先寻求它，而不是寻求其他的满足。
&rdquo;马斯洛排出的需求顺序依次是：&ldquo;一、生理需求（食、色）；二、安全需求；三、归属
和爱的需求；四、尊重需求；五、求知需求；六、审美需求。
&rdquo;　　马斯洛认为，六大基本需求是从低级到高级有序出现的，当最基本的第一级需求满足之后
，高一级的第二级需求立刻就成为首要需求；第二级需求又满足以后，更高的第三级需求又立刻成为
最迫切的需求&hellip;&hellip;　　但他又认为人类这种生命&ldquo;几乎很少达到完全满足的状
态&rdquo;，因此我认为必须补充的是，实际上需求不仅是有序的，而且是循环的，即最初只要求最低
限度的基本满足，比如先求不饿，然而就要求相对比较安全，等到六大基本需求在最低水平上达到满
足后，一个轮回完成，需求就会发生循环。
这时就不仅是要求不饿，还会追求（注意&ldquo;要求&rdquo;和&ldquo;追求&rdquo;的区别）吃饱吃好
、食不厌精、脍不厌细，吃稀有的山珍海味，吃禁食的鱼与熊掌，最后还可能畸形发展到用催吐剂把
已经吃下去的食物吐出来再接着吃别的食物&hellip;&hellip;甚至饮茶、喝酒、抽烟、吸毒（茶、酒、烟
、毒肯定不能列入基本需求，但也许可以归人审美需求）。
可见，仅仅在吃这一最低级的基本需求层次上，人类就会争奇斗艳永不满足，使最低级、最简单的需
求不断高级化、复杂化。
同理，其他每一项基本需求都有类似的从低级到高级、从最简单到复杂的几乎没有止境的&ldquo;追
求&rdquo;，因此人类永远没有满足的时候。
　　关于六大基本需求的立项及其顺序，我基本上同意马斯洛的概括，要增减项目尤其是争论顺序当
然是可能的，比如罗斯福的&ldquo;四大自由&rdquo;的顺序就与马斯洛的&ldquo;六大需求&rdquo;的顺
序有所不同。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　中华文明是世界上少有的未曾中断过的文明，几千年间积淀下来的传统文化门类繁多，雅俗共存
，内容极为丰富和驳杂。
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