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内容概要

　　《蓝莓英语·满分训练：完形填空与阅读理解150篇（高3年级+高考）》教你怎样炼成满分，第
一，要追求满分目标，树立满分信心。
第二，接受满分指导，使用满分方法。
掌握好的学习方法可以事半功倍，从而能在最短的时间内达到最好的学习效果。
要想实现英语阅读满分的高目标，正确有效的做题指导和方法当然很重要。
接受专业老师循序渐进的解析指导，使用老师所教的切实有效的方法技巧，就会让你犹如在黑暗中摸
索前进的人得到了指明灯一样，有了更清晰更明确的前进方向。
第三，选择满分训练，摘取满分成果。
充足的英语阅读实践训练是非常必要的，但是这样的训练必须具备。
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作者简介

　　胡晓凤，湖南省长沙市一中英语高级教师，长沙市优秀外语教师，高三研讨会主讲教师，湖南省
中小学教师继续教育课程资源建设专家，湖南有线电视家教平台英语学科特聘主讲教师。
长期致力于高中英语教学，教学教研成果显著。
连续五年担任长沙市一中高三英语教师，2008年所带班学生有8人被清华、北大录取，4人被美国各著
名院校录取，29人上600分，本科上线率100%。
2010年，所带理科班12人上清华、北大录取线；2011年，所带文科班学生获湖南省“文科状元”。
曾撰写、发表论文、著作20余篇（部），多篇论文获省、市级一等奖，其中，论文《搭设宽广的科技
平台锤炼搏击长空的双翅——记长沙市一中学生科技创新活动》在亚太地区第三届青年科技节上被中
外专家鉴定为科技节论文评比二等奖。
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媒体关注与评论

　　知识重在积累，每天坚持做完形填空与阅读理解的训练，日积月累，相信你的英语水平会在不知
不觉中实现飞跃。
只要勤做练习，满分不是问题！
　　——清华大学 杨超　　　　有时间可以阅读英文杂志或者观看英文电影，增加英语语感，然后进
行针对性的阅读训练，这样应该能够达到事半功倍的效果。
　　——清华大学 杨宁　　　　在我看来，要做好完形填空与阅读理解这两大高分值题，需要不断地
加强训练，从而查漏补缺，找出自己薄弱的语法知识等。
只有这样，才能离满分的目标越来越近。
　　——北京大学 肖铮　　　　把英语当成自己的母语，在生活中的每一个细节里学习英语。
经常朗读英语，你的语感就不会消失。
英语其实是一门很美的语言，一句话能让人很愉快地表现出很多层意义。
所以，一定要开口说，经常看，这样水平才能提高。
　　——复旦大学 邵淇　　　　兴趣是最好的老师，要把英语阅读当作一种享受。
多读文章，多训练.语感自然就形成了，然后做题时就会下笔如有神，凭感觉就能知道答案，从而取得
很棒的成绩。
　　——北京外国语大学 周颖
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