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内容概要

宋克(1 327～1 387年)，元末明初一书法家，字仲温，号东吴生、南宫生，长洲(今苏州)南宫里人。
有关他的生平事迹，我们主要是根据其生平好友高启所写的《南宫生传》。
根据这篇传记所述，宋克早年是一位击剑任侠，周养宾客，结交豪士的有志之士。
当元末大乱时，带着这股热情北上追求功业，其后受阻于交通，遂周游大江南北，观察时事，回返故
乡，谋求机会重来。
他在故乡自视甚高，交结四方豪杰。
此时占据东南的张士诚，风闻他的名声，聘其入府。
宋克知其不可为，拒绝加入，并收敛其豪放作风，闭门谢客。
利用家藏晋唐书法名迹，特别是不甚流行的章草，日废千纸，终成书法名家。
明朝建立，宋克受召任陕西风翔同知，未几过世。
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媒体关注与评论

　　中国美术的核心在“书法”，“书法”不仅是写字的方法，更是绘画的基本功。
中国的建筑、舞台艺术，也多与“书法”息息相关。
中国美学必须从“书法”入门，中国美学到了最高意境——生命情境的领悟也体现在“书法”中。
这套书收录50位书法大家的生平及作品，上起王羲之，下讫台静农，是了解中国书法美学完整的史料
。
上下一千五百余年，墨痕斑斑，凭案赏玩，历史沧桑，尽在眼前。
　　——联合文学杂志社社长：蒋勋　　上天对中国人是如此垂爱，给了我们多彩多姿的文字和毛笔
。
靠着它，多少先哲排遣了心中的孤独和抑郁，抒发了个人的情思与壮怀。
书法深厚的内涵和特质，可以言志，可以载道，又可以自娱娱人、修身养性。
想要写书法，只需一张桌子。
一套文房用具、几本字帖，就能徜徉于无限宽广的时空中。
基于这样的特质，书法拥有广阔的民间性格与民族特色。
作为一种创作的媒材，书法更蕴藏着无限的艺术性与可能性，是我们中国人无比珍贵的大宝库。
拜读这套《书艺珍品赏析》，知道它是一套体系清晰、深入浅出且图版印刷极为精美、内容涵盖极广
的丛书，正是我理想中的书法艺术敲门砖，因此我乐于将它推荐给喜欢书法的社会人士。
　　——何创时书法艺术基金会董事长：何国庆　　书法作为一种艺术形式，在人类文明史上是一个
极为独特的现象。
书法原本只是单纯的文字书写，信息的传达是其基本的诉求，这与中东、欧陆文明中的书写原无差异
。
但它在传统中国的发展过程却形成自己的美学体系以及历史意识．并将文化的精髓孕化在点线架构之
中。
因此，欣赏书法之美．也同时在体验传统中国文化的丰富历程。
每一个书法大师不仅见证着过去的伟大精神境界，而且向未来新文化提供新的契机。
《书艺珍品赏析》丛书之出版便让人充满期待。
　　——台北故宫博物院院长：石守谦
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