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前言

　　设计的发展一般与社会文化、科学技术的发展及时尚潮流的变化同步，因此，设计教育总是处在
动态的发展之中。
现代设计不仅要满足人们生活的需求，同时还引导着社会文化的潮流。
功能性和超前性作为设计的双重性质，往往让高等设计教育显得滞后。
如何培养学生，使之既能够适应社会的需求，又能够在未来的设计中获得可持续的发展，甚至成为引
导设计潮流的新一代设计人才，是高等院校设计教学必须面对的问题。
　　完整的教学体系离不开明确的培养目标和科学的课程大纲。
课程是设计教学的核心内容，无论是充满理想的教学目标还是庞大的教学体系，最终还是靠一个个具
体的课程来完成。
现代意义上的设计教育一般认为从20世纪初德国的包豪斯开始，包豪斯设计教学课程体系中最闪亮之
处就是它的实践性，即培养学生动手的能力。
本套教材的特色正是基于课程的实验性和现场感，通过基础理论的引导，注重课程内容和课程方法的
创新。
课程内容的创新主要是为了适应社会的需求、学科的发展；课程方法的创新则更加注重培养学生的创
意能力和解决问题的能力。
一些比较成熟的设计课程中，基础理论相对稳定，课程创新也就更多地体现在设计案例、作业练习、
评判标准等方面的改革上。
尤其是设计练习，我们更提倡的是加强设计过程的教学，而不是孤立地看设计的结果，过程往往能培
养学生提出问题、分析问题和解决问题的能力。
　　作为设计教学的设计者，我们不仅要求课程在教学过程中的创新，还要求设置创新的课程。
创新课程既是对原有课程体系的更新和完善，同时又是在设计行业发展的迫切要求下，在不同学科的
交叉过程中，为充实学生的知识结构而做的课程结构调整。
当然，创新课程对教学的决策者或执行者无疑都是一个残酷的挑战，它意味着对原有课程的革命，直
接涉及对原有部分课程的扬弃。
但是，既然我们都认可设计是在动态中不断发展的学科，那么，我们也就应该充分认识、理解、适应
和把握设计教学的持续性和它的开放性，不断创新，才能逐步形成相对完善和稳定的设计教学体系和
教学模式。
　　本套教材着眼的是课程的建设与创新。
首先强调课程自身的完整，并不将课程片面局限在某一个专业的范畴，而是使课程具有设计学科内部
各专业之间的共享性；第二，强调教材的现场感，作者都是处在教学第一线的教师，教材中有大量设
计作业案例的过程分析，内容更加贴近学生，更容易为学生所接受，让学生在教学过程中具有参与性
：第三，强调教材的基本信息构成，将课程的基础知识与专业设计的应用技能结合，保证学生未来发
展的可持续性。
事实上，本套教材涵盖的课程较多，每个课程基本上按照课程的教学特点编写，体现出了作者的探索
精神。
我们期望各院校的教师、学生给予更多的教学反馈意见，使这套教材进一步完善。
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内容概要

20世纪20年代在德国创立的包豪斯学校，可以看做现代设计教育的起点。
在这之后，设计日益成为社会生活中不可或缺的部分，扮演着越来越重要的角色。
服装设计教育至20世纪80年代作为一门专业进入高等教育的殿堂，已走过20多年的历程。
服装行业从手工作坊的量体裁衣、家庭缝制，到工业缝纫机批量生产，再到今天数字化技术的运用，
发展是迅速的，进步是明显的。
它的发展与进步离不开20多年来服装教育所做的贡献。
    “欲穷千里目，更上一层楼。
”21世纪是信息设计时代，是科学与技术相结合的时代，服装设计教育既面临发展机遇又面临时代的
严峻挑战。
面向国际、国内服装市场，更新观念、加强理论联系实际的教育环节、提升服装产品意识是首要任务
。
教育应以市场需求为其发展导向，课程设置应服从于市场的需求，紧跟时代步伐。
    为此，本书着眼于培养21世纪服装设计人才，分别从服装设计的基本知识、建立服装空间形态、运
用服装语言、服装社会实践等角度进行较为系统的阐述。
    本书第一部分为认知篇，其中对设计者应知的服装概念与设计理论进行了阐述。
第一章介绍了服装的基本概念、类别、风格。
第二章从服装设计因素出发，分别阐述服装发展历程、服装具有的属性、服装的造型原理，为设计奠
定一定的知识与修养。
第三章从服装图形表达角度阐述人体形态特点，绘画工具应用，服装设计绘画形态表达，使读者掌握
设计应具有的图形表达手段。
    本书第二部分为设计篇，分别从服装专业语言——造型、色彩、材料——出发，阐述服装设计从平
面到立体，从理论到实践的表达方法。
    本书第三部分为实践篇，重点阐述运用综合知识进行社会实践，训练创意思维表达，与成衣市场的
链接等知识。
    本教材在每个章节后面都设有参考练习题，目的是帮助读者更直接地消化本课程内容，有效地掌握
服装设计要领。
一个合格的高等院校服装设计专业毕业生，应该具备的知识不仅是掌握服装设计基本知识和技能，还
需要了解市场，了解服装企业的运作方式和当前的业内动态以及流行趋势，这样才能真正在企业担当
设计重任。
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作者简介

任夷，广州美术学院服装系副教授，硕士生导师。
1987年至今一直任教于广州美术学院服装系，主要研究方向：传统服饰、民族服饰与时装造型设计研
究、服装设计效果图技法与表达研究。
著有《服装设计绘画形态》、《服装设艺术》，论文《服装产业与服装教育》入选全国高等艺术院校
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章节摘录

　　a　认知篇　　第一章　服装概述　　一、服装的基本概念　　服装：泛指包裹人体所用的物件
，是人类社会跨入文明门槛的标志，是人与动物区别的主要特征。
主要体现社会人群特征、人的个性、穿着风格，并显示一定历史阶段中的科技、文化的成就。
　　时装：是指款式不断变化，并在一定时间内被大众广泛接受的服装，是一种具有时代特征的服装
。
这个名词的内涵包括两个要素：时代、时尚。
时装在历史的长河中，在每一个时间段都留下了时代的烙印，这种烙印是由国家的变革以及社会发展
中的政治、经济、文化、艺术、科学、技术等多方面因素而形成的。
时装是时代的产物，必然打上时代的烙印。
时尚是指特定的时间段里，人们生活中所崇尚、向往、追逐的事物。
包括衣、食、住、行每一个方面。
衣在首，是人们首先追逐的时尚产品，也是变化最快的产物。
　　衣裳：古籍《说文》称：“衣，依也，上日衣，下日裳。
”《释名》又说：“裳，障也，所以自障蔽也。
”说明古人最早下身穿的是一种类似裙子的“裳”。
衣裳的名称沿袭至今，泛指衣服，是各类服饰的总称。
　　服饰：服饰是附在人身上的服装及其固定的和活动的饰件的总称。
　　高级时装：也称高级女装，这是一个由历史积淀而成的时装界对顶级服装的称谓。
是指专门为社会地位显赫而富有的名媛贵妇个人量身定做的时装。
　　⋯⋯
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