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内容概要

这是近50年来在生物医学领域里写的很重要的一本书⋯⋯关于我们的身体为什么这样对创伤和疾病作
出反应的有说服力的探索。
大多数人都知道达尔文学说。
但是现在，在开创一个新的考察进化论和医学的领域里。
尼斯和威廉斯博士指出疾病的许多方面不过是进化过程的副作用。
事实上，人类和他们的敌人——病毒、细菌和寄生虫之间不断的战争——确实是一场进化史中的军备
竞赛，在这场竞赛中，我们人类需要利用关于自然选择的知识使我们永远处于领先地位。
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作者简介

R.M.尼斯：米执安大学医学院精神病学教授和教育及学术事务副主任，他组建了人类行为和进化学会
，并曾任主席。
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编辑推荐

　　一本好漂亮的书，可读性强，充满热情，向一个被科学忽视了的领域进军——研究达尔文主义在
疾病中的意义⋯⋯一个胜利者。
一批肯定可以使人们对疾病的了解更深刻的一些假说、观点和看法。
这本书是很能吸引人的一本书，它不仅对目前的医学进行挑战，它还将使每一个人对自己的身体是健
康还是有病的想法发生改变。
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