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前言

男科与女科在成人医学领域内占据一席之地由来已久，但出现在儿科领域却是近几年才有的事。
我们成人对于发生在泌尿生殖系统方面的不适非常重视，在发生泌尿生殖系统方面的疾病时也不难求
治。
但对于小儿泌尿生殖系统方面的疾病却知之甚少，各大医院也鲜有专门的小儿男科与女科。
目前的情况是专业儿童医院开设泌尿外科诊治小儿男科疾病，而小儿女科尚属空白。
但我们不能忽视这样一个事实，目前中国正有1.8 亿少年儿童，这些少年儿童中患泌尿生殖系统疾病的
比例正逐年上升，如小儿泌尿系结石屡见不鲜，泌尿系感染日益增多，生殖器官的许多畸形或发育异
常得不到及时诊治等等。
医生认为，这种情况的形成有很大一部分原因是由于大人们的疏忽和无知造成的。
作为临床儿科医务工作者，我们经常碰到这样的情形：十几岁的男孩子睾丸摸不到，家长和孩子都不
觉异常；包皮过长的小儿竟至排尿不出或阴茎头发炎时才到医院就诊；女孩至结婚时才发现小阴唇粘
连或者阴道闭锁，男孩至结婚时才去医院做包茎手术；尿道下裂的孩子常年漏尿，家长视为正常；7
岁女孩乳房发育，开始行经；21岁青年阴茎短小，多年未发育；甚至将膀胱外翻病儿视为“怪物”等
等。
这一切的后果不仅影响着孩子的身体腱康，而且极为严重地阻碍着孩子的心理、行为发展，给成年后
的生活质量带来重大影响。
小儿男科·女科——这的确是一片常被人忽略却决不应该被忽略的领地。
我们编写此书，以向全社会的成年人提供一些小儿泌尿生殖系统疾病方面的科学知识和家庭保健措施
，使已经出生和将要出生的孩子们能在一个文明科学、远离愚昧的环境里健康成长。
我们也把这本小书奉献给所有的少年朋友们，愿它能成为你们认识自己、了解自己和把握自己健康的
一把金钥匙，愿你们从混沌中醒悟，从困惑中解脱。
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内容概要

本书以问答与实例相结合的形式，对小儿时期泌尿生殖系统常见病症的原因、临床表现、对人体的危
害、治疗、预防、家庭护理以及自我保健措施等做了全面而详实的解答。
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章节摘录

插图：1.人类性别取决于什么人类性别是指男女两性的区别，生物有雌雄之分，人类有男女之别。
这种区别是怎么来的呢？
孩子们的疑问也许是“我从哪里来？
”，或者“为什么他有小鸡鸡而我没有？
”童稚的背后引发复杂的疑问。
那么，人类究竟是如圣经里所说的“上帝创造了亚当和夏娃”，还是盘古开天地“点豆为丁”呢？
答案都不是。
人类生命的起源来源于父母生殖鸥胞的结合，而人类的性别则决定于生殖细胞中一对小小的染色体，
即性染色体。
我们知道，人体细胞内有23对染色体，其中1～22对是男女身上都有的常染色体，第23对叫性染色体，
男性（父亲）的性染色体为XY，女性（母亲）的性染色体为XX。
如果在父亲的精子与母亲的卵子相结合的一刹那，父亲精子中的Y染色体与母亲的卵子结合，则孕育
的胎儿为男性，若父亲精子中的X染色体与卵子结合，则孕育的胎儿为女性。
获得Y染色体的受精卵自受孕第七周起性腺向男性睾丸分化，而获得X染色体的受精卵性腺则向女性卵
巢发育，随后胚胎在不同的性腺作用下，原始的生殖管道分道扬镳，发育成男女各异的内外生殖器官
，因此胎儿出生时就已具备体表能分辨的男女性别器官。
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编辑推荐

《小儿男科女科疾病》：健康成长丛书。
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