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内容概要

本书所介绍的就是在生物课程的探究学习中必须用到的基本技能。
它包括：观察、阅读、提问、实验、调查、思考、表达与交流。
每一部分先安排一个尝试性的“探究活动”，让读者先做做，了解自己对这项技能掌握了些什么，还
应该掌握些什么。
然后进行“探究指导”，介绍完成探究活动所需用到的方法和技巧。
用心十分明确，是为广大中学生学好新的生物课程提供一个必需的辅助工具。
    科学家们的调查表明，我们对事物的认知，有80％是亲身经历得到的。
    因此成功地进行探究学习，你要牢固树立这样一个观念：探究是自己的事，无人可以替代。
你必须改变那种“老师讲什么就听什么，老师让做什么就做什么，课本有什么就看什么”的学习习惯
，亲历亲为，主动参与。
如果你不亲自动手去做实验，不主动参与去作调查，不耐心细致地去观察，你就无法理解科学探究的
艰难，无法体验探究成功的喜悦，无法体会科学家在科学研究中可能遇到的各种问题，以及科学家们
怎样通过一次又一次的尝试来解决问题。
你将无法领悟科学的本质，当然你也永远掌握不了科学研究的方法。
    不主动参与，你将无法学好新的生物课程，不主动参与，你将在新的生物课程的学习中收获甚微或
者一无所获。
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引言　在做科学中学习科学第1章　使用你所有的感官：学会观察第2章　探究学习也需要阅读第3章　
科学探究始于问题第4章　从源头发现科学知识：学会实验第5章　了解真相：学会调查第6章　像科学
家一样思考第7章　把探究的结果告诉别人：学会表达第8章　对谁都重要——学会解题
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