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内容概要

为了继承中医学的遗产，充分发掘和有效利用我国中草药资源，进一步普及推广中草药防治疾病的卫
生知识，作者将10余年来所收集的流传在中国民间的数以万计的偏方，加以整理，汇编成册，希望能
为医务人员、病友提供有效的帮助。
    本书文字通俗，力图使人一读即懂。
每一病都有简短的说明，每一偏方都详介主治、方药、用法及注意事项。
所用药物尽可能按照全国统一的名称，个别药物名称因区域有别，称呼不尽相同，笔者进行了必要的
注解。
考虑到中草药炮制的特殊性，在全书的最后一章对药物的炮制和煎煮法进行了详细的注解，以便读者
使用偏方时参阅。
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