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前言

当爱因斯坦提出E=mc2时，世界没有发生改变，没有新的东西发明，微粒运动的方式依旧。
从这种意义上来说，宇宙就像它长久以来的那样，没有发生任何改变。
发生改变的是我们自己。
当量子物理学的复杂性跳出来拷问人类的心智时，人类对待整个宇宙的看法已经被永远地改变了。
原子、电子和亚原子微粒数十亿年来没有任何变化——唯一真正变化的是人类认识了它们。
本书介绍了人类思想史上70余位重要人物——他们改正了我们对宇宙以及对我们自己的看法。
本书介绍了他们的家庭背景、个人动机和主要贡献，目的在于揭示伟人们是如何站在巨人的肩上做出
了卓越的贡献的。
总的来说，这些思想家有两个主要目的。
类似于天文学家埃德温·哈勃和他的朋友们这样的科学家，他们的目的很简单，就是想发现世界上、
宇宙中存在哪些事物，它们是怎样和谐相处的。
而像詹姆斯·瓦特和托马斯·爱迪生这样的发明家，他们试图操控宇宙中的一些基本过程，目的是发
明能够使生活变得更有乐趣的工具和手段。
本书叙述的伟人是形形色色极端例子的集合。
他们当中许多人生前并不为人所知，死后才步入名人堂。
许多人小时候没能穿上校服接受正规教育，个中原因要么是因为太过出类拔萃，远远超越他们的同龄
人，比女说物理学家阿卜杜斯·萨拉姆；要么是因为被列入失败者行列，比如伊萨克·牛顿被他的老
师说成是又懒惰又不专心，托马斯·爱迪生经常逃学，精神分析师约翰·沃森有时有暴力倾向。
回顾历史，我们不难发现他们极有可能是因为太过聪明而对常规的学校教育不感兴趣，也可能是因为
创造力太强而无法认同不加怀疑地接受知识。
他们当中还有些人，例如罗伯特·玻意耳，是因幼时体弱多病，才无法接受学校教育。
这些实例应该可以给那些看着自己的孩子为学业苦苦挣扎的父母们一些鼓励。
我们有趣地发现这些伟人中有许多是在战争、冲突和政治动荡的背景下诞生的。
苏格拉底等古希腊哲学家部分受到理解这个长期纷争不断的世界的驱使。
相反，维尔纳·海森伯、尼尔斯·玻尔等20世纪粒子物理学家却发现他们的科学发现正被用于战争。
因为他们的聪明才智和专业技能，柏拉图和亨利·福特等人发现自己无意之中处于引领时尚之列。
还有类似于埃尔文·薛定谔这样的科学家，他们亲身经历了战火的洗礼。
然而，书中收集的每个人物之所以闻名世界是因为他们在人生的某个时间点在适当的时间出现在适当
的地点。
许多人都知道查尔斯·达尔文，但是很少有人知道阿尔弗雷德·华莱士。
尽管两人几乎同时得出了关于物种进化的相同结论。
但是达尔文拥有财富、政界朋友，并且由于生活在英格兰，这使他的思想能广为传播，从而赢得这场
比赛。
有些人获得名望的原因是他们的发现适应了当时社会政治运动的潮流，被称为避孕药之父的卡尔·杰
拉西就属于这一类。
还有无数研究人脑和人体的科学家也许早就提出一些伟大的观点，但是因为他们超前于他们的时代而
不被认可。
书中的词条也展示了这些现实的探索者是如何一边努力进行科学研究，一边竭力回答如何使他们的发
现与宗教信仰相符的问题。
有些人认为两者是冲突的，有的则认为二者是相容的。
但是无论怎样，科学的发展必然地促使个人和社会重新审视基本的行为方式，而科学的发展也已经改
变了每个人的生活方式。
神秘的等式E=mc2是科学的里程碑。
爱因斯坦预言，光经过太阳附近时会偏折。
这一预言的观测证据捕捉了公众的想像力。
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公式本身是触摸不到的，但是太空中显而易见地运动着的天体的照片却较容易获取作为证明。
本书阐明了每位伟大思想家易于理解的成果的复杂的思想基础，就这方面而言，本书为普通读者了解
人类历史上最伟大、最具影响力的思想家提供了重要的指南。
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内容概要

如果你希望拥有一位专业的朋友引导你在知识的迷宫里遨游，那么，这本书就是你要寻找的朋友。
这本书并不简单的只是一个内容提要，它以一种清晰、综合而又明白易懂的方式，阐述了那引起架构
我们这个世界的伟大思想，却发现他们本质上其实非常简单。
 你想从这本书里得到什么?打开任意一页，依据这个人所从事的专业，你就可以方便地获晓他对这个
世界所产生的影响。
 举个例子，物理学家海森堡和他的不确定性原理，你可能曾经听说过。
但是你是否精确地知道它是什么？
它是如何被发现的？
为什么它会被认为是近代思想的重要里程碑？
你会从这些简洁的叙述中找一些特定的资料，你也会发现自己很快沉浸在愉悦的阅读中而留连忘返。
你不仅知道了不确定性原理是什么，也知道了它对科学及其知识整体有什么影响。
 不用在大量无关信息中苦苦寻觅，第个入口都直接将你导向你要寻找的东西，并切中事物的实质。
所有的事实都在你的指尖，填补你离开大学后的空白——带你进入知识的殿堂。
这本书是最好的钥匙。
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作者简介

作者：(美)皮特·莫尔 译者：唐安华 粟进英皮特·莫尔，博士是位于布里斯托尔的三一学院的伦理学
客座教授，自由科学撰稿人。
作为一位屡获大奖的记者和作家，他曾在科学委员会里与英国国会议员和皇室成员公事，他也曾为《
卫报》、《新科学家》、《柳叶刀》、《英格兰医学杂志》、《生物医学网》撰文。
他主要关注科学对社会的影响，科学发现对哲学思考的影响；他的著作包括《杀死病菌》、《巴比塔
的阴影》、《十月怀胎》、《为了一个婴儿》等。
他是医学记录联合会的名誉主席以及英国科学作家联合会成员，他现与妻儿一起居住在英格兰的索尔
瑞。
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章节摘录

插图：外部世界自然的属性水不仅仅是湿的对事物本原的研究花去了许多探索者的时间。
对地理学家来说，也许是对一条河的源头的研究，对哲学家来说，是对存在的本原的研究。
当泰勒斯面对着他的世界时，他对那些神话的解释很不满意。
这些解释讲述了动听的故事，但是没有努力去抓住地球和生活在地球上的事物的物理本质。
他反对被广泛接受的万物有灵的观点，而是试图找到物理的解释。
泰勒斯出生在爱琴海沿岸的米利都（今土耳其），他坚信存在着一种基本的组成物质，其他万物都由
它构成。
泰勒斯断定这种物质就是水。
毕竟水对生命来说是必不可少的。
喝了水，能够生长，没有水，万物都会死亡。
他认为水的构造是很精细的，这样才能变成空气，或者存在于土壤里。
万物不仅由水构成，所有的生物也完全依靠水才能存活。
泰勒斯认为地球是漂浮在水面上的。
有两个具有说服力的证据：第一，地球不可能被空气支撑，因为空气不能支撑任何东西，而水可以托
起很重的物体，比如轮船和原木。
第二，我们可以清楚地观察到在地球剧烈晃动，也就是地震的时候地球漂浮于水面这种效果，很明显
地震是由水的运动引起的。
关于金字塔和阴影尽管泰勒斯一生大部分时间都在希腊度过，但很多记载表明，为了增长学识，他也
曾游历过许多地方。
传说当他在埃及的时候，泰勒斯发展了一种测量金字塔高度的方法。
他察觉到在一天中特定的时刻，自己影子的长度和身高是相同的，据此，他得出结论，在这个时刻金
字塔的高度和它的影子的长度也是相同的。
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编辑推荐

《改变世界的发现》阐明了每位伟大思想家易于理解的成果的复杂的思想基础，就这方面而言，《改
变世界的发现》为普通读者了解人类历史上最伟大、最具影响力的思想家提供了重要的指南。
不用在大量无关信息中苦苦寻觅，第个入口都直接将你导向你要寻找的东西，并切中事物的实质。
所有的事实都在你的指尖，填补你离开大学后的空白——带你进入知识的殿堂。
《改变世界的发现》是最好的钥匙。
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