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内容概要

为了提高各级中药专业技术人员的基本素质与专业水平，帮助中药从业人员加强专业知识的学习与巩
固，以便在各种考试中取得理想的成绩，我们在湖南科学技术出版社的策划和湖南中医药大学的统一
安排下，组织相关专家编纂了本书。
    本分册根据现代中药人员应具备的素质、知识和能力，构建其学科体系，共涉及11门学科内容，各
不同学科的知识点均以最新版全国规划教材为编写依据，强调基础理论、基本知识与基本技能，适当
备有一些难点与疑点。
希望能对中药从业人员深刻领会各学科知识点，掌握重点难点，正确解答各种题型，具有一定的指导
意义。
    本分册设计的题型有选择题（A型题、B型题、X型题）、是非判断题、填空题、名词解释题、简答
题，同时附两套综合试题及其参考答案。
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章节摘录

版权页：插图：22.答：许多活血化瘀药都具有改善微循环的作用。
表现为：①改善微血流，使流动缓慢的血流加速，流态趋向正常。
②改善微血管形态，解除微血管痉挛，消除瘀滞，形态趋向正常。
③降低毛细血管通透性，减少微血管周围渗血。
23.答：丹参抗心肌缺血的作用环节有：①扩张冠状动脉，增加心肌血氧供应。
②减慢心率，抑制心肌收缩力，降低心肌耗氧量，扩张外周血管，减轻心脏负荷。
③抗自由基，抗脂质过氧化，保护心肌。
24.答：莪术抗肿瘤的有效成分莪术醇、莪术双酮。
可使官颈癌瘤细胞坏死、脱落、溶解。
抗癌机制是：莪术油能增强瘤细胞的免疫原性，从而诱发和促进机体对肿瘤的免疫排斥反应；同时，
莪术油对癌细胞有直接破坏作用。
25.答：延胡索对中枢神经系统有抑制作用，有镇痛、镇静和催眠作用。
镇痛的有效成分是生物碱，以延胡索乙素作用最强，延胡索丑素次之，延胡索甲素较弱。
镇痛特点与吗啡比，副作用少而安全，无呼吸抑制，无便秘，不成瘾，对钝痛的作用优于锐痛。
26.答：益母草的有效成分为益母草碱，对子宫有兴奋作用，使子宫收缩频率、幅度、张力增加，收缩
有规律。
对产后子宫收缩无力致流血过多、恶露不尽等，作用明显；与麦角流浸膏相比，作用相似而副作用少
。
所以称之为安全有效的产后调理药。
27.答：桔梗祛痰的成分是桔梗皂苷，口服后，对胃及咽喉黏膜的刺激，反射性引起支气管腺体分泌增
加，使痰液稀释，易于咳出。
杏仁镇咳平喘的成分是苦杏仁苷。
经肠道微生物酶和本身所含苦杏仁酶的分解产生微量的氢氰酸，对呼吸中枢有抑制作用，有利于镇咳
平喘。
28.答：钩藤降压的有效成分是钩藤碱、异钩藤碱，其原理主要是直接抑制血管运动中枢，使外周血管
扩张阻力降低，并能阻滞交感神经和神经节，抑制神经末梢递质的释放。
降压特点为作用温和、持久，反复给药无快速耐受现象。
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编辑推荐

《中医临床“三基”训练试题集(药师分册)》医院分级管理参考用书，医学继续教育参考用书。
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