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前言

2007年2月，湖南省委张春贤书记在长沙调研湘菜产业发展时，提出了“挖掘、提升、吸纳、创新”八
字方针。
湖南省第五届烹饪技术比赛是在认真落实张书记八字方针背景下举办的。
此次比赛参赛面广，200多名参赛选手来自全省10个市州以及北京、上海、武汉、广州、深圳、惠州、
景德镇等城市，参加了热菜、面点、冷拼、雕刻、服务、西餐等6个项目的比赛。
参赛的创新作品多，以张家界、常德为首的各市州产品创新能力显著提高。
此次比赛还认定了一批具有地方特色的名店、名菜、名品，评出了嘉禾血鸭、百乌锅等102个品种的湘
菜名菜、名点、名小吃，认定了34位湘菜大师、2位湘点大师、1位餐饮服务大师、145位湘菜名师。
重视和发展湘菜，推动湘菜产业发展，是我们餐饮人士的共同追求。
湖南省第五届烹饪技术比赛的举办，为湘菜的发展选拔了一批有实力的技术人才，培养了一批年富力
强的湘菜评委，提高了专业人才的整体素质，积累了一定的创新能力，改进和加强了湘菜教育，在湘
菜人才队伍建设上有了新的突破。
振兴湘菜、发展湘菜，需要不断开拓创新。
本次比赛作品集的推出，正是顺应这一潮流，使广大烹饪工作者能够借鉴经典作品、创新作品，共同
致力于弘扬湘菜饮食文化、推动湘菜产业化进程。
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内容概要

湘菜，我国历史悠久的一个地方风味菜，早在汉朝就已经形成菜系，擅长香酸辣，山乡风味浓郁，分
为湘江流域菜、洞庭湖区菜和湘西菜⋯⋯　　有2000多年历史的湘菜，经浓郁的湖湘文化沉浸后，兼
收并蓄，大胆创新，在全国的影响逐年提升⋯⋯　　深秋时节，全国各路湘厨高手齐聚长沙，切磋厨
艺，湘菜盛宴，精彩纷呈⋯⋯
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《名品湘菜》为湖南省第五届烹饪技术比赛的优秀菜式，供读者阅读欣赏！
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