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内容概要

　　从本质上说，中西药作用于人体，皆通过影响机体的生理、生化及病理等环节发挥效应，治愈疾
病，因而构建中西药结合学术体系是可行的。
但是，要将通过两种不同发展途径、发展模式、发展背景下形成的学术体系有机结合，其过程相当艰
巨。
目前的难点有二：一是传统中药学理论的现代化，由于传统中药学理论并不是在现代科学背景下产生
的，要阐明其科学内涵需要付出艰辛的努力；二是中药学体系的复杂性，中药的主要资源是天然产品
，结构复杂，再加之配伍成复方，其成分更为复杂，要找到解决复杂科学问题的途径和方法，逐步解
决这个关键课题。
构建中西药结合体系需分步实施，整体推进。
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章节摘录

第一章 急性创伤第一节 创伤性休克休克是机体受到不同的致病因素强烈侵袭，如严重损伤、感染、
大出血、过敏以及心脏功能不全等，使有效循环血量锐减而引起微循环障碍，造成全身组织、器官氧
合血液灌注不足，以及由此而继发的细胞缺氧和一系列代谢障碍的综合征。
其典型的临床症状是血压下降、脉细数无力、四肢湿冷、呼吸浅数、尿量减少、意识障碍等。
创伤性休克是由于机体遭受严重创伤、重要脏器损伤等造成大出血或血浆丢失，使有效循环血量锐减
。
除此之外，尚因剧烈疼痛、恐惧，加上组织破坏后分解产物的释放和吸收等因素可加重休克的过程。
因此，创伤性休克较失血性休克病因病理复杂得多，其器官衰竭并发症发生率亦高于单纯的失血性休
克，在治疗时应注意密切观察和及时防治。
引起休克的原始发病因素虽有所不同，但有效循环量的锐减却是它们的共同点。
创伤性休克多因严重损伤，使血浆或全血丧失至体外，加上损伤部位的出血、水肿和渗出到组织间隙
的体液不能参与循环，可使循环血量大减。
又因受伤组织逐渐坏死或分解，产生具有血管抑制作用的蛋白分解产物，如组胺、蛋白酶等，引起微
血管扩张和管壁通透性增加，也使有效血量进一步减少，组织更加缺血、缺氧。
微循环障碍是休克的基本发病环节，近年来对休克机制的研究已由微循环水平进入到细胞、亚细胞和
分子水平。
休克的主要病理生理表现为，因严重广泛组织血流灌注不足而致细胞损伤、代谢障碍、凝血功能失常
，乃至后期发展为多器官功能严重不全。
创伤性休克属于中医脱症的范畴，系由损伤使血液及津液大量耗损，而致本元不固，形成气随血脱、
气随液泄的病变。
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编辑推荐

《中西医临床用药手册:骨伤科分册》：中西医结合安全有效
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