
第一图书网, tushu007.com
<<袖珍中药配伍应用速查手册>>

图书基本信息

书名：<<袖珍中药配伍应用速查手册>>

13位ISBN编号：9787535760098

10位ISBN编号：7535760090

出版时间：2010-1

出版时间：湖南科技出版社

作者：周德生 编

页数：549

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<袖珍中药配伍应用速查手册>>

前言

　　中药配伍应用是在中医理论指导下，在辨病辨证立法之后，按照配伍原则，结合药理作用，选择
适当药物，斟酌用法用量，制定药物群体，完成配方结构，追求突出效果的逻辑思维过程。
因此，中药配伍问题是理、法、方、药的高度概括和集中体现，是中医理论与临床各科的纽带和桥梁
。
常用中药配伍应用不仅是中医执业医师的日常工作，更是实现中医临床疗效的核心技术。
本书作为临床必备工具书，坚持理论与实践相结合，做到资料详尽，表述规范，临床适用，通俗易懂
，方便查阅，对使用频率极高的365味常用中药的临床应用进行全面阐述。
每味中药按照别名、性味归经、功能主治、用法用量、单味药方、配伍应用、不良反应、配伍禁忌等
项进行简明扼要的条文式介绍。
“别名”项包括规范名称和处方时最常用的名称。
“性味归经”项归属四气、五味、有毒无毒及脏腑经络归属。
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内容概要

本书作为临床必备工具书，坚持理论与实践相结合，做到资料详尽，表述规范，临床适用，通俗易懂
，方便查阅，对使用频率极高的365味常用中药的临床应用进行全面阐述。
每味中药按照别名、性味归经、功能主治等项进行简明扼要的条文式介绍。
“别名”项包括规范名称和处方时最常用的名称。
“性味归经”项归属四气、五味、有毒无毒及脏腑经络归属。
“功能主治”项介绍药物的主要功能和主治病症。
“用法用量”项阐述药典规定的用法和用量范围。
除特别说明者外，均为成人1日量。
“单味药方”项收集古今运用该味药物的有效单验方，其中某些药物的用量非规定范围，某些单味药
方的功效尚不确定，但能启迪临床思维，故亦入选。
“配伍应用”项详细介绍其常规临床配伍及应用经验，并简要介绍其特殊临床配伍及应用经验。
“不良反应”项简介药物的不良反应、毒性作用、过敏反应、继发效应、后续效应、特异质反应、成
瘾性等。
“配伍禁忌”项包括病症配伍禁忌、七情配伍禁忌、毒副作用配伍禁忌。
     本书适合临床中医药工作者、中医药院校师生及中医药爱好者阅读参考。
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章节摘录

　　麻黄【别名】狗骨、龙沙、麻王、毛黄、木麻黄、卑盐。
【性昧归经】本品味辛、微苦，性温。
归肺、膀胱经。
【功能主治】发汗解表，宣肺平喘，利水消肿，止痛。
用于伤寒表实，发热恶寒无汗，头痛鼻塞，骨节疼痛；咳嗽气喘；风水水肿，小便不利；风邪顽痹，
皮肤不仁，风疹瘙痒。
【用法用量】3～10g，水煎服。
发汗解表宜生用，止咳平喘多炙用。
本品发汗解表力强，故有南方“用麻黄不过钱”之说，北方可用较大剂量。
【单味药方】①治伤寒热出表，发黄疸：麻黄150g，以醇酒5000mL文火煮15分钟，取1500mL，一次趁
热服完，汗出即愈。
冬月寒时用清酒，春月时宜用水。
②治风湿性关节炎：麻黄12g，牛蒡子12g，取雌乌鸡1只，将乌鸡捏死或吊死（勿用刀割颈放血），将
麻黄和牛蒡子用纱布包裹后与乌鸡同煮至其烂为度，每次食乌鸡肉、喝汤各半碗。
早、晚各服1次。
③治顽癣：麻黄15g，加清水200mL，武火煮沸5min。
温服，2剂／d。
④治遗尿症：麻黄（5～7岁3g／次，8～15岁5g／次，>15岁10g／次），水煎服，1剂／d，连服1个月
。
⑤治小儿腹泻：麻黄2～4g，前胡4～8g，水煎液加糖，分3次服，1剂／次。
⑥治疮疡：单用本品水煎，去沫，去渣，趁热尽服之。
【配伍应用】①风寒感冒：本品味辛发散，性温散寒，主归肺、膀胱经，善于宣肺气、开腠理、透毛
窍而发汗解表，发汗功能强，为发汗解表之妙药。
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