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前言

　　生活中，总是能听到朋友们感慨：“老板总是吹毛求疵，对我动不动就横挑鼻子竖挑眼。
”“我手下那个小张呀，时常像个愣头青，谁都不看在眼里，时不时给我找些麻烦。
”“小李那小子表面上跟我亲如兄弟，嘴上信誓旦旦愿为我两肋插刀，背后却时不时插我两刀。
”“女朋友真是难‘伺候’，小性子就像三月里的天气，说变就变。
”“我老公说话没个准儿，好听的话多如牛毛，能兑现的少如牛角。
”⋯⋯　　身处复杂多变的社会，我们每时每刻都在与各种性格的人打交道，朋友们或多或少都会遇
到上面这些问题。
“如何才能揣测出老板的意思，在公司既能当无人可替代的员工，又能备受上司器重？
怎么才能摸清同事的性格，实现同事间的和平共处与竞争合作？
怎样才能领会情人的心思，达到心有灵犀一点通⋯⋯”这些便成了朋友们言谈中出现频率最高的话了
。
　　其实，与其在这些问题面前焦头烂额，不如先静下心来好好了解一下：我是个什么性格的人？
我这种性格有什么优势和缺点？
身边还有哪些人是这种性格？
怎样才能与他们更好地相处？
我又该如何来扬长避短？
那些跟我有着相同性格类型的名人又有着怎样的趣闻轶事？
背后又有着怎样的性格成因？
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内容概要

本书从解析不同性格的人为人处事之道、事业心、感情经入手，解读了12种性格类型的性格特征，给
出了相应的智慧锦囊，使您能通过阅读本“性格说明书”领悟到“超强的读心术”，为自己赢得幸福
生活。
身处复杂多变的社会，我们每时每刻都在跟各种性格的人打交道，朋友们或多或少都会遇到“如何才
能揣测出老板的意思，在公司既能当无人可替代的员工，又能备受上司器重？
怎么才能摸清同事的性格，实现同事间的和平共处竞争合作？
怎样才能领会情人的心思，达到心有灵犀一点通⋯”之类的问题。
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书籍目录

第一章 偏执型——偏执狂　你离“偏执狂”性格有多远　给“偏执狂”把把脉　怀揣信仰固执又坚定
的信徒执著顽强的追梦者偏激执拗的悲剧人物　发现你身边的“偏执狂”　透视“偏执狂”的人际交
往透视“偏执狂”的处事之道透视“偏执狂”的事业心透视“偏执狂”的感情　智慧锦囊　遭遇“偏
执狂”上司与“偏执狂”同乐齐舞“偏执狂”的情感戏爱我，就请放开我　你是下一个章小蕙吗？
　“偏执狂”背后的故事第二章 孤傲型——独行侠　你离“独行侠”性格有多远？
　给“独行侠”把把脉　孤独傲慢的自我保护主义者骄傲自负的个人主义者众叛亲离的孤家寡人　发
现你身边的“独行侠”　透视“独行侠”的人际交往透视“独行侠”的处事之道透视“独行侠”的事
业心透视“独行侠”的感情经　智慧锦囊　遭遇“独行侠”上司与“独行侠”上司同行“独行侠”的
情感戏爱你，却不一定顺从你　你是下一个李世石吗？
　“独行侠”背后的故事第三章 好胜型——出头鸟　你离“出头鸟”性格有多远？
　给“出头鸟”把把脉　自负激进的拼命三郎勇做第一个吃螃蟹的人只知冒进不懂务实者　发现你身
边的“出头鸟”　透视“出头鸟”的人际交往透视“出头鸟”的处事之道透视“出头鸟”的事业心透
视“出头鸟”的感情经　智慧锦囊　遭遇“出头鸟”上司与“出头鸟”上司同飞“出头鸟”的情感戏
爱情不等于征服　你是下一个乔丹吗　“出头鸟”背后的故事第四章 冒险型——开拓者　你离“开拓
者”性格有多远？
　给“开拓者”把把脉　不畏艰难永不退缩的开拓者不甘平庸的“赌徒”鲁莽武断的“冒失鬼”　发
现你身边的“开拓者”　透视“开拓者”的人际交往透视“开拓者”的处事之道透视“开拓者”的事
业心透视“开拓者”的感情经　智慧锦囊　遭遇“开拓者”上司与“开拓者”并驾齐驱“开拓者”的
情感戏爱上一个不“回家”的人　你是下一个拉里&#8226;埃里森吗？
　“开拓者”背后的故事第五章 中庸型——中道者　你离“中道者”性格有多远？
　给“中道者”把把脉　平和大度的高人博爱谦虚的使者温和中庸的避“锋”主义者　发现你身边的
“中道者”　透视“中道者”的人际交往透视“中道者”的处事之道透视“中道者”的事业心透视“
中道者”的感情经　智慧锦囊　遭遇“中道者”上司与“中道者”把酒言欢“中道者”的情感戏爱上
纠葛不断的“情人”　你是下一个李世民吗？
　“中道者”背后的故事第六章 内敛型——海洋　你离“海洋”性格有多远？
　给内敛型性格把把脉　理智冷静的海洋务实公正的老好人不知变通的教条主义者　发现你身边的“
海洋”　透视“海洋”的人际交往透视“海洋”处事之道透视“海洋”的事业心透视“海洋”的感情
经　智慧锦囊　遭遇职场“海洋”上司与“海洋”性格和睦共处“海洋”性格的情感戏爱不等于占有
　你是下一个沃伦&#8226;巴菲特吗？
　“海洋”背后的故事第七章 行动型——角斗士　你离“角斗士”性格有多远？
　给行动型性格把把脉　刚毅果断的行动派永不偷懒的实干派暴躁易怒的“角斗士”　发现你身边的
“角斗士”　透视“角斗士”的人际交往透视“角斗士”的处事之道透视“角斗士”的事业心透视“
角斗士”的感情经　智慧锦囊　遭遇职场行动型上司与“角斗士”上司并肩作战“角斗士”的情感戏
爱需要两情相悦　你是下一个拿破仑吗？
　“角斗士”背后的故事第八章 谨慎型——裁缝　你离“裁缝”性格有多远？
　给谨慎型性格把把脉　谨慎客观的务实者细致周全的理想主义者低调安分的乏味者　发现你身边的
“裁缝”　透视“裁缝”的人际交往透视“裁缝”的处事之道透视“裁缝”的事业心透视“裁缝”的
感情经　智慧锦囊　遭遇职场谨慎型上司做谨慎上司眼中谨慎的下属“裁缝”的情感戏爱上一个放不
开的人　你是下一个杨利伟吗？
　“裁缝”背后的故事第九章 挑剔型——挑刺者　你离“挑刺者”性格有多远？
第十章 完美型——大师第十一章 叛逆型——叛逆者第十二章 自闭型——孤岛卫士
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章节摘录

　　怀揣信仰固执又坚定的信徒敏感多疑又矢志不渝的偏执型性格的人就好比一个怀揣信仰固执又坚
定的信徒。
他们很清楚自己所追求的事物，并愿意为之付出自己全部的心血。
哪怕他们所追求的是一种错误的信仰，他们都会像啼血的杜鹃一样苦苦执著地朝着自己的方向前行。
　　或许在他们前行的道路上，会有热情的亲朋好友给他们指出缺点和错误，有意引导他们走上正确
的道路，但是他们从来不会因别人一厢情愿的干涉而偏离自己的方向。
这就是他们的偏执所在，他们会朝着自己的选择，一条路走到底，直到再也无路可走。
之后他们可能会无奈又惆怅地改变方向，但是他们从不后悔。
所以他们所踏上的每一个征途都是对自己毅力的洗礼和考验，他们深受信念的支配，愿为自己所选择
的每一个目标顶礼膜拜，愿在自己所选择的每一条道路上踩下自己渗血的脚印，所以不是每一个怀揣
梦想的人都像他们这般纯粹，也没有哪一个渴望成功的人像他们这样不知变通。
只是无论对错，他们都很享受自己奋斗的过程和走过的每一段路。
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编辑推荐

　　《性格密码》　　偏激执拗的偏执狂　　孤独傲慢的独行侠　　争强好胜的出头鸟　　永不退缩
的开拓者　　温和中庸的中道者　　理智内敛的海洋　　刚毅果断的角斗士　　谨慎客观的裁缝　　
细心严厉的挑刺者　　唯美智慧的大师　　英秀无畏的叛逆者　　孤僻善思的孤岛卫士　　领悟老板
的意图，洞察职场平步青云的宝典　　摸请同事的性格，知悉处世八面玲珑的智慧　　读懂情人的心
思，掌握情场心有灵犀的技巧
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